KULLANMA TALIMATI

ZYBAN™ 150 mg yavas salimh film tablet
Agizdan alinir.

Etkin madde: Her tablette 150 mg bupropiyon hidroklortir igerir.

. Yardimci maddeler: Mikrokristalize seliiloz, hipromelloz, sistein hidrokloriir, magnezyum
stearat, brezilya balmumu, makrogol, titanyum dioksit (E171), siyah demir oksit (E172),
izopropil alkol, propilen glikol.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

ZYBAN nedir ve ne igin kullanilir?

ZYBAN’t kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
ZYBAN nasu kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

ZYBAN’n saklanmast

SR BN

Bashklar yer almaktadr.

1. ZYBAN nedir ve ne icin kullanilir?

ZYBAN, yavas etki gosteren 60 tabletlik ambalajlar halindedir.

ZYBAN sigaray1 birakmaniza yardimci olmak i¢in doktorunuz tarafindan size regete edilen bir
ilagtir. ZYBAN, asir1 derecede sigara i¢en ve igme istegi duyanlarda etki gosterir. Bununla birlikte,
sigara icenler, daha Onceden sigara igmeyi birakmay1 denemislerse bile, halen i¢iyor olmalari
gerekir. ZYBAN’1n hastanin sigara igmekten kaginma kabiliyetini nasil artirdig1 bilinmemektedir.
ZYBAN, cesitli tiplerde kalp veya karaciger rahatsizlig1 olan insanlarda etkili oldugu gosterilmistir
ki bu cesit rahatsizliklar sigara i¢enlerde c¢ok yaygindir. Calismalarda, en az 12 ay boyunca
ZYBAN alan kisilerin 6nemli bir boliimii, sigarasiz kalmay1 becerebilmisledir. Cok sayidaki
hastada, yoksunluk belirtilerinde ve sigara igme arzusunda azalma goriilmiistiir.

ZYBAN, nikotin bagimlilig1 olan kisilerde sigara igme arzusunu azaltmistir. Bu, nikotin replasman
(yerine koyma) tedavileri ile ayn1 degildir. ZYBAN’1n, beyindeki dopamine ve noradrenalin adli
kimyasallarla etkilestigi diigiiniilmektedir. Bu kimyasallar yoksunluk ve istekle ilintilidir.
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Doktorunuz bu ilaci size, genel saglik durumunuza ve sigara icme aligkanliginiza uygun oldugu
icin se¢mistir. Ilaciniz1 baska birine vermeyin. ZYBAN’la tedavi olmaya karar vermeden once, siz
ve doktorunuz, sizin i¢in olasi olabilecek, yararlari, zararlar1 ve riskleri tartigmalisiniz. Bu
kullanma talimati ZYBAN’1 giivenli bir sekilde kullanmaniza yardimc1 olacaktir.

ZYBAN'’1 halen sigara igmeye devam ederken almaya baslamalisiniz ve basladiktan sonraki ikinci
hafta i¢cinde sigaray1 birakmak i¢in bir tarih belirlemelisiniz. ZYBAN’1 nasil kullanacaginizla ilgili
daha ayrintil1 bilgi i¢in Boliim 3’e bakiniz.

2. ZYBAN’1 kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

UYARI:

ZYBAN kullanan hastalarda depresyon, intihar diislincesi, intihar girisimi ve intihar eylemi dahil,
fakat bunlarla smirli olmayan, ciddi ndropsikiyatrik olaylar bildirilmistir. Bazi vakalarda
semptomlar sigaray1r birakan hastalardaki nikotin yoksunlugu semptomlar1 nedeniyle karmasik
hale gelebilmektedir. Depresif duygu durumu nikotin yoksunlugunun belirtisi olabilir. Sigaray1
ilagsiz birakma girisiminde bulunan hastalarda seyrek olarak intihar diisiincesi de dahil olmak
iizere depresyon raporlanmistir. Bununla beraber bu semptomlarin bazilari sigara igmeye devam
eden ZYBAN alan hastalarda da goriilmiistiir.

ZYBAN kullanan tiim hastalar, davranis degisikligi, saldirganlik, ajitasyon, depresif duygu
durumu, intihar diislincesi, intihar girisimi ve intihar eylemi dahil néropsikiyatrik semptomlar i¢in
gozlemlenmelidir. Onceden varolan psikiyatrik hastaliklarm kuvvetlenmesi ve intihar eylemi gibi
durumlarin yanisira yukaridaki semptomlar da ZYBAN kullanarak sigarayr birakmayi deneyen
hastalarda pazarlama sonrasi deneyimlerde bildirilmistir. Bu semptomlar bildirildiginde, vakalarin
cogu ZYBAN kullaniyordu, fakat bazilar1t ZYBAN tedavisinin sona erdirilmesini takiben goriildii.
Bu olaylar, onceden bilinen psikiyatrik hastaligi olan ve olmayan hastalarda goriilmiistiir;
bazilarinda psikiyatrik hastaligin kotiilestigi gortilmiistiir. Sizofreni, bipolar bozukluk, major
depresif bozukluk gibi ciddi psikiyatrik hastaliklar1 olan hastalar ZYBAN’in pazarlama 6ncesi
calismalarinda yer almamiglardir.

ZYBAN ile sigarayr birakmay1 deneyen hastalar, aileleri ve bakicilari, hasta i¢in atipik olan
ajitasyon, saldirganlik, depresif duygu durumu ya da davranig veya disiince degisikligi
farkedilirse ya da hastada intihar diisiincesi gelisirse veya intihar tesebbiisiinde bulunursa,
ZYBAN kullaniminin birakilmasi ve derhal doktoruna ulasilmasi: konusunda uyarilmahdir. Bir
cok pazarlama sonrasi vakada, ZYBAN birakildiktan sonra semptomlarin kayboldugu
bildirilmistir. Fakat baz1 vakalarda semptomlar devam etmistir; bu nedenle semptomlar kaybolana
kadar takibin devami ve destekleyici bakim saglanmalidir.

ZYBAN’in riskleri ile kullanimmin getirecegi yararlar degerlendirilmelidir. Plaseboyla
karsilagtirildiginda, ZYBAN’in sigaradan uzak kalma olasiligint 6 aya kadar arttirdigi
gosterilmistir. Sigarayr birakmanin saglik agisindan yararlar1 hemen goriilmeye baslar ve ¢ok
onemlidir.

(Bkz. 2. ZYBAN’1 kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler ve 4. Olas1 yan etkileri
nelerdir?)

Zyban’in depresyon tedavisinde endikasyonu yoktur. Ancak, antidepresan bir ila¢ olan Wellbutrin
XL ile ayni1 etkin maddeyi tasimaktadir. Antidepresanlarin ¢ocuklar ve 24 yasina kadar olan
genglerdeki kullaniminin, intihar diisiince ya da davraniglarini arttirma olasiligi bulunmaktadir. Bu
nedenle 6zellikle tedavinin baslangici ve ilk aylarinda, ilag dozunun artirilma/azaltilma ya da
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kesilme donemlerinde hastanin gosterebilecegi huzursuzluk, asir1 hareketlilik gibi beklenmedik
davranis degisiklikleri ya da intihar olasilig1 gibi nedenlerle hastanin gerek ailesi gerekse tedavi
edicilerle yakinen izlenmesi gereklidir. Bupropion hidrokloriiriin 18 yasin altindaki hastalarda
kullanim endikasyonu yoktur.

ZYBAN’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

ZYBAN’a, bupropiona veya igerigindeki herhangi bir maddeye asir1 duyarh (alerjik) iseniz.

Bupropion igeren bagka bir ilag kullaniyorsaniz.

Epilepsiniz varsa.

Yemek yemekle ilgili bir hastaliginiz varsa (6rn. Anoreksia nevroza, bulumia).

Ciddi karaciger problemleriniz varsa.

Beyin tiimdriiniiz varsa.

Fazla miktarda alkol aliyorsaniz ve yeni birakmigsaniz ya da Zyban kullanirken

birakacaksaniz.

. Yakin bir zamanda sakinlestirici veya rahatlatict ilaclar kullanmay1 birakmigsaniz veya
ZYBAN kullanirken, bu ilaglar1 almay1 birakacaksaniz.

o Bipolar bozuklugunuz varsa,

. Depresyon veya Parkinson hastaligi i¢in kullanilan, monoamin oksidaz inhibitorleri

(MAOT’ler) olarak adlandirilan ilaglar kullaniyorsaniz veya son 14 giin i¢inde kullandinizsa. Bu

stire, bazt MAOT’ler i¢in daha kisa olabilir. Doktorunuz bu konuda sizi bilgilendirecektir.

Eger bunlardan herhangi biri sizde mevcut ise, ZYBAN kullanmadan doktorunuza sdyleyiniz.

ZYBAN’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

. Diizenli olarak ¢ok miktarda alkol aliyorsaniz.

o Diyabetiniz (seker hastaliginiz) varsa ve bunun i¢in insiilin veya bagka ilaglar
kullantyorsaniz.

° Ciddi bir kafa/beyin zedelenmesi gegirmisseniz.

. Karaciger ve bobrek probleminiz varsa.

. 65 yasin iistiindeyseniz.

. Pskiyatrik bir hastaliginiz varsa (depresyon).

. Kan basinciniz yiiksek ise.

Eger bunlardan herhangi biri sizde goriiliirse, doktorunuz tedavinizde 6zel tedbirler almak
isteyebilir veya baska bir tedavi onerebilir.

Eger depresyon veya intihar girisimi duygusu hissederseniz;

Bazi insanlarda, sigaray1 birakmay1 denerlerken ¢ok nadir olarak depresyon baslayabilir. Intihar
etmeyi diislinebilirler veya deneyebilirler. Bu belirtiler sigarayr birakmak i¢in ZYBAN kullanan
insanlan etkileyebilir.

Eger kendinizi depresyonda hisseder veya intihar hakkinda diisiinmeye baslarsaniz, en kisa
zamanda tibbi yardim aliniz (size en yakin hastaneden veya doktordan).




Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

ZYBAN’1n yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
ZYBAN tedavisi sirasinda alkol tiiketimi azaltilmal1 veya alkol kullanilmaktan kaginilmalidir.

Hamilelik

Iact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Hamileyseniz veya yakin bir zamanda hamile kalmay1 planliyorsaniz ZYBAN kullanmayiniz.
Hamileliginiz esnasinda herhangi bir ilag almadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza basvurunuz.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
ZYBAN alan anneler bebeklerini emzirmemelidirler.

Arac¢ ve makine kullanimi
Eger ZYBAN sizde sersemlik veya bag donmesi yapiyorsa, ara¢ ve makine kullanmayiniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

Depresyon veya Parkinson hastalii i¢in kullanilan, monoamin oksidaz inhibitorleri (MAOIler)
olarak adlandirilan ilaglar kullaniyorsaniz veya son 14 giin i¢inde kullandinizsa ZYBAN
kullanmadan 6nce doktorunuza bilgi veriniz.

Eger, bitkisel ilaglar, vitaminler veya kendi kendinize aldiginiz ilaglar da dahil olmak iizere, baska
bir ila¢ kullantyorsaniz, doktorunuza sdyleyiniz. Doktorunuz, ZYBAN dozunu degistirebilir veya
kullandigimiz diger ilaglarda bir degisiklik onerebilir.

Baz1 ilaglar ZYBAN’la birlikte alinmamalidir. Bu ilaglardan bazilar1 nébetlerin  (krizlerin)
siddetinin artmasina neden olabilir. Bazilar1 yan etkilerin daha fazla goriilmesine neden olabilir. Bu
ilaclar i¢in baz1 6rnekler asagidaki listede verilmistir, fakat bu liste ayrintili bir liste degildir.

Asagidaki durumlarda nobet gecirme ihtimaliniz her zamankinden daha fazla olabilir:

. Eger nobet yapma olasiligi fazla ilaglar kullaniyorsaniz.

. Eger rahatlatict veya sakinlestirici kullaniyorsaniz veya ZYBAN kullanirken bu ilaglari
birakacaksaniz.

. Eger uyarici, istahinizi veya kilonuzu kontrol etmek i¢in baska ilaglar kullaniyorsaniz.

Eger bunlardan birini kullaniyorsaniz, ZYBAN kullanmadan 6nce, dogru bir sekilde doktorunuza
sOyleyiniz. Doktorunuz, ZYBAN kullaniminin sizin i¢in yararlarini ve risklerini degerlendirecektir.

Asagidaki durumlarda diger yan etkilerin olusma ihtimali her zamankinden daha yiiksek
olabilir:

Depresyon ve diger psikiyatrik bozukluklar i¢in belirli ilaglar kullaniyorsaniz.
Parkinson hastalig1 i¢in ilag kullaniyorsaniz (levodopa, amantadine veya orphenadrine).
Epilepsi i¢in ilag kullaniyorsaniz (karbamazepine, fentoin, fenobarbitone).

Kanser tedavisinde kullanilan siklofosfamit veya ifosfamit gibi ilaclar kullaniyorsaniz.



Fel¢ gelisimini 6nlemek i¢in kullanilan tiklopidine veya klopidogrel kullaniyorsaniz.
Bazi1 beta-blokerleri kullaniyorsaniz.

Kalp ritmi i¢in bazi ilaglar kullaniyorsaniz.

HIV enfeksiyonunun tedavisi i¢in ritonavir veya efavirenz kullaniyorsaniz.

Eger bunlardan birini kullantyorsaniz, ZYBAN kullanmadan 6nce, dogru bir sekilde doktorunuza
sOyleyiniz.

Nikotin bantlariyla birlikte kullanirken dikkatli olun

Doktorunuz sdylemedigi siirece, ZYBAN ve nikotin bantlar1 birlikte kullanilmaz. Eger
kullanilacaksa, doktorunuz kan basincinizi diizenli olarak kontrol etmelidir. (birlikte kullanim kan
basincinizi yiikseltebilir)

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ZYBAN nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig i¢cin talimatlar:

ZYBAN'’1 halen sigara igmeye devam ederken almaya baslayimmiz. Almaya basladiktan sonraki
ikinci hafta iginde sigarayr birakmak icin birgiin belirlemelisiniz. Bunun sebebi ZYBAN’1in
viicudunuzda etkili olmasi i¢in gerekli seviyeye ulagmasinin ortalama bir hafta olmasidir. Sigara
icmek ve ayn1 zamanda ZYBAN kullanmak tehlikeli degildir.

Yetiskinler i¢in tavsiye edilen olagan doz;

- Ik iig giin; her giin bir tablet
- 4. giin ve sonrasi; giinde iki kez bir tablet

Bir seferde bir tabletten fazla almayiniz. Dozlar1 en az 8 saat ara ile aliniz.

ZYBAN’1 daima doktorunuzun size sOyledigi sekilde kullaniniz. Bunlar her zaman kullanilan
dozlardir, ancak doktorunuz size kisisel olarak tavsiyelerde/dozlamalarda bulunabilir. Eger emin
olmazsaniz doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bazi kisiler tedavileri boyunca, giinde bir tablet alirlar. Doktorunuz; eger 65 yas {istiiyseniz veya
bobrek/karaciger problemleriniz varsa ZYBAN’1 size bu sekilde regete edebilir.

Hastalarin ¢ogu en az 7 hafta ZYBAN almalidirlar. Eger 7 hafta sonra bir ilerleme saglanamazsa,
doktorunuz ZYBAN almay1 kesmenizi diisiinebilir.

Bazen ZYBAN tabletlerin alistlmamis bir kokusu olur. Bu normaldir. Ilaciniz olagan sekliyle
kullanmaya devam ediniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Tabletleri yutarken, ¢cignemeyiniz, ezmeyiniz veya bolmeyiniz. Eger tabletleri bu sekilde alirsaniz,
tabletler viicudunuzda daha ¢abuk salinacaktir. Eger bu gergeklesirse, nobet (kriz) de dahil olmak
iizere olusabilecek yan etkiler normalden daha fazla goriilebilir.



Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi: 18 yas alt1 hastalarda etkinligi ve giivenliligi kanitlanmamustir.
Yashlarda kullanimi: Kullanim siklig1 diistiriilebilir ve/veya doz azaltilabilir.

Ozel kullamim durumlari:

Bobrek/Karaciger yetmezligi: ZYBAN, karaciger yetmezligi olan hastalarda dikkatle
kullanilmahdir. Hafif ve orta derecede sirozu olan hastalarda, doz sikliginin azaltilmasi
diistiniilmelidir. ZYBAN siddetli sirozu olan hastalarda ¢ok dikkatli kullanilmalidir. Bu hastalarda
doz giinagir1 150 mg’1 agsmamalidir.

Bobrek yetmezligi olan hastalarda, azaltilmig siklik ve/veya dozlarla tedaviye baslanmalidir.

Eger ZYBAN n etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla ZYBAN kullandiysanmz:

Eger kullanmaniz gerekenden daha fazla ZYBAN kullanmissaniz, nobet (kriz) riski artabilir. Diger
ciddi yan etkilerde meydana gelebilir. Boyle bir durumda zaman kaybetmeyiniz. Ne yapmaniz
gerektigini doktorunuza sorunuz veya size en yakin hastanenin acil servisine bagvurunuz.

ZYBAN 'dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile konusunuz.

ZYBAN’1 kullanmay1 unutursaniz
Eger bir dozu almay1 unutursaniz bekleyiniz ve bir sonraki dozu normal zamaninda aliniz.
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

Alkol kullanma

Bazi kisilerin ZYBAN kullandiklar sirada alkole daha duyarli olduklart gériilmiistiir. Bu nedenle
doktorunuz ZYBAN kullandiginiz sirada hig alkol (bira, sarap veya damitilarak elde edilen alkollii
ickiler) almamaniz1 veya ¢ok az almanizi isteyebilir. Ancak asir1 alkol kullaniyorsaniz aniden
kesmeyiniz, riskli olabilir.

ZYBAN kullanmaya baslamadan 6nce doktorunuzla alkol kullanimi hakkinda konusunuz.

ZYBAN ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Veri yoktur.

4. Olas1 yan etkileri nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, ZYBAN’1n iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Bircok kiside, bu ilagla ilgili bir probleme rastlanmamuistir.



Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmustir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir .

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bagisiklik sistemi hastahiklar

Yaygin: Kurdesen (lirtiker) gibi agir1 duyarlilik reaksiyonlari

Cok seyrek: Daha ciddi asir1 duyarlilik reaksiyonlari, alerji sonucu yiiz ve bogazda sisme

(anjiyoddem), nefes darlig1 (dispne)/ bronslarin daralmasi (bronkospazm) ve
ani asir1 duyarlilik tepkisini (anafilaktik sok) icerir.

Gecikmis asirt duyarliligin belirtisi olarak dokiintii ve diger belirtilerle
iligkili olarak eklem agris1 (artralji), kas agris1 (miyalji) ve ates bildirilmigtir.
Bu semptomlar serum hastaligiyla benzerlik gosterebilir.

Ayrica deri ve deri alt1 doku hastaliklarina bakiniz.

Metabolizma ve beslenme hastaliklar

Yaygin: Istahsizlik (anoreksi)
Yaygin olmyan: Kilo kaybi1
Cok seyrek: Kan glukoz seviyesinde diizensizlik

Psikiyatrik hastaliklar

Cok yaygin: Uykusuzluk (insomnia)

Yaygin: Huzursuzluk (ajitasyon), kaygi (anksiyete), ruhsat ¢okiintii (depresyon)
Yaygin olmayan: Zihin karisiklig1 (konflizyon)

Cok seyrek: Saldirganlik, diismanca davraniglar, uyaranlara karsi asir1 duyarli olma

durumu (iritabilite), acelecilik, hayal gorme (haliisinasyonlar), anormal
riyalar, kendine yabancilasma (depersonalizasyon), kuruntu (deliizyon),
paranoid diisiinceler

Sinir sistemi hastahklar:

Cok yaygin: Bas agris1, bas donmesi.

Yaygin: Titreme (tremor), sersemlik, tat alma bozukluklari, konsantrasyon bozuklugu
Seyrek: Nobetler (Bkz. Ozel kullanim uyarilari ve dnlemleri)

Cok seyrek: Kaslarda istemsiz kasilmalarin neden oldugu hareket bozuklugu (distoni),

hareket kontroliinde zorluga bagh yiirime bozuklugu) ataksi, Parkinson,
koordinasyon eksikligi, hafiza kaybi, uyusma (parestezi), bayilma (senkop)

Goz hastahiklan
Yaygin: Gorme bozuklugu

Kulak ve i¢ kulak hastahklari
Yaygin olmayan: Kulak ¢inlamasi

Kardiyak hastaliklar



Yaygin olmayan: Tasikardi

Cok seyrek: Carpint1 (palpitasyonlar)

Vaskiiler hastahklar

Yaygin olmayan: Kan basincinin yiikselmesi (bazen ciddi), ates basmasi (flushing)

Cok seyrek: Damarlarda genisleme (vazodilatasyon), oturur ya da yatar pozisyondan

ayaga kalkarken goriilen kan basinci diisiikliigli (postural hipotansiyon)

Solunum, gogiis bozukluklar1 ve mediastinal hastahiklar
Yaygin olmayan: Gogiis agrist

Gastrointestinal hastalhiklar

Cok yaygin: Agiz kurulugu, bulantt ve kusmayi igeren mide-barsak sistemiyle ilgili
(gastrointestinal) rahatsizliklar

Yaygn: Karin agris1 (abdominal agr1), kabizlik (konstipasyon)

Hepato-bilier hastaliklar

Cok seyrek: Karaciger enzim degisiklikleri, sarilik, karaciger iltihab1 (hepatit)

Deri ve deri alti doku hastaliklar

Yaygin: Dokiintii, kasinti, terleme

Cok seyrek: Ciltte ve goz cevresinde kan oturmasi, sislik ve kizariklikla seyreden iltihap

(Eritema multiforme, Stevens Johnson sendromu)
Ayrica bagisiklik sistemi hastaliklarina bakiniz.

Kas-iskelet bozukluklar, bag doku ve kemik hastaliklari
Cok yaygin: Segirme

Bobrek ve idrar hastahiklar:
Cok seyrek: Sik idrara ¢ikma ve/veya idrar yapamama (idrar retansiyonu)

Genel bozukluklar ve uygulama bolgesine iliskin hastahklar
Yaygin: Ates, kuvvetsizlik (asteni)
Yaygin olmayan: Sirt agrisi

Sigarayi birakmanin etkileri
Sigaray1 birakan kisiler nikotin yoksunlugundan sik sik etkilenirler ve ZYBAN kullananlarla
benzer etkiler gosterirler. Bunlar;

- uykuya dalmakta zorlanma
- lirperme veya terleme
- kaygili, huzursuz veya deprese hissetme (bazen intihar diisiincesiyle birlikte)

Ruhsal durumunuzda endise verici degisiklikler hissederseniz doktorunuza bagvurunuz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



5. ZYBAN’1n Saklanmasi

ZYBAN'1 ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altinda saklayiniz. Direkt 1siktan koruyunuz

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaninz.
Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra ZYBAN'1 kullanmayniz.
Ruhsat sahibi : GlaxoSmithKline flaglar1 San. ve Tic. A.S.
Biiytlikdere Cad. No.173, 1.Levent Plaza
B Blok 34394 1.Levent/Istanbul
Uretici : SmithKline Beecham Corporation, A.B.D

Bu kullanma talimat1 01/03/2011 tarihinde onaylanmaistir.



