KULLANMA TALIMATI

XETANOR 20 mg film tablet
Agizdan alinr.

-Etkin madde: Her tablet 20 mg paroksetine esdeger 22.22 mg paroksetin hidroklorir igerir.
-Yardimer maddeler: Magnezyum stearat, sodyum nigasta glikolat, mannitol, mikrokristalin
seluloz, etanol iginde %5 Eudragit, polimethacrylate, polivinil alkol-kismen hidrolize,
titanyum dioksit, talk, lesitin soya, xanthan gum

Bu ilac: kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatim saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danismniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin  kullanimi swasmda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact
kullandigmizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

I

XETANOR nedir ve ne icin kullanilir?

XETANOR’u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
XETANOR nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

XETANOR’un saklanmasi

Bashklar: yer almaktadir.

1. XETANOR nedir ve ne icin kullanilir?

XETANOR, etkin maddesi paroksetindir ve SSRI (Selektif Serotonin Geri Alim Inhibitorleri)
ad1 verilen bir ilag grubuna dahildir.

XETANOR, blister ambalajlarda sunulmaktadir ve her kutuda 30 tablet bulunur.

XETANOR, asagidakilerden herhangi birinden sikayeti olan YETISKINLERE regete
edilebilir:

*  Depresyon

*  Obsesif (saplantil1) ve kompulsif (kontrol edilemeyen) davraniglar

* Kisinin toplum ontne ¢ikmasi gereken durumlarda yasadigi asirt endise ve
gerginlik

» Travmatik olaylari, 6rnegin trafik kazasi, fiziksel saldir1, sel veya deprem gibi
dogal felaketleri takip eden agir1 endige

* Agk alan korkusundan (agorafobi) kaynaklananlar dahil g¢esitli korkulardan
kaynaklanan panik ataklar

* Genel endise ve gerginlik hali

Yukaridaki durumlar beyinde serotonin adi verilen kimyasal maddenin seviyesinde azalma
oldugunda ortaya ¢ikabilir. XETANOR, tedavinin ilk birka¢ haftasinda beyindeki serotonin
seviyesini arttirarak etki eder.
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2. XETANOR’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

Antidepresan ilaglarin  6zellikle ¢ocuklar ve 24 vyasina kadar olan genglerdeki
kullanimlarinin intihar diigiince ya da davraniglarint artirma olasiligr bulunmaktadir. Bu
nedenle o©zellikle tedavinizin baglangici ve ilk aylarinda veya ilag dozunuzun
artirllma/azaltilma ya da kesilme donemlerinde sizde ortaya ¢ikabilecek huzursuzluk, agir
hareketlilik gibi beklenmedik davranis degisikliklerine ya da intihar olasiligina kargt
doktorunuz sizi yakindan takip edecektir. Durumunuzda herhangi bir kotilesme olursa,
intihar diigtincesi veya davranisi ya da kendinize zarar verme diislincesi ortaya ¢ikarsa en
kisa zamanda doktorunuzu arayiniz.

XETANOR’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
e Eger XETANOR un igerdiklerinden herhangi birine karg1 alerjiniz varsa (asirt duyarlilik)
veya daha once bunlardan birine karg1 kotii reaksiyon verdiyseniz.
e Eger monoaminoksidaz (MAO) inhibitorleri adi verilen bagka antidepresan ilaglar
kullantyorsaniz veya yakin zamanda kullandiysaniz (son 2 hafta iginde)
e Eger linezolid adli antibiyotigi kullaniyorsaniz veya yakin zamanda kullandiysaniz (son
iki hafta i¢inde)
e Eger metiltiyoninium klorir (metilen mavisi) adli ilact kullaniyorsamiz veya yakin
zamanda kullandiysaniz (son iki hafta ig¢inde)
e Eger tioridazin veya pimozid (genellikle sizofreni tedavisinde kullanilir) adli ilact
kullantyorsaniz.

Eger bu tedavilerden birinin size uygulandigini disiiniiyorsaniz, doktorunuzla gérismeden
XETANOR kullanmayiniz.

XETANOR’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
XETANOR’un 18 yagin altindaki hastalarda kullanimi 6nerilmemektedir. Bu yas grubunda
etkinligi gosterilmemistir. Depresyon ve diger zihinsel problemlerin tedavisinde kullanilan
ilaglar cocuklarda ve 18 yasin altindaki ergenlerde intihar disiincesi ve davranigini artirabilir.
Bu yag grubunda uzun streli giivenliligine dair bir bilgi mevcut degildir.

XETANOR kullanmadan once;
e Eger MAOI denilen bagka bir antidepresan tedavisi gordiiyseniz ve tedaviyi kestiginiz
tarih,
e Eger linezolid denilen antibiyotik ilaci kullandiysaniz ve almay1 kestiginiz tarih,
e Eger tamoksifen kullaniyorsaniz (meme kanserinin dnlenmesinde veya tedavisinde
kullanilir),
e Eger manik atak (kontrol edilemeyen heyecan, mutluluk ve asir1 hareketlilik)
gegirdiyseniz,
e Eger depresyon periyodlan ile degiskenlik gosteren manik periyodlar gegirdiyseniz
(iki u¢lu duygudurum bozuklugu),
Eger bobrek, karaciger veya kalp hastasiysaniz,
Eger epilepsiniz (sara hastalig) varsa,
Eger glokom (gozde yiksek tansiyon) hastast iseniz,
Eger diyabet hastasi iseniz
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e Eger viicudunuzda kolayca ¢urik olusuyorsa, kolayca kanamaniz oluyorsa, kanamaniz
kolayca durmuyorsa veya kanamayi artirabilecek bagka bir ilag (Aspirin gibi)
kullantyorsaniz doktorunuza soyleyiniz.

Asagidaki durumlarda doktorunuzla temasa gec¢iniz veya derhal bir hastaneye
basvurunuz

Bir akrabaniza veya yakin bir arkadasiniza depresyonda oldugunuzu anlatmaniz ve bu
kullanma talimatint okumasint istemeniz faydali olabilir. Eger depresyonunuzun koétiye
gittigini dusiniyorlarsa veya davranislarimizdaki degisikliklere dair endiseleniyorlarsa size
bildirmelerini rica ediniz.

Dikkat etmeniz gereken kosullar

Zihinsel problemlerin tedavisinde kullanilan XETANOR benzeri ilaglar nadir vakalarda
Serotonin Sendromu veya Noroleptik Malign Sendrom denilen ciddi durumlara neden olabilir.
XETANOR kullanirken herhangi bir problem ¢ikmasi riskini azaltmak igin bazi semptomlara
dikkat etmelisiniz.

Akatizi:

Bazi zihinsel problemlerin tedavisinde kullanilan ilaglar i¢ten gelen bir huzursuzluk duygusu
ve hareketsiz duramamaya neden olabilir. Bu XETANOR’un nadir gozlenen bir yan etkisidir
ve genellikle tedavinin ilk birka¢ haftasinda gozlenir.

Kemik kirilmast:
XETANOR kullanan hastalarda kemik kirilma riski normale gore daha fazladir. Tedavinin ilk
asamalari riskin en yiiksek oldugu donemdir.

Alkol kullanimi ve XETANOR:
XETANOR kullanirken alkol alinmamasi dénerilmektedir.

Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa, sizin i¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza daniginiz.

XETANOR’un yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
XETANOR tercihen yemekle beraber alinir.
Birgok ilagta oldugu gibi, XETANOR kullanirken alkol alinmasi 6énerilmez

Hamilelik
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

XETANOR’un hamilelik sirasinda kullanimi 6nerilmemektedir. Eger hamileyseniz veya
hamile kalmay1 dustntyorsaniz doktorunuza bildiriniz. Doktorunuz size saglayacag: faydayi
ve bebek i¢in olusturacagr riski degerlendirecektir.

XETANOR’u hamilelik sirasinda kullanirsaniz kargilagabileceginiz olasi riskler sunlardir:

e Bazi caligmalarda hamileligin ilk birkag ayinda XETANOR kullanan annelerin
bebeklerinde dogustan gelen kusurlar ve o6zellikle kalp kusuru riskinde artis oldugu
bildirilmistir. Bu ¢aligsmalarda erken hamilelik doneminde XETANOR kullanan annelerin
kardiyovaskiiler kusuru olan bebek sahibi olma riskinin yaklagik 1/50 oldugunu
gostermektedir. Genel popiilasyon ile karsilagtirildiginda boyle kusurlar igin beklenen
oran yaklagik 1/100°diir.
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e Gebelik sirasinda anneleri SSRI kullanan bebeklerde 6zel bir dogum komplikasyonu
(PPHN: Yeni doganlarin inat¢it akciger hipertansiyonu) gorilmustir. PPHN de bebegin
kalbi ve cigerleri arasindaki kan damarlarinda kan basinct ¢ok yiiksektir. Genel
popiilasyonda PPHN gortlme riski 1000 gebelikte 1 ila 2 kigide iken hamileligin son
donemlerinde XETANOR benzeri antidepresanlart kullanan annelerin bebeklerinde
gorilme sikligr 4 ila 5 kat daha yiiksektir.

*  XETANOR kullanimina bagli olup olmadig bilinmemekle beraber, kullanildig1 vakalarda
erken dogumlar bildirilmigtir.

Eger XETANOR doguma kadar kullanilirsa, kullanimina bagli olup olmadig: bilinmemekle
beraber, dogumdan hemen sonra veya daha sonraki zamanlarda bildirilen belirtiler sunlardir:
Uyumada zorluk, sinirlilik, siirekli aglama, hassasiyet, beslenmede zorluk, agir1 uyku, titreme,
kusma, dugik kan sekeri, nefes almada gii¢lik, deride koyu mavi veya mor renk degisimleri,
nobetler, gergin veya tamamen gevsemis kaslar veya viicut sicakligint dizenlemede zorluk.
Normalde bu belirtiler zamanla duzelir, bununla birlikte bu belirtilerden herhangi birini
bebeginizde fark ederseniz olabildigince ¢abuk doktorunuza bagvurunuz.

XETANOR benzeri ilaglar sperminizi etkileyebilir. XETANOR ile tedavi sirasinda bazi
erkeklerde iireme azalabilir.

Tedaviniz  swrasinda hamile  oldugunuzu fark ederseniz  hemen doktorunuza veya
eczaciniza danismniz.

Emzirme
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciiza daniginiz.

XETANOR’un anneye saglamasi beklenen yararlari, bebege olan potansiyel riskinden fazla
degilse emzirme doneminde kullanilmamalidir.

Arac ve makine kullanimi
XETANOR ara¢ ve makine kullanma yeteneginizi etkilememektedir. Ancak XETANOR sizi
yorgun veya uykulu hissettiriyorsa bu tir eylemlerden kaginmalisiniz.

XETANOR alkoliin yol a¢tig1 zihinsel ve motor becerilerdeki bozuklugu arttirmaz ancak yine
de XETANOR ve alkoliin birlikte kullanilmasi 6nerilmez.

XETANOR’un iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

Bu tibbi Giriin 6 mg sodyum nigasta glikolat igerir. Bu durum kontrollii sodyum diyetinde olan
hastalar i¢in gézontinde bulundurulmalidir.

Bu tibbi uriin 133.64 mg mannitol igerir. Hafif derecede laksatif etkisi olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
Diger ilaglarla birlikte kullanmadan 6nce doktorunuzu halen kullanmakta oldugunuz veya

yakin zamanda kullandiginiz ilaglar hakkinda bilgilendiriniz.

XETANOR’un beyinde serotonin diizeyini artirabilen ilaglarla birlikte kullanimi, istenmeyen
etki gozlenme riskini artirabilir. Bunlar:

e Triptanlar (migren tedavisinde kullanilir)
e Tramadol (agn tedavisinde kullanilir)
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Triptofan veya SSRI'lar (depresyon tedavisinde kullanilir)

St. John’s Wort (depresyon tedavisinde kullanilan bitkisel bir ilag)
Lityum (baz1 zihinsel problemlerin tedavisinde kullanilir)
Fentanil (kronik agrilarda veya anestezide kullanilir)

XETANOR, diger ilaglarin etkisini degistirebilir, ya da diger ilaglar XETANORun etkisini
degistirebilir. Bunlar:
e Krizlerin (nobetler veya sara) tedavisinde yaygin olarak kullanilan karbamazepin,
fenobarbital ve fenitoin

e Rifampisin (tiberkuloz —verem-tedavisinde kullanilir)

e Fosamprenavir ve ritonavir (HIV tedavisinde kullanilir)

e Prosiklidin (Parkinson hastalig1 tedavisinde kullanilir)

e Amitriptilin, nortriptilin, imipramin ve desimipramin (depresyon tedavisinde
kullanilir)

e Perfenazin ve risperidon (bazi zihinsel problemlerin tedavisinde kullanilir)

e Atomoksetin (dikkat yetersizligi hiperaktivite hastaligi (ADHD) tedavisinde kullanilir)

e Propafenon ve flekainid (dizensiz kalp ritmi tedavisinde kullanilir)

e Metoprolol (yiiksek kan basinct tedavisinde kullanilir)

e Tamoksifen (meme kanseri veya iireme problemlerinin tedavisi veya onlenmesinde

kullanilir)

e NSAII (agn ve iltihap tedavisinde kullanilir) , asetilsalisilik asit ve diger antitrombosit
ilaglar, oral antikoagulanlar (kanin pihtilagmasinin 6nlenmesinde, geciktirilmesinde
veya olugan pihtinin eritilmesinde kullanilir)

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandmiz ise liitfen doktorunuza veya eczacmiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. XETANOR nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig icin talimatlar:

XETANOR’un baslangi¢ dozu hastaliginiza baglidir. Genellikle ginde 10 mg veya 20
mg’dir. Doktorunuz semptomlart kontrol altinda tutmak i¢in dozu kademeli olarak
maksimum giinde 50 mg veya 60 mg’a kadar artirabilir.

Tedavinin siiresi hastaliginiza baglidir. Hastalarin genellikle ilk iki hafta i¢inde bazi
iyilegmeler hissetmesine ragmen, ilacin tam etkisinin gézlenmesi daha uzun zaman alabilir.

onerdigi stire boyunca ilact almaya devam etmelisiniz. Bu depresyonun atlatiimasindan sonra
birka¢g ay sirebilir, panik bozukluklarda veya obsesyon (takinti) ve kompiilsiyonlarda
(kontrol edilemeyen davraniglar) daha uzun sirebilir.

Uygulama yolu ve metodu:
XETANOR’u tercihen yemekle beraber (6rnegin sabah kahvalti ile) aliniz.
Tabletleri bir miktar su ile aliniz ve ¢ignemeden yutunuz.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanimai:
XETANOR’un 18 yag altindaki ¢ocuk ve ergenlerde kullanimi tavsiye edilmemektedir. 18
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yasin altindaki ¢ocuklar antidepresan ilaglar ile tedavi edildiklerinde, intihar distincesi ve
intihar davranig riski artar.

Yashlarda kullanimai;
Eger yasiniz 65 veya tzerinde ise, doktorunuz tedavinizi en disiik doz ile baglatabilir ve dozu
zamanla en yiiksek doz olan 40 mg’a kadar artirabilir.

Ozel kullamm durumlar::
Bobrek/Karaciger yetmezligi:
Eger siddetli bobrek veya karaciger hastasiysaniz, tavsiye edilen doz 20 mg’dir.

Eger XETANOR’ un etkisinin ¢ok giicli veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmanmz gerekenden daha fazla XETANOR kullandiysaniz:

Eger kullanmaniz gerekenden fazla XETANOR kullandiysaniz, istenmeyen etkiler
gozlenebilir. Cok fazla XETANOR kullanilmasi kan basinci degisikliklerine, kontrolstiz kas
kasilmalarina, sinirlilik, yiksek viicut 1sis1 ve kalp atim hizinda artigsa neden olabilir.

XETANOR dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

XETANOR’u kullanmay1 unutursaniz

XETANOR kullanmay1 unutursaniz, bekleyiniz ve bir sonraki dozunuzu normal zamaninda
aliniz.

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

XETANOR ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Genel olarak tedavinin aniden kesilmesinden kaginilmalidir. Doktorunuz, tedavinizi
sonlandirirken dozu kademeli olarak azaltabilir. Kendinizi iyi hissetseniz dahi, doktorunuza
danigmadan aldiginiz dozu azaltmayiniz veya kesmeyiniz (XETANOR tedavisi kesildiginde
gozlenen belirtiler i¢in bknz: “4. Olast yan etkiler nelerdir?”).

4, Olasi yan etkiler nelerdir?

Tuam ilaglar gibi XETANOR’un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kigilerde yan
etkiler olabilir.

Dikkat edilmesi gereken kosullar

Serotonin Sendromu ve Noroleptik Malign Sendrom

Beyinde serotonin aktivitesini artirabilen ilaglar Serotonin Sendromu denilen bir duruma
sebep olabilir. Bu XETANOR’un ¢ok seyrek gozlenen bir yan etkisidir. XETANOR un
beyinde serotonin aktivitesini artiran diger ilaglarla birlikte kullanimi, bu ciddi yan etki riskini
artirabilir. Noroleptik Malign Sendrom denilen diger durum, zihinsel problemlerin tedavisinde
kullanilan ilaglarin ¢ok seyrek gortlen bir yan etkisidir.

Serotonin Sendromu ve Noroleptik Malign Sendromun semptomlari benzerdir. Genellikle
asagidaki semptomlardan birkag¢t gozlenebilir:

+ Titreme
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* Ani kontrol edilemeyen diizensiz hareketler
+ Kas tutulmasi

* Devamli hareket etme hissi

* (Cok tedirgin veya sinirli hissetme

* Sicak veya terli hissetmek

* Kalp hizinda artig

Siddeti artabilir ve biling kaybina kadar varabilir.

Bu semptomlar gozlenirse derhal doktorunuzla temasa geginiz.

Akatizi

Bazi zihinsel problemlerin tedavisinde kullanilan ilaglar i¢ten gelen bir huzursuzluk duygusu
ve hareketsiz duramamaya neden olabilir. Bu XETANOR’un nadir gozlenen bir yan etkisidir
ve genellikle tedavinin ilk birkag haftasinda gozlenir.

Bu semptomlar gozlenirse en kisa zamanda doktorunuza bildiriniz.

Yan etkiler asagidaki gibi siralanmagtir;

Cok yaygin . 10 hastanin en az birinde gorilebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gortlebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla gorilebilir.
Seyrek : 1000 hastanin birinden az gorilebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az gorulebilir.

Siklig1 bilinmeyen: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Cok yaygin yan etkiler

* Hasta hissetme (bulant1)

* Cinsel durti veya sekstel fonksiyonda degisiklik
* Konsantrasyon bozuklugu

Yaygin yan etkiler

+ Istah azalmasi

* Uyuyamama veya uykulu hissetme
* Tedirgin

*  Sersemlik

*  Huzursuzluk

* Titreme

* Bagagnsi

* Bulanik gorme

* Esneme

* Agiz kurulugu

«  Kabizlik

+ Ishal

* Hasta hissetme ( kusma)
*  Terleme

* Zayiflama
* Anormal riyalar (kabuslar dahil)
* Kiloalma
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Kan testlerinde gozlenen yaygin yan etkiler
* Kolesterolde artis

Yaygin olmayan yan etkiler

* Vicudunuzda kolayca ¢iirtik olugsmasi veya deride ve agiz gibi nemli alanlarda aligiimadik
kanamalar

+ Zihin bulamiklig

» Halusinasyonlar (Gergek olmayan gorintiler, hayaller gorme ya da ger¢ek olmayan sesler
duyma)

* Yz dahil butiin viicutta kontrol edilemeyen kas hareketleri, titreme

* G0z bebeginin biyiimesi

+ Kalp atisinizin (nabiz) hizlanmasi

» Dusuk kan basinct (uzanma veya oturma pozisyonundan kalkinca sersemlik, bag donmesi
veya bayginlik)

+ Kan basincinda gegici artig veya dusls

* Deride dokintila kizariklik, kasinti

+ Idrarin1 yapamama

+ Idrar tutamama (Kontrol edilemeyen idrar kagirma)

Seyrek yan etkiler

*  Huzursuzluk duygusu ve hareketsiz duramama (akatizi)

* Endiselenme, kaygilanma, sikint1 hissi (anksiyete)

* Kisilik bozuklugu

+ Kontrol edilemeyen heyecan, davranig veya abartili hareketlilik (manik atak)

*  Nobetler

» Bacaklarn hareket ettirmek i¢in karst konulamayan diirtii (huzursuz bacak sendromu)
+ Kadinlarda ve erkeklerde gogiisten anormal siit salgilanmast

* Eklem agnisi (artralji)

+ Kas agrist (miyalji)

Kan testlerinde gozlenen seyrek yan etkiler

+ Kanda sodyum diizeyinin azalmasi (6zellikle yaglilarda)
+ Karaciger enzimlerinde artig

* Prolaktin isimli hormonda artig

Cok seyrek yan etkiler
Serotonin Sendromu

* Deride kirmizi, kasintili kabarikliklar (irtiker), yizde, dudaklarda, agizda, dilde veya
bogazda sisme ve sonucunda yutmada veya nefes almada gig¢liik (anjiyoodem)

* Deri dokiintiist, kabariklik ve kiigiik hedefler seklinde gortlen (merkezde koyu benekler
ve etrafinda daha agik bir alan ve sinirda koyu bir halka) eritema multiforme

+  Ozellikle agiz, burun, goz ve genital organlarin ¢evresinde yaygin kabarcikli dokiintii ve
deride soyulma (Stevens Johnson sendromu)

*  Vicudun buyik boluiminde yaygin kabarcikli dokinti ve deride soyulma (toksik
epidermal nekroliz)

* Su tutulmasina neden olan hormon (ADH) miktarinda artma

* Glokom (gozde basing artmast ile gdzlenen bir durum)

* Sindirim sisteminde kanama (digkiya gegen kan veya siyah digki)
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+ Karacigerde iltthaplanma (hepatit), bazen derinin ve goz aklarinin sararmasina neden olur
(sarlik)

* Kol/bacaklarda sisme

+ Ciltte giin 15181na karg1 hassasiyet

* Herhangi bir cinsel istege bagli olmaksizin ortaya ¢ikan sik ve uzun siireli ereksiyon hali

(priapizm)

Kan testlerinde gozlenen ¢ok seyrek yan etkiler
* Kan plateletlerinin sayisinda azalma (kanin pithtilagmasina yardim eden hticreler)

Sikhig1 bilinmeyen yan etkiler
e Kulak ¢inlamasi
e Intihar ileilgili disiinceler ve dvraniglar

XETANOR tedavisi kesildiginde gozlenen belirtiler

Zihinsel problemlerin tedavisinde kullamlan ilaglarin birakilmas: bazen istenmeyen
semptomlara neden olabilir. Belirtiler genellikle tedavinin kesildigi ilk birka¢ giin iginde
gozlenir ve birkag hafta iginde yok olur.

Eger XETANOR tedavisini kesme ihtiyact duyuyorsaniz, doktorunuz dozu kademeli azaltarak
ilact kesecektir. Bu sayede etkilerin ortaya ¢ikmasi ve siddetini azaltir.

XETANOR tedavisi kesildiginde gozlenen yaygin belirtiler

» Sersemlik

» Karincalanma, elektrik soku hissi ve kulaklarda kalict giralti (kulak ¢inlamasi)
*  Yogun ruyalan kapsayan uyku bozukluklar

* Huzursuzluk hissi

* Bagagnsi

XETANOR tedavisi kesildiginde gozlenen yaygin olmayan belirtiler
* Huzursuz veya tedirgin hissetmek
* Hasta hissetmek (bulant1)

+ Titreme

*  Zihin bulaniklig

* Terleme

+ Ishal

*  Carpintt

* Duygusal dengesizlik
* Asabiyet

+  Gorme bozukluklan

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. XETANOR’ un saklanmasi
XETANOR’ u ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklaymiz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda ve kuru bir yerde saklayiniz. Kullamm siiresi dolmug veya
arttk kullanmadiginiz ilaglarinizi imha ediniz. llaglarinizi, doktor veya eczacinizin énerdigi
bigimde imha ediniz.
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Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra XETANOR’ u kullanmayniz.

Eger uirinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz XETANOR 'u kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Actavis Ilaglari A.S.

Giiltepe Mah. Polat Is Merkezi 34394 Levent/Sisli - Istanbul
Tel: (212) 316 67 00

Fax: (212) 264 42 68

Uretim Yeri:

Actavis Ltd.,

B16 Bulebel Industrial Estate
Zejtun ZTN 08- Malta

Bu kullanma talimaty ... .....tarihinde onaylanmistir.
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