KULLANMA TALIMATI

VICTOZA® 6 mg/ml
Kullanima hazir dolu enjeksiyon kalemi icinde enjeksiyonluk cozelti

Deri altina uygulanir.

e Etkin madde: Liraglutid 6 mg/ml.
Bir ml enjeksiyonluk ¢ozelti 6 mg liraglutid icermektedir. 3 ml’lik kullanima hazir dolu
kalem 18 mg liraglutid igerir.

e Yardimci maddeler: Disodyum fosfat dihidrat, propilen glikol, fenol, sodyum hidroksit,
hidroklorik asit, enjeksiyonluk su.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi séyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. VICTOZA® nedir ve ne icin kullanilir?

2. VICTOZA®’yi kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. VICTOZA® nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. VICTOZA®’nin saklanmasi

Bashklar yer almaktadur.

1. VICTOZA® nedir ve ne i¢in kullanilir?

VICTOZA, kullanima hazir dolu enjeksiyon kalemi iginde, berrak, renksiz bir enjeksiyonluk
cozeltidir. Her bir kalem, 30 doz 0.6 mg, 15 doz 1.2 mg veya 10 doz 1.8 mg enjekte edebilen,
3 ml ¢ozelti igermektedir.

VICTOZA, ‘diyabette kullanilan ilaglar, insiilinler disinda kalan, kan sekerini diisiiren diger
ilaclar’ ad1 verilen grupta yer alan liraglutid etkin maddesini i¢ermektedir. Sadece kan
sekeriniz ¢ok yiiksek oldugunda, viicudunuzun kan sekeri diizeyini diisiirmesine yardimci
olur. Ayrica midenizden besin ge¢isini de yavaglatir.

VICTOZA, tip 2 diyabeti olan eriskinlerin tedavisinde, asagidaki durumlarda kullanilir:




- metformin veya siilfoniliire grubu ilaglar (glimepirid veya glibenklamid gibi) tek
baslarina, maksimum tolere edilebilen dozlar1 kullanilmasina ragmen, kan sekeri
diizeylerinizi kontrol etmeye yeterli olmadiginda.

- stilfoniliire grubu ilaglar (glimepirid veya glibenklamid gibi) ile kombine sekilde
metformin veya bir glitazon (rosiglitazon veya pioglitazon gibi) ile kombine sekilde
metformin kan sekeri diizeylerinizi kontrol etmeye yeterli olmadiginda.

2. ViCTOZA®’yl kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

VICTOZA®y1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger,
e Liraglutide ya da VICTOZA nin bilesiminde bulunan diger maddelere kars1 alerjiniz
(asir1 duyarhilik) varsa (bakiniz. Yardimci maddeler).

ViCTOZA®y1 agagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger,

e VICTOZA yaninda siilfoniliire grubu igeren ilag (glimepirid veya glibenklamid gibi)
kullaniyorsaniz, doktorunuz kan sekeri diizeylerinizi Olgmenizi isteyebilir. Bu
olgtimler, doktorunuzun siilfoniliire dozunun degistirilmesine gerek olup olmadigina
karar vermesine yardimei olacaktir.

Eger tip 1 diyabetiniz veya diyabetik ketoasidozunuz varsa VICTOZA kullanilmamalidir.
VICTOZA insiilin degildir.
Cocuklarda ve 18 yasin altindaki adolesanlarda VICTOZA kullanilmamalidir.

Inflamatuar bagirsak hastaligi ve/veya diyabetik gastroparezisi olan hastalarda VICTOZA
kullanimi 6nerilmemektedir.

Eger siirekli, ciddi karmn agrist gibi akut pankreatit (pankreas iltihab1) semptomlar:
yastyorsaniz, doktorunuza danigmalisiniz.

VICTOZA ile tedaviye baslarken, bazi durumlarda su kaybi/dehidratasyon yasayabilirsiniz,
or. kusma, bulanti ve diyare (ishal) durumunda. Bol miktarda sivi icerek dehidratasyonu
onlemek Onemlidir. Eger herhangi bir sorunuz ya da endiseniz olursa liitfen doktorunuza

danigiiz.

Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

VICTOZA® nin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

VICTOZA bgiinlerden bagimsiz olarak kullanilabilir.

Hamilelik

Iact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

VICTOZA hamilelik déneminde kullanilmamalidir. VICTOZA’nin dogmamis bebeginize

zarar verip vermeyecegi bilinmemektedir. Eger hamile iseniz, hamile olma ihtimaliniz varsa
veya hamile kalmay1 planliyorsaniz doktorunuza sdyleyiniz.



Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

VICTOZA’nin anne siitiine gegip gecmedigi bilinmemektedir. Eger emziriyorsaniz,
VICTOZA kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanim

Kan seker diizeyinde azalma (hipoglisemi) odaklanma yeteneginizi azaltabilir. Eger
hipoglisemi belirtileri yasarsaniz ara¢ ya da makine kullanimindan uzak durunuz. Kan seker
diizeyinde azalma belirtileri i¢in litfen bolim 4’e bakiniz. Bu konuda daha fazla bilgi i¢in
liitfen doktorunuza danisiniz.

VIiCTOZA® nin iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda onemli bilgiler

Bu tibbi iirin her dozunda 1 mmol (23 mg)’dan daha az sodyum ihtiva eder. Bu degerde
herhangi bir yan etki gozlenmez.

Bu tibbi iiriin 14.0 mg/ml propilen glikol ihtiva eder. Bu degerde herhangi bir yan etki
gozlenmez.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
Ozellikle, diyabet icin, asagidaki etkin maddeleri igeren ilaglardan herhangi birini
kullaniyorsaniz doktorunuza veya eczaciniza sdyleyiniz:

e insiilin. Eger insiilin kullaniyorsaniz VICTOZA 6nerilmemektedir.

e siilfoniliire grubu bir ilag (glimepirid veya glibenklamid gibi). VICTOZA, bir
stlfoniliire ile  birlikte  kullanilirken,  siilfoniliireler  hipoglisemi  riskini
artirabileceginden hipoglisemi (kan seker diizeyinde azalma) yasayabilirsiniz. Bu
ilaglar1 birlikte kullanmaya ilk basladiginizda, doktorunuz siilfoniliire ilacinizin
dozunu diisiirmenizi isteyebilir. Liitfen, kan sekeri diismesi belirtileri i¢in boliim 4.
Olas1 yan etkiler nelerdir? kismina bakiniz.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VICTOZA® nasil kullanihir?

Bu ilact her zaman tam olarak doktorunuzun tarif ettigi sekilde kullanimiz. Eger emin
degilseniz, doktorunuz, diyabet hemsireniz veya eczaciniza danisiniz.

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:

e Baslangic dozu, en az bir hafta siirecek sekilde, giinde bir defa 0.6 mg’dir.



e Doktorunuz giinde bir defa 1.2 mg’a yiikseltmeniz gerektiginde size bildirecektir.
e Eger kan glukozunuz 1.2 mg’lik doz ile yeterince kontrol edilemiyorsa, doktorunuz
dozu giinde bir defa 1.8 mg’a yiikseltmeniz gerektigini bildirebilir.
Doktorunuz bildirmedik¢e, dozunuzu degistirmeyiniz.

VICTOZA deri altina (subkiitan) enjeksiyon seklinde uygulanir. Damar icine ya da kas igine
enjekte edilmemelidir. Kendinize enjeksiyonu yapabileceginiz en uygun bolgeler,
bacaklarinizin st 6n tarafi (uylugunuz), karniniz veya kolunuzun iist kismidar.

Yemeklerden bagimsiz olarak, giiniin herhangi bir saatinde enjeksiyonu kendi kendinize
yapabilirsiniz. Enjeksiyon i¢in gliniin en uygun vaktini sectiginizde, VICTOZA’y1 her giin
yaklagik olarak ayni zamanda enjekte etmeniz tavsiye edilir.

Uygulama yolu ve metodu:

[Ik kullanimdan once, doktorunuz ya da diyabet hemsireniz kalemi nasil kullanacaginizi
gosterecektir.

VICTOZA kullanima hazir dolu enjeksiyon kaleminin kullanimi igin detayli bilgi, bu
Kullanma Talimat’nin sonunda verilen “VICTOZA® Kalem’in Kullanimi” béliimiinde
verilmektedir.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:
Giivenlilik ve etkinlik verilerinin eksikliginden dolayr VICTOZA’min 18 yasin altindaki
cocuklarda kullanimi 6nerilmemektedir.

Yashlarda kullanimi:
65 yasin lizerindeki hastalarda, yasa bagli olarak doz ayarlamasi gerekmemektedir. 75 yas ve
uistiindeki hastalarda tedavi deneyimi sinirlidir.

Ozel kullamim durumlari:

Bobrek yetmezligi

Hafif bobrek yetmezligi (kreatinin klerensi 60-90 ml/dak) olan hastalarda doz ayarlamasi
gerekmemektedir. Son-donem bdbrek hastaligi dahil, orta ve agir bobrek yetmezligi olan
hastalarda kullanim i¢in VICTOZA su anda 6nerilmemektedir.

Karaciger yetmezligi
Hafif, orta ve agir karaciger yetmezIligi olan hastalarda kullanim ile ilgili olarak varolan tedavi
deneyimi ¢ok kisithdir. Karaciger yetmezligi olan hastalarda kullanimi i¢in liitfen
doktorunuza danisiniz.

Eger VICTOZA mn etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmaniz gerekenden daha fazla VICTOZA® kullandiysaniz:

VICTOZA dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz. Tibbi tedaviye ihtiya¢ duyabilirsiniz. Bulant1 veya kusma yasayabilirsiniz.

ViCTOZA®’y1 kullanmay1 unutursaniz:

Eger bir dozu almay1 unutursaniz, hatirlaymca hemen VICTOZA kullanmiz.

Ancak, VICTOZA’y1 kullanmaniz gereken saatten itibaren 12 saatten daha fazla bir siire
gecmisse, liitfen unutulan dozu almayimniz. Ve olagan dozunuzu bir sonraki giinde aliniz.
Unutulan dozlart dengelemek igin c¢ift doz almayimiz veya takip eden giinde dozunuzu
yiikseltmeyiniz.

VICTOZA® ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

Doktorunuza danismadan VICTOZA kullanimini durdurmayiniz. Eger tedaviyi durdurursaniz,
kan sekeri diizeyleriniz yiikselebilir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, bu ilacin iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Ciddi Yan Etkiler
Yaygin: 10 kiside 1 kisiyi etkileyebilir

e Hipoglisemi (kan seker diizeyinde azalma). Kan sekeri diigmesi belirtileri aniden ortaya
cikar. Bu belirtiler: soguk terleme, soguk soluk deri, bas agrisi, kalbin hizli ¢arpmasi,
kendini hasta hissetme, kendini ¢ok a¢ hissetme, gormede degisiklikler, uyku hissi, zayif,
sinirli, endiseli, veya karisik hissetme, konsantrasyonda zorluk, titreme. Doktorunuz
diisiik kan sekerinizi nasil kontrol altina alacaginizi ve bu belirtileri fark ettiginizde
yapmaniz gerekenleri size bildirecektir. Eger VICTOZA kullanmaya basladigmizda
stlfoniliire igeren bir ilact kullaniyorsaniz, doktorunuz stilfoniliire ilacinizin dozunu
diistirmenizi isteyebilir.

Yaygin olmayan: 100 kiside 1 kisiyi etkileyebilir

e Pankreatit (pankreas iltihabi)
e Tiroid olaylar1 — nodiiller, kan kalsitonin artis1 ve guatr (tiroid bezinin biiyiimesi hali) gibi.

Seyrek: 1000 kiside 1 kisiyi etkileyebilir
e Anjiyoddem (alerji sonucu yiiz ve bogazda sisme)

Diger Yan Etkiler

Cok yaygin: 10 kiside1’den fazla kisiyi etkileyebilir

e Bulanti (hasta hissetme). Bu yan etki, genellikle ilac1 kullandik¢a zamanla geger.
e Diyare (ishal). Bu yan etki, genellikle ilac1 kullandik¢a zamanla gecer.



Yaygin: 10 kiside 1 kisiyi etkileyebilir
e Kusma

VICTOZA ile tedaviye baslandiginda, baz1 durumlarda kusma, bulant1 ve diyare gibi s1vi
kaybi/dehidratasyon yasayabilirsiniz. Bol siv1 alarak dehidratasyonu dnlemek énemlidir.

Bas agris1

Hazimsizlik

Mide mukozasi iltihab1 (gastrit). Belirtileri mide agrisi, bulanti1 ve kusma.
Gastro-0zofagal reflii hastaligl. Belirtisi gogiiste yanma hissi.

Karin agris1 veya siskinligi

Karinda rahatsizlik

Midede viral enfeksiyon

Kabizlik

Gaz

Istah azalmasi

Bronsit (brons iltihabi)

Soguk alginlig

Bas donmesi

Yorgunluk

Ates

Dis agris1

Enjeksiyon bolgesi reaksiyonlar1 (morarma, agri, tahris, kasinti, dokiintii gibi).

VICTOZA’nin pazara verilmesini takiben, ilave yan etkiler rapor edilmistir:
e Urtiker (bir tip deri dokiintiisii)

e Kirginlik, halsizlik

e Bazen bobrek fonksiyonunda bir azalma ile dehidratasyon (su kaybi),

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. VICTOZA® mn saklanmasi
VICTOZA yi ¢cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz. '
Karton veya etiket iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra VICTOZA yi
kullanmaymiz. Son kullanma tarihi o ayin son giiniinii gosterir.

Ag¢madan Once:
Buzdolabinda (2°C - 8°C) saklaymiz. Dondurmayiniz. Dondurucu béliimden uzakta
saklayimniz.

Kullanim sirasinda:

Kaleminizi 1 ay siireyle, 30°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayabilirsiniz.

Isiktan korumak igin, kullanmadiginiz zamanlarda VICTOZA kalemin kapagimi kapali
tutunuz.



(Cozelti berrak veya renksiz degilse bu ilact kullanmayiniz.

Cevreyi korumak amaciyla kullanmadiginiz VICTOZA 'yi sehir suyuna veya ¢ope atmayiniz.
Bu konuda eczaciniza danisiniz.

Ruhsat Sahibi:

Novo Nordisk Saglik Uriinleri Tic. Ltd. Sti.
Nispetiye Cad. Akmerkez E3 Blok Kat:7
34335 Etiler - Istanbul Tiirkiye

Uretim Yeri:

Novo Nordisk A/S

Novo Allé

DK-2880 Bagsvaerd, Danimarka

VICTOZA®, NovoFine® ve NovoTwist® Novo Nordisk A/S, Danimarka 'nin sahip oldugu ticari
markalardir.

Bu kullanma talimati (19/10/2012) tarihinde onaylanmistir.



VICTOZA® Kalem’in Kullanimi

VICTOZA kaleminizi kullanmadan 6nce bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

VICTOZA kaleminiz 18 mg liraglutid igermektedir. 0.6 mg, 1.2 mg ve 1.8 mg dozlar

segebilirsiniz.

VICTOZA kalem, 8 mm uzunluga ve en ince 32 G’ye kadar tek kullanimlik NovoFine® veya
NovoTwist” tek kullanimlik enjeksiyon igne uglar ile kullamlmak iizere dizayn edilmistir.

Victoza® Kalem

Kartus
Kartus gostergesi Dozlama
Kapak Gosterge Belirteg digmesi
Doz segici
Igne ucu (6rnek)
Disigne  Igigne )
kapagi kapagi Igne Kagit bant

VICTOZA kaleminizin kullanima hazirlanmasi

A. Kalemin kapagin ¢ekerek cikartiniz.

B. Tek kullanimlik yeni bir ignenin kagit bandimi ¢ikariniz. Igneyi kaleme diiz ve siki bir

sekilde ¢evirerek monte ediniz.
C. Dis igne kapagini ¢ekerek ¢ikartiniz ve daha sonrasi i¢in saklayiniz.

D. i¢ igne kapagimni ¢ekerek gikartimz ve atiniz.

Akis
kontrol
sembolu

A Kontaminasyonu (dis ortamdan mikrop bulasmasini) énlemek i¢in her enjeksiyon i¢in her

zaman yeni bir igne ucu kullaniniz.



A 1gneyi bilkkmemek veya zarar vermemek igin dikkatli olunuz.

A& ¢ igne kapagim ¢ikardiktan sonra asla yerine takmaya ¢alismayiniz. Bu, igne ile kendinizi
yaralama riskini azaltacaktir.

Akisin kontrolii

Yeni bir kalem ile enjeksiyon oncesi akis1 her zaman asagidaki gibi kontrol ediniz.

Akis
kontrolii
sembolii
segilir

E. Akis kontrolii sembolii belirteg ile ayni ¢izgiye gelene dek doz segiciyi ¢eviriniz.

F. Kalemi igne ucu yukar1 bakacak sekilde tutunuz. Kartusa parmaklarinizla hafif¢e birkag

kez vurunuz. Bu, kartus i¢inde olabilecek havanin kartusun tepesine toplanmasini
saglayacaktir.

G. Igne ucunu yukar1 dogru tutarak dozlama diigmesine 0 mg ile belirte¢ ayn1 ¢izgiye gelene
dek basmiz. Igne ucunda bir damla liraglutid goriinene dek E ile G basamaklari arasindaki
islemleri tekrarlaymiz. Alti kez denedikten sonra damla goriilmezse, igne ucunu
degistirerek E ile G basamaklar1 arasindaki islemleri alt1 kez daha tekrarlayiniz. Halen hig
liraglutid damlas1 goéremiyorsaniz, kalemde bir problem olabilir bu nedenle yeni bir tane
kullanmaniz gerekmektedir.

Eger kaleminizi sert bir yiizeye disiiriirseniz veya kalemle 1ilgili bir sorundan

sliphelenirseniz, her zaman yeni bir igne ucu takiniz ve enjeksiyon Oncesi akisi kontrol
ediniz.

Dozunuzun se¢imi

Belirtecin her zaman 0 mg ile ayni ¢izgide oldugunu kontrol ediniz.



H.

0.6 mg
secili

1.2 mg
secili

1.8 mg
secili

Doz seg¢iciyi ithtiyaciniz olan doz belirteg ile ayni ¢izgiye gelene dek ¢eviriniz (0.6 mg, 1.2
mg veya 1.8 mg).

Yanlislikla yanlis bir doz segerseniz, dogru doz belirtec ile ayni cizgiye gelene dek doz
seciciyi basitge ileri veya geri g¢eviriniz. Doz segiciyi geriye dogru ¢evirirken dozlama
diigmesine basmamaya dikkat ediniz, aksi takdirde liraglutid disar1 ¢ikabilir.

Eger doz segici, ihtiyaciniz olan doz, belirteg ile ayni ¢izgiye gelmeden dnce duruyorsa,
tam bir doz i¢in yeterli liraglutid kalmamistir. Bu durumda:

Dozunuzu iki enjeksiyona boliiniiz:

Doz segiciyi belirteg, 0.6 mg veya 1.2 mg ile ayn1 ¢izgiye gelinceye dek ¢eviriniz. Dozu
enjekte ediniz. Yeni bir kalemi enjeksiyon i¢in ayarlayiniz ve dozunuzu tamamlamak i¢in
kalan miktar1 enjekte ediniz.

Tam dozu yeni kalemle enjekte ediniz:
Eger doz seciciniz belirte¢ 0.6 mg ile ayni ¢izgiye gelmeden dnce durursa, yeni bir kalem
ayarlaymiz ve tam dozu yeni kalemle enjekte ediniz.

& Doz segiciyi gevirdiginizde klik sesi duyulur. Enjekte edeceginiz liraglutid miktarini
se¢mek i¢in bu klikleri kullanmamalisiniz.

A Ne kadar liraglutid enjekte edeceginizi 6lgmek icin kartus gostergesini kullanmayiniz —
yeterince dogru degildir.

A 0.6 mg, 1.2 mg veya 1.8 mg disinda farkli bir doz segmeye c¢alismaymiz. Dogru dozu
aldiginizdan emin olmaniz i¢in, gosterge lizerindeki rakamlar belirteg ile tam olarak ayni
cizgide olmalidir.

Enjeksiyonun yapihis

Igneyi cilde doktorunuz ya da hemsirenizin gosterdigi enjeksiyon teknigini kullanarak
batirimiz. Takiben asagidaki talimatlar izleyiniz:
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I.

Enjeksiyon i¢in dozlama diigmesine 0 mg belirte¢ ile ayni ¢izgiye gelene dek basiniz.
Enjeksiyon sirasinda diger parmaklarimizla gostergeye dokunmamaya veya doz segicinin
yan taraflarina basmamaya 6zen gosteriniz. Ciinkii bu, enjeksiyonu durdurabilir. Dozlama
diigmesini basili tutunuz ve igneyi deri altinda en az alt1 saniye tutunuz. Bu, tam dozu
aldiginizdan emin olmaniz1 saglayacaktir.

Igneyi ¢ikarmiz.
Igneyi ¢ikarttiktan sonra, ignenin ucunda bir damla liraglutid gorebilirsiniz.
Bu normaldir ve aldiginiz doz iizerinde etkisi yoktur.

. Igne ucunu, dis igne kapagma dokunmadan dis igne kapaginin igine dogru yonlendiriniz.

. Igne tamamen igeri girdiginde, dis igne kapagmi tamamen kapatacak sekilde dikkatlice

itiniz. Sonra igneyi ¢evirerek ¢ikarmiz. igneyi dikkatlice atiniz ve kalemin kapagini yerine
takiniz. Kalem bosaldiginda, igne ucu takili olmadan dikkatlice atiniz. Kalemi ve igneyi
litfen “Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi” gerekliliklerine uygun olarak atiniz.

Her zaman enjeksiyon sonrasinda igne ucunu ¢ikarimiz ve VICTOZA kaleminizi igne ucu
takili olmaksizin saklayiniz.

Bu, kontaminasyon (dis ortamdan mikrop bulasmasi) veya enfeksiyon olugmasini veya
liraglutidin sizmasini dnleyecektir. Ayrica dozun dogrulugunu da saglayacaktir.

Hastalara bakmakla yiikiimlii olan kisiler, kullanilmis igneler ile kendilerini yaralama
thtimaline kars1 kullanilmis ignelere karsi ¢ok dikkatli olmalidirlar.

VICTOZA Kkaleminizin bakim

VICTOZA kaleminiz dogru ve kullanimi giivenlidir. Ancak kaleminizin bakimmi iyi
yapmalisiniz:

Kaleminizi onarmaya veya bir parcasini ¢ikarmaya calismayiniz.

Kaleminizi toz, kir ve tlim sivilardan uzak tutunuz.

Kaleminizi hafif bir deterjan ile nemlendirilmis bez ile temizleyiniz. Yikamaya, suya
batirmaya veya yaglamaya ¢alismayiniz — bu, kaleme zarar verebilir.

A Onemli bilgi

VICTOZA kaleminizi bir bagkasiyla paylagsmayimniz.

VICTOZA kaleminizi baskalarmm, ozellikle cocuklarm ulasamayacaklarr sekilde
muhafaza ediniz.
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