KULLANMA TALIMATI

THILO-TEARS G6z Damlasi
Goze uygulanr.

o Etkin madde:
Karbomer.
Jelin her grami 3 mg karbomer igerir.

® Yardimci madde:
Sorbitol, benzalkonyum kloriir, sodyum hidroksit ve saf su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,

ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

®  Bu kullanma talimatimi saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e [Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

®  Builacg kigisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

® Bu ilacin kullamm sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

® Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilac hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek veya
diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

THILO-TEARS nedir ve ne icin kullanilir?

THILO-TEARS’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
THILO-TEARS nasu kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

THILO-TEARS’in saklanmasi

Bashklar: yer almaktadir.
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1. THILO-TEARS nedir ve ne icin kullamlir?

« THILO-TEARS, “kuru goz” hastaligimin tedavisinde, goziin nemlenmedidi veya yetersiz
nemlendigi durumlarinda dogal goz sivisinin yerine konmasinda kullanilir.

« THILO-TEARS jel 10 g’lik tiip seklinde ambalajlidir.

2. THILO-TEARS’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
THILO-TEARS’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger; ilacin icerdigi maddelere karsi1 agir1 duyarliliginiz varsa kullanmayiniz.

THILO-TEARS’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Baska ilaclar kullaniyorsaniz “Diger ilaglar ile birlikte kullanim1” boliimiinii okuyunuz.

Bu ila¢ gbze uygulanir. Enjekte edilmemeli veya yutulmamalidir.

THILO-TEARS uygulamasi sirasinda kontakt lens kullanmayimiz.

Eger goz agnis1, gorme degisiklikleri, goz tahrisi, siirekli kizariklik olusursa, kotiiye giderse veya 3
giinden fazla siire devam ederse ilac1 kullanmay1 birakip doktorunuza danismiz.

Bu uyarilar, ge¢cmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen doktorunuza
daniginiz.

THILO-TEARS’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Uygulama yontemi acisindan THILO-TEARS’in yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.



Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danmiginiz.
THILO-TEARS’i hamilelik doneminde kullanabilirsiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.
Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
THILO-TEARS’i emzirme déneminde kullanabilirsiniz.

Arac ve makine kullanim

THILO-TEARS kullandiktan hemen sonra gecici gorme bozuklugu hissedebilirsiniz. Bu durumda,
ara¢ ya da makine kullanmadan 6nce goriintii netlesene kadar bekleyiniz.

THILO-TEARS’in iceriginde bulunan bazi1 yardimer maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

THILO-TEARS’in i¢inde bulunan koruyucu (benzalkonyum kloriir) goz tahrisine sebep olabilir ve
yumugak kontakt lenslerin renklerinin bozulmasina neden oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla
THILO-TEARS uygulamas sirasinda kontakt lens kullanmayiniz. Lenslerinizi tekrar takmak icin
15 dakika bekleyiniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Bilinen herhangi bir etkilesimi yoktur.
Baska bir goz damlasi ile birlikte kullanacaksaniz, art arda iki uygulama arasinda 15 dakika
bekleyiniz. G6z pomadi veya jelini en son uygulayiniz.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

. THILO-TEARS nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz / uygulama siklig1 icin talimatlar:

Baska sekilde tavsiye edilmedikge, giinde 4 defa veya ihtiya¢ duydugunuz kadar goz i¢i kesenize
bir damla uygulayiniz.

THILO-TEARS uzun siireli kullanima uygundur.

Uygulama yolu ve metodu:

THILO-TEARS gé6ze uygulanir.

Uygularken, alt géz kapaginizi ¢ekiniz, bir damlay1 dikkatlice acgilan keseye damlatiniz. Bunu
yaparken tiipii alt iist ediniz, bas1 arkaya yatirip tiipli goziin iistiinde tutunuz. Tiipii alt {ist etmeniz
dogru miktarda ilacin goze ulagsmasini saglayacak ve kirpiklerinizin yapismasini 6nleyecektir.
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ENFEKSIYONU ONLEMEK ICIN TUPUN UCUNU GOZE VEYA GOZ CEVRESINE
DEGDIRMEYINIZ.

Doktorunuz ne kadar uzun siire kullanmaniz gerektigini size sOyleyecektir. Tedavinizi daha erken
bitirmeyiniz.



Eger goze damlatmay1 bagsaramazsaniz tekrar deneyiniz.
Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullanima:

Cocuklarda 6zel bir kullanimi yoktur.

Yashlarda kullanim:
Yaslhilarda 6zel bir kullanim1 yoktur.

Ozel kullamm durumlarr:

Bobrek yetmezligi/Karaciger yetmezligi:

THILO-TEARS’in bobrek veya karaciger yetmezliginde 6zel bir kullanimi yoktur.

Eger THILO-TEARS’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla THILO-TEARS kullandiysaniz:

THILO-TEARS den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

Uygulama yolu ve ilacin 6zellikleri nedeniyle asir1 doz ile ilgili herhangi bir bildirim yoktur.

Tiipiin tiim igeriginin yutulmasi bile yan etki olusturmaz. Yine de doktorunuza, eczaciniza veya
zehir kontrol merkezlerine danismaniz tavsiye edilir.

THILO-TEARS’i kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayniz.

THILO-TEARS ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Tedaviyi 6nerilen zamandan once keserseniz tedaviniz yetersiz kalacaktir.

. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi THILO-TEARS’in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:
e Bulanmik gorme, goz rahatsizligi, kizariklik, agr1 veya batma, anormal goz hassasiyeti, gozyasi
artis1, goz kapaginda kabuklagma,
e Kuru goz, gbz yasarmasi, sisme veya tahris, goz kapaginda iltihaplanma,
e Burun akintisi, deri iltihabi, goz cevresinde sisme.

Bunlar THILO-TEARS’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu
veya eczactmizi bilgilendiriniz.

. THILO-TEARS’in saklanmasi

THILO-TEARS’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.
25°C altindaki oda sicakliklarinda saklayimiz.

Acildiktan sonra 4 hafta i¢inde kullanimz.

Tiiplin ucuna dokunmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra THILO-TEARS’i kullanmayniz.
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