KULLANMA TALIMATI

SICCAPOS 2 mg/g goz jeli
Steril
Goze uygulanir.

o Etkin maddeler: 1 gram jel 2 mg karbomer 980 (poliakrilik asit) icerir.

o Yardimct maddeler: Sorbitol E420, setrimid, sodyum hidroksit, sodyum edetat, enjeksiyonluk
su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢unku sizin igin énemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

SICCAPOS nedir ve ne icin kullanilir?

SICCAPOS u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
SICCAPOS nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

SICCAPOS un saklanmasi
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Bashklar yer almaktadir.

1.. SICCAPOS nedir ve ne icin kullamlir?
SICCAPOS steril yar1 saydam, renksiz, sivi jeldir. Etkin madde olarak her bir graminda 2 mg
karbomer icerir ve 10 g jel iceren bir tup igerisinde kullanima sunulmaktadir.

SICCAPOS yapay gdzyaslari olarak adlandirilan bir ilag grubuna dahildir.

SICCAPOS, yeterli gozyast iiretilememesine bagli olarak gelisen gz kurulugu (gézde agri, yanma,
iritasyon, kuruluk) belirtilerinin tedavisinde kullanilir.

2. SICCAPOS’u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
SICCAPOS’u asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ
Eger:
e Karbomere veya SICCAPOS’un bilesiminde bulunan yardimci maddelerden herhangi
birine kars1 (yardimc1 maddeler listesine bakiniz) alerjiniz varsa



SICCAPOS’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger:

e (GOzlnlzde agri, goriis degisiklikleri, goziinlizde tahrig, gegmeyen bir kizariklik meydana
gelirse ve durumunuz kétiilesirse SICCAPOS’u kullanmayi birakiniz ve doktorunuza danisiniz.

e Bagka ilaglar da kullamiyorsaniz. Liitfen ‘Diger ilaglar ile birlikte kullanimi’® bolimUnu
okuyunuz.

e Kontakt lens kullaniyorsaniz. Uygulamadan once lensi ¢ikartiniz ve lensi takmak icin en
azindan 30 dakika bekleyiniz.

3 giin igerisinde herhangi bir diizelme gézlemezseniz doktorunuza danisiniz.

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse litfen doktorunuza
danisiniz.

SICCAPOS’un yiyecek ve icecek ile kullamlmasi
Kullanim yolu nedeniyle yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
SICCAPOS’u doktorunuz gerekli gormedikge gebelik désneminde kullanmayiniz

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
SICCAPOS’u doktorunuz gerekli gérmedik¢e emzirme doneminde kullanmayiniz.

A.rag: ve makine kullanimm
SICCAPOS’u gegici bir siire i¢in bulanik gérmenize neden olabilir. Goriisiiniiz diizelene kadar
ara¢ ve makine kullanmayiniz.

SiCCAPOS’un iceriginde bulunan bazi yardimcir maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
SICCAPOS’un igeriginde bulunan maddelerden birine asirt duyarliliginiz olmadigi siirece, bu
maddelerin kullanimindan dogacak bir problem beklenmez.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
SICCAPOS ile birlikte baska goz ilaglart kullaniyorsaniz iki ilag uygulamasi arasinda en az 5
dakika bekleyiniz ve SICCAPOS’u daima en son uygulayimiz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. SICCAPOS nasil kullamlir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:

Yetigkinlerde:

Goz icine gunde 3-4 kez veya doktorunuzun tavsiyesi dogrultusunda hastaligin siddetine bagh
olarak gerekli siklikta bir damla uygulanir.

Uygulama yolu ve metodu:
SICCAPOS, orjinal kapak agilana kadar steril kalan bir jel icermektedir. Tiipiin ucu, jelin
kirlenmesini engellemek icin, herhangi bir ylizeyle veya gozle temas etmemelidir.

Uygulamadan 6nce ellerinizi yikaymiz.

Asagida belirtildigi sekilde goziiniize uygulayiniz:

1. Basinizi arkaya dogru eginiz; bir elinizle alt géz kapaginiz1 yavasca L
asagl cekerek goziinliz ile goz kapaginiz arasinda bir ¢ukur {4
olusturunuz. >

2. Diger elinizle tlipii bas asagi, gozinliziin istiinde dik olarak \(E 1
tutunuz. Yavasca sikarak bir damla damlatiniz. Tiipiin ucunu eliniz /[:’3"«:1(]
veya goziiniize degdirmemeye dikkat ediniz. —

3. Damlattiktan sonra goziiniiziin i¢ ucuna parmak ucunuz ile 1-2 —
dakika bastiriniz. Bu, ilacin gozyasi kanallarindan buruna akmasini ;Z W
onler.

Degisik yas gruplar::

C.ocuklarda kullanim:
SICCAPOS’un ¢ocuklarda etkinlik ve giivenliligi ¢calisilmamastir.

Yashlarda kullanim:
Yaglilarda 6zel bir doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullanim durumlari:
Bobrek/Karaciger yetmezligi:
SICCAPOS’un bobrek veya karaciger yetmezliginde etkinlik ve giivenliligi calisiimamustir.

Eger SICCAPOS un etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla SICCAPOS kullandiysaniz:
SICCAPOS dan kullanmaniz gerekenden fazlasint kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

SICCAPOS’u kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz uygulamayiniz.

SICCAPOS ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Doktorunuza danismadan SICCAPOS kullanmay1 kesmeyiniz, istenilen sonucu alamazsiniz.



4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, SICCAPOS’un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, SICCAPOS’u kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklarin sismesi ya da 6zellikle agiz veya bogazin yutmayi
veya nefes almay1 zorlastiracak sekilde sismelerinde,

e Deri dokuntusu

e Baygimlik

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin SICCAPOS’a
kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek
olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi oldukca seyrek goraldr.

SICCAPOS’un kullanilmas1 sonucunda asagida belirtilen yan etkiler ortaya cikabilir:
Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmagtir:

Cok yaygin ) 10 hastanin en az birinde goriilebilir

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla
gordlebilir

Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla
gordlebilir

Seyrek : 1.000 hastadan birinden az fakat 10.000 hastanin birinden
fazla gorulebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle siklik derecesi tahmin edilemiyor.

Cok yaygin

e Jelin uygulanmasindan sonra gérmede bulaniklik (gegici)
e (G0z kapaklarinda yapisma

Yaygin
o Gozde gegici rahatsizlik

e (G06z merceginde rahatsizlik
e G0z kapaginda ¢apaklanma

Yaygin olmayan

e G0z ¢evresinde sislik
e G0z kapaginda 6dem
e (G0z agrist

o Gozde kasinti

e Gozde kizariklik



e G0z yasinda artis
e Deride iltihaplanma

Bilinmiyor
e Agirt duyarlilik

Yan etkilerin raporlanmasi:

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda,
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilagtiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “iIla¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314
00 08 numarali yan etki bildirim hattim arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)’ne
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin giivenliligi
hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. SICCAPOS’un Saklanmasi

SICCAPOS u ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C 'nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Kullandiktan sonra kapagini hemen kapatiniz.

Tiip acildiktan sonra 4 hafta igerisinde kullanilmali ve 25°C’nin altindaki oda sicakliginda
saklanmalidir.

Kullanilmayan kismi saklamayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaninz.
Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra SICCAPOS u kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz SICCAPOS u kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:
BIEM Ilag San. ve Tic. A.S.
Turgut Reis Cad. No:21 06570 Tandogan-Cankaya/ANKARA

Uretim Yeri:
URSAPHARM, Industriestr., D-66129 Saarbriicken/ALMANYA, Tel.: 06805/92 92-0,
Faks: 06805/92 92-88, Email: info@ursapharm.de

Bu kullanma talimati ................ tarihinde onaylanmigstir.


mailto:info@ursapharm.de

	 Etkin maddeler: 1 gram jel 2 mg karbomer 980 (poliakrilik asit) içerir.

