KULLANMA TAL IMATI
RINGER SOLUSYONU (camsisede)
Damar igine uygulanir.

— Etkin madde:1000 mL ¢Ozelti 8.6 gram sodyum klorir, 300 miligram potasyum klorur ve 330
miligram kalsiyum klorur dihidrat icerir.

— Yardimci maddelerSteril enjeksiyonluk su, hidroklorik asit ve sodyum hidroksit
Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinku sizin igin 6nemli bilgiler icermektedir.

» Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

N

» Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczacinizaidani
» Bu ilag kiisel olarak sizin igin recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.

» Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneyegmittide doktorunuza bu ilag

kullandginizi soyleyiniz.
+ Bu talimatta yazilanlara aynen uyunu#tac hakkinda size onerilen dozunsidda

yuksek veya d§tik dozkullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

RINGER SOLUSYONU nedir ve ne igin kullanihir?

RINGER SOLUSYONU'nu kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
RINGER SOLUSYONU nasil kullanilir?

Olasli yan etkiler nelerdir?

RINGER SOLUSYONU’nun saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

g~ 0N RE

1. RINGER SOLUSYONU nedir ve ne icin kullanilir?

RINGER SOLUSYONU, vicudun temel yapista olan elektrolitleri (sodyum, potasyum,
kalsiyum ve klorur) iceren ve damardan kullanilan bir ¢zeltidir.

Cozelti cam bisise icindedir ve 500 ya da 1000 mililitre hacminde olabilir.

RINGER SOLUSYONU viicudun susuz kalma (dehidratasyon) durumunun tedavisinde ve bu
durumun olgmasini 6nlemek icin kullanihir. Vicuttan kaybedilen sivi ve elektrolit adi verilen
elektrik yuklir sodyum, potasyum, kalsiyum ve klortr adindaki pargaciklarin yerine konmasinda i
yarar.

2. RINGER SOLUSYONU'nu kullanmadan éncedikkat edilmesi gerekenler

RINGER SOLUSYONU bir ¢ok hastada emniyetli bir ilagtir. Ancak kalbiniz, bobrekleriniz,
karacgeriniz veya akdierlerinizde sorunlar varsa doktorunuz bu ilaci size uygulamamaya karar
verebilir.



RINGER SOLUSYONU'nu asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ.

Vucut hucreleriniz gevresindeki fakta ¢ok fazla sivi varsa (ekstraseliler hiperhidrasyon)
Kan damarlarinizda olmasi gerekenden daha fazla hacimde kan varsa (hipervolemi)
Siddetli bobrek yetmeziiniz varsa (bobrekleriniz iyi caimadgl icin diyaliz tedavisi
goriyorsaniz)

Tedavi edilmemi bir kalp yetmeziiniz varsa. Uygun tedavi gérmegnoldugunuz bu kalp
yetmezIgi durumu soluk kesilmesi ve ayak bileklerindgme gibi belirtilerle seyreder.
Kaninizdaki tuz dizeylerinin ¢ok fazla olmasinglbalarak vicudunuzda ¢ok miktarda sivi
birikmisse (hipertonik dehidratasyon)

Sizde, ilacin icindeki maddeler vicutta zaten normalde bulunmasi ¢erdét fazla
bulunuyorsa (potasyum fazlgl) sodyum fazlafii, kalsiyum fazlalgl, klorir fazlalgi)

Kan basinciniz ¢ok yiiksekse (hipertansiyon)

Tam vicudunuzda deri altinda sivi birikimi varsa (yaygin édem)

Karin igi sivi toplanmasiyla seyreden bir kagacihastaliiniz (assitli siroz) varsa

Kalp yetmezIginiz icin dijital tedavisi goriyorsaniz (ayricaagidaki "Diger ilaclar ile birlikte
kullanimi” bolimuine de bakiniz).

RINGER SOLUSYONU’nu asagidaki durumlarda D IKKATL I KULLANINIZ:

Eger sizde gagidaki durumlardan herhangi biri varsa, ya da daha 6nceden bdyle bir durum
gecirmiseniz lutfen doktorunuza sdyleyiniz:

Kalp yetmezIgi

Solunum yetmez#i (akciger hastali)

(yukarida belirtilen durumlarda tedavinizin dikkatle gbzlenmesi gerekebilir)

Herhangi bir kalp hastali ya da kalpslevlerinde bozukluk durumu

Bobrek glevlerinde bozulma

Kan basincinin yiiksek olmasi (hipertansiyon)

Deriniz altinda, 6zellikle ayak bige cevresinde sivi birikimi (periferik 6dem)

Akcigerlerde sivi birikimi (akger 6demi)

Gebelik sirasinda kan basincinin yikselmesi (pre-eklampsi)

Aldosteron olarak adlandirilan hormonun duzeylerinin yikselmesiyle seyreden bir hastalik
(aldosteronizm)

Steroid tedavisi gibi viicutta sodyum birikimiyle seyreden (viicutta ¢ok fazla sodyum birikimi
olan) herhangi bir durum (ayricaagidaki "Diger ilaglar ile birlikte kullanimi” bolimine de
bakiniz)

Adrenokortikal yetmezlik (bobrek Ustl bezinin vicudunuzdaki tuzlargurjogunu kontrol
eden hormonlari etkileyen hasga)

Kusma ya da ishal gibi hastaliklar nedeniyle vicuttan su kaybinirgwldurumlar (akut
dehidratasyon)

Yogun doku hasarinin olgu durumlar (6rngin agir yaniklar)

Vucuttaki D vitamini dizeylerini yikselten hastaliklar (Gtimederi ve i¢ organlari etkileyen
sarkoidoz hastatr)

Eger size bu ¢ozelti uygulanacaksa, doktorunuz sizden kan ve idrar tahlilleri isteyecgigida a
belirtilenleri yakindan izleyecektir:

Vilcudunuzdaki sivinin miktari

Yasamsal belirtileriniz

Kaninizdaki sodyum, potasyum, kalsiyum ve Kkloriir gibi kimyasallarin dizeyi (plazma
elektrolitleriniz)



RINGER SOLUSYONU potasyum ve kalsiyum icermesingmnen, bu miktarlar @gida belirtilen

durumlarda yetmeyebilir:

- Kaninizdaki bu kimyasallarin normal diizeylerini devam ettirebilmek igin

- Kaninizda ¢ok dfuk diizeyde olan potasyumg(a potasyum eksikfii) ya da kalsiyum (@&r
kalsiyum eksiklgi) diizeylerini normale dondirmek icin

RINGER SOLUSYONU kullanilarak dehidratasyon durumunuz dizeltildikten sonra doktorunuz
size yeterli potasyum ve kalsiyum icerenskaacozeltiler uygulayacaktir.ger parenteral nutrisyon
(damar yoluyla beslenme) tedavisi aliyorsaniz doktorunuz bu durumu dikkate alagaktisiZte
RINGER SOLUSYONU uzun sirelerle kullanigsa, size beslenme kaynalarak baka ilag ya

da c¢Ozeltiler ek olarak verilecektir.

Kalsiyum klorur vicuttaki dokulara enjekte edilirse zararli olabilir. Bu nedenliGER
SOLUSYONU kaslara enjekte (intramuskiler enjeksiyon) ediimemelidir. Ek olarak doktorunuz
¢Ozeltinin toplardamariniz gndaki dokuya kagmamasi igin elinden geleni yapacaktir.

RINGER SOLUSYONU, kanla birlikte ayngimeden ya da uygulama setinden verilmemelidir. Ayni
igne ya da uygulama setinden vegiidde kan icindeki alyuvarlarda kimetee ve hasara yol
acabilir.

Bu uyarilar ge¢cmgteki herhangi bir dbnemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liutfen doktorunuza
danginiz.

RINGER SOLUSYONU’nun yiyecek ve icecek ile kullaniimasi

RINGER kullanirken ne yiyebileg@iz ya da icebilecgnizi doktorunuza sorunuz.
Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacinizagidan!

Hamileyseniz, hamile olabilegmizi disiinlyorsaniz ya da gebe kalmayi planliyorsaniz bu ilaci
kullanmadan 6nce doktor ya da hémnize danginiz.

RINGER SOLUSYONU hamilelikte gtivenle kullanilabilir.
RINGER SOLUSYONU bilgimindeki kalsiyum dgmams bebeinize plasentadan gecebilir. Bu

nedenle hamilefiniz sirasinda bu ilag size uygulanirsa doktorunuz kaninizdaki kimyasallarin
diizeyi ve vicut sivilarinin miktarini izleyecektir.

Hamileyken size b&a bir ilac RNGER SOLUSYONU icine katilarak verilecekse doktorunuza
danginiz ve eklenecek drintiin Kullanma Talimatina bakiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile olgunuzu fark ederseniz hemen doktorunuzagssauzt

Emzirme

Emziriyorsaniz bu ilact kullanmadan 6nce doktor ya da iremgze damginiz.

RINGER SOLUSYONU emzirmekte olan annelerde giivenle kullanilabilir.

RINGER SOLUSYONU bilgimindeki kalsiyum anne sitiinden bgbegecer. Bu nedenle emzirme
sirasinda bu ila¢ size uygulanirsa doktorunuz kaninizdaki kimyasallarin diizeyi ve vicut sivilarinin
miktarini izleyecektir.



Emzirmekteyken size bka bir ilagc HNGER SOLUSYONU icine Kkatilarak verilecekse
doktorunuza daginiz ve eklenecek Uriintin Kullanma Talimatina bakiniz.

Naci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacinizgidan|

Arag ve makine kullanimi
RINGER SOLUSYONU arag ve makine kullanma yeggnizi etkilemez.

RINGER SOLUSYONU'nun igeriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli
bilgiler

Ozel bir durum yoktur.
Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Recetesiz alinan ilaglargitar ve bitkisel ilaglar da dahil olmak Uzereska herhangi bir ila¢ almayi
planliyorsaniz, aliyorsaniz veya yakin zamanda aldiysaniz lutfen doktorunuza bildiriniz.

Ozellikle asagida ilaglari kullaniyorsaniz doktorunuzu bilgilendirmeniz 6nemlidir:

- Kalp yetmezlginizi tedavi etmek i¢in kullanmakta oldunuz dijitalis ya da digoksin gibi kalp
ilaclar (kardiyotonikler). Bu ilaglar RNGER SOLUSYONU ile birlikte kullaniimamalidir
(Bkz. "RINGER SOLUSYONU'nu gagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ." bolumu). Bu
ilaglarin etkileri kalsiyum varginda artar ve yaminizi tehdit edebilecek boyutta ciddi kalp
ritm bozuklggu olusabilir.

- Kortikosteroidler (iltihaplanmaya kgirkullanilan bir grup ilag)

- Karbenoksolon (mide ulserini tedavi etmek icin kullanilan bir ilag)

Bu ilaclar vicutta sodyum ve su birikimine neden olarak deriniz altinda sivi birikimine (6dem)
ve kan basincinizin yikselmesine (hipertansiyon) yol acgabilirler.

Asagida ilaclar kaninizdaki potasyum duzeylerini yikseltebilir. Bu yukselm@anyenizi tehdit

edebilir. Eser sizde bir bobrek hastgii varsa potasyum dizeylerinde yikselme daha yuksek

olasilikla gorulebilir.

- Potasyum tutucu ditretikler (amilorid, spironolakton, triamteren gibi idrar soktirtct ilaglar)
(Bu ilaglarin dger ilaclarin bilgiminde de bulunabile@ni unutmayiniz).

- Anjiyotensin dongtlriici enzim inhibitérleri (ylksek kan basincini tedavi etmek icin
kullanilirlar)

- Anjiotensin Il reseptor antagonistleri (yiksek kan basincini tedavi etmek igin kullanilirlar)

- Takrolimus (nakledilen organlarin reddini engellemek ve bazi deri hastaliklarini tedavi etmek
icin kullanilan bir ilag)

- Siklosporin (nakledilen organlarin reddini engellemek i¢in kullanilan bir ilag)

RINGER SOLUSYONU'nu etkileyebilecek ya da cozelti tarafindan etkilenebilegak daclar
sunlardir:

- Hidroklorotiyazid veya klortalidon gibi tiyazid grubu idrar sokturtculer

- D vitamini

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilagi anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. RINGER SOLUSYONU nasil kullanilir?
RINGER SOLUSYONU'nu hangi dozda kullangoaiza doktorunuz karar verecektir.

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig! icin talimatlar:



- Uygulanacak RNGER SOLUSYONU miktari kiye ve duruma bz olarak deisir.
Doktorunuz girliginiz, yainiz ve tibbi durumunuza gore ne kaddNBER SOLUSYONU
kullanmaniz gerekgini belirleyecektir.

— Genel olarak egkin, addlesan ve yalarda 24 saatte 500 - 3000 mL, bebek ve ¢ocuklarda ise
24 saatte bebek/cogun vicut &rhginin her bir kilogrami bana 20-100 mL dozunda
kullanilir.

- Doktorunuz RNGER SOLUSYONU ile tedavinizin ne kadar surgioe size bildirecektir.
Tedaviyi erken kesmeyiniz ¢lnki istenen sonucu alamazsiniz.

Cozeltinin icinde ylUzen parcaciklarin bulunmasi ya daisesinin hasarl oldysu durumlarda
size RNGER SOLUSYONU VERILMEYECEKT iR.

Uygulama yolu ve metodu:
RINGER SOLUSYONU size bir doktor ya da herastarafindan uygulanir.

RINGER SOLUSYONU genellikle damar icine (toplar damarlariniza) ucupualan bir plastik
set aracifityla uygulanir (intraventz inflizyon yoluyla uygulama). Uygulama igin genellikle
kolunuzdaki bir ven (toplar damar) kullanilir. Ancak doktorunuz ilacinizkdgontemlerle de
uygulayabilir.

Size HNGER SOLUSYONU verilirken, doktorunuz kaninizdaki sodyum, potasyum, kalsiyum ve
klortr duzeyleriniz ile vicudunuzdaki sivi duzeyini izleyebilmek amaciyla bazi kan testleri
yapacakitir.

Kullanilmayan c¢ozelti atiimalidir. Size kismen kullangmbir sisede kalmy RINGER
SOLUSYONU VERLMEMELIDIR.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanimi:

RINGER SOLUSYONU cocgunuza uygulanacaksa, doktorunuz gamwzun girligl, yasi ve
tibbi durumuna gére ne kadaiNRKGER SOLUSYONU kullanmasi geregitii belirleyecektir.

Yaslilarda kullanimi:

Eger yaliysaniz doktorunuz vicutgaliginiz, yginiz ve tibbi durumunuza gére sizde ne kadar
RINGER SOLUSYONU kullanmasi geregitni belirleyecektir.

Ozel kullanim durumlart:
Bobrek / Karaciger yetmezlgi:

Idrar miktarinin ¢ok azalgh ya da hig idrara cikamaginiz gir bir bobrek yetmezginiz varsa bu
ila¢ kullanilmamalidir.

Karaciger yetmezlgiyle ilgili ek bilgi bulunmamaktadir.

Eger RINGER SOLUSYONU’nun etkisinin ¢ok guiclii veya zayifsolda dair bir izleminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile kpmouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla RNGER SOLUSYONU kullandiysaniz:

R/INGER SOLUSYONU’nu kullanmaniz gerekenden fazlasini kujisamz bir doktor veya eczacl
ile konyunuz.

RINGER SOLUSYONU size kullanmaniz gerekenden fazla uygulganya da uygulama ¢ok hizl
yapiimgsa gagidaki belirtiler ortaya ¢ikabilir:



- Dokularinizda sivi birikimine (6dem) wsmeye neden olabilen su ve/veya sodyum (tyg) a
yuklenmesi

- Kol ve bacaklardagnelenme ve uyuma gibi belirtiler (parestezi)

- Kaslarda zayiflik

- Hareket edememe / felg durumu (paralizi)

- Duzensiz kalp aglari (kalpte aritmi)

- Kalpte blok (kalp aglarinin gok yavglamast)

- Kardiyak arrest (kalp ¢aimasinin durdgu hayati tehdit eden bir durum)

- Bilingte bulanikhk

- lIstahta azalma (anoreksi)

- Bulanti

- Kusma

- Kabizhk

- Karin grisi

- Kolay uyarilabilirlik ya da depresyon gibi ruhsal durum bozukluklari

- Cok miktarda su igme (polidipsi)

- Normalden daha fazla idrara ¢ikma (politiri)

- Bobreklerde kalsiyum birikimine Iga bobrek hasta@n (nefrokalsinoz)

- Bobrek talari

- Koma (biling kaybi1 durumu)

- Agizda tebgirimsi tad

- Yuz ve boyunda kizarma

- Derideki kan damarlarinda ggl@me (perifik vazodilatasyon)

- Yorgunluk, bilingte bulanikhk, uyukluk ve sik soluk alip verme gibi kaninizin daha asit hale
gelmesine (asidoz) slkin belirtiler

Bu belirtilerden herhangi biri sizde gorulirse acilen doktorunuza haber veriniz. Size uygulanan ilag
durdurulacak ve belirtilerinize yonelik tedaviyeslamacaktir.

RINGER SOLUSYONU size sl dozda uygulanmadan o6nce icine ilag katba) bu ilag da
belirtilere yol acabilir. Gorulebilecek bu belirtiler neler aldau &renmek igin eklenen ilacin
Hasta Kullanma Talimati'na bakiniz.

RINGER SOLUSYONU’nu kullanmay! unutursaniz:

Unutulan dozlarn dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

RINGER SOLUSYONU ile tedavi sonlandirildginda olusabilecek etkiler:

Bu ilacin uygulanmasina ne zaman son verggmedoktorunuz karar verecektir.

Bu ilacin kullanimina yonelik bu Hasta Kullanma Talimatinda bahsedilenkenddl baka
sorulariniz varsa doktor ya da heragize sorunuz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi RNGER SOLUSYONU’nun icegiinde bulunan maddelere duyarl olagileirde
yan etkiler olabilir.

Yan etkiler aagidaki kategorilerde gdsterilgli sekilde siralannsgtir:

Cok yaygn : 10 hastanin en az 1'inde goruleb

Yaygir 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goru

Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla goérulebilir.
Seyrek : 1000 hastanin birinden az goérulebilir.
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Cok seyre :10.000 hastanin birinden az gérilek
Bilinmiyor . Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemi

Bu yan etkiler gagida gorulme sikfiina gore siralanrtr:
Cok yaygin:

- Kandaki kimyasallarin ygunluklarindaki dgisiklikler (elektrolit bozukluklarr)
Kalp hastalginiz ya da ak@erlerinizde sivi birikimi (ak@er 6demi) varsa:

- Vcutta gir1 su birikimi

- Kalp yetmezIgi

Diger yan etkiler

Uygulama tekriine bali reaksiyonlar:

Bilinmiyor:

- Ates

- Uygulamanin yapilgn yerde iltihaplanma

- Yerel &ri veya reaksiyon (¢ozeltinin uygulagdyerde kizariklik veyaislik)

- Uygulamanin yapil@gn yerden bglayarak toplardamarlariniz boyunca yayilan tahreya
iltihaplanma (filebit). Bu durum uygulamanin yapgdyerden bglayarak toplardamarlariniz
boyunca yayilan kizariklik ga ya da yanma vgslige yol acabilir.

- Uygulamanin yapilgy toplardamarlarinizda kan pihtisi ghasi (vendz tromboz) ve pihtinin
olustugu yerde gr1, sislik ya da kizariklik olgmasi.

- Cozeltinin uygulandyi damarin dundaki dokuya kagmasi (ekstravazasyon). Bu durum damar
cevresi dokuda hasara ve nedieleye neden olabilir.

Cozelti size uygulanmadan once icine ilag kagsa) bu ila¢g da yan etkilere yol acabilir. Bu yan
etkiler eklenen ilacin 6zefline bal olarak deisik siddet ve siklikta olabilir. Gorulebilecek bu yan
etkiler hakkinda bilgi icin eklenen ilacin Hasta Kullanma Talimati'na bakiniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya haireniz ile kongunuz. Ayrica kaglastiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alarl&¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314 00

08 numarall yan etki bildirim hattini arayarak Turkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta @atouz ilacin givenlifii hakkinda

daha fazla bilgi edinilmesine katkigamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki il@l&arsaniz doktorunuzu
veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. RINGER SOLUSYONU’nun saklanmasi

R/NGER SOLUSYONU’nu cocuklarin géremeyeceya erjemeyecg yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

RINGER SOLUSYONU'nu 25 °C'yi gecmeyen oda sicakida saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz



Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonrdNGER SOLUSYONU’nu kullanmayiniz.

Eger uriinde vel/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniXGER SOLUSYONU'nu
kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi Eczaciba - Baxter Hastane Uriinleri Sanayi ve Ticare$ A.

ve Uretici: Cendere Yolu, Pirnal Keceli Bahgesi 34390 AgaziS TANBUL
Tel (0212) 329 62 00

Faks 212) 289 92 75

Bu kullanma talimati en son................. tarihinde onaylahmi

ASAGIDAKI BILGILER BU ILACI UYGULAYACAK SA GLIK PERSONEL i iCINDIR

Tek kullanimliktir. Kismen kullanilmgigdzeltiler saklanmamali; intravendz uygulamanin yagildi
saglik kurulugunun tibbi atik prosedtrlerine uygun olarak imha edilmelidir.

Kullanim éncesi ¢ozelti kontrol edilmelidir.

Uygulama steril apirojen setlerle intravendz yoldan yapilir.

Yalnizca berrak, partikilsuz ve ambalaj butinligt bozulmams drinler kullaniimalidir.
Uygulama seti trtine iirildikten sonra uygulamaya en kisa siredgdranalidir.

Sisedeki rezidiel havaya pla olarak meydana gelebilecek bir hava embolisini dnlemek icgkaba
inflzyon sivilariyla seri Gdanti yapiimamalidir.

Cozelti steril uygulama seti ara@ilyla aseptik teknik kullanilarak uygulanmalidir. Sisteme hava
girmemesi i¢in uygulama setinden, kullanim 6ncesi sivi gecirilmelidir.

Ek ilaglar, aseptik kaillarda bir gne yardimi ile infiizyon dncesi ve sirasinda katilabilir.s@iuson
artndn izotonisitesi parenteral uygulama yapilmadan 6nce beligextmalidir.

Hastaya uygulamadan dnce eklegifacin ¢ozeltiyle timuiyle kagmis olmasi gereklidir. EK ilag
iceren c¢ozeltiler, ila¢ eklenmesinden hemen sonra kullaniimahdir; daha sonra kullaniimak Gzere
saklanmamalidir.

Cozeltiye ek ilag katilmasi ya da yanuygulama tekgi, triine pirojen kontaminasyonunagha
ates reaksiyonuna neden olabilir. Advers reaksiyon gorulmesi durumunda inflzyona hemen son
verilmelidir.

Ek ilag ekleme:

Dikkat: Tum parenteral ¢ozeltilerde olgu gibi, Uriine eklenecek tim maddeler Urunle gegimli
olmalidir. Urline ekleme yapilacaksa, hastaya uygulamadan 6énce somikaia gecimlilik kontrol
edilmelidir.

Uygulama 6ncesi ilag ekleme

1. Sisenin tipasi dezenfekte edilir.

2. Eklenecek ilag 19-22 gauge kalfhdaki bir gnesi olan enjektorigise igine eklenir.
3. Cozelti ve igine eklenen ilag iyice ksturilir.

Dikkat: Icine ek ilag uygulanmgisiseler saklanmamalidir.

Uygulama sirasinda ilag ekleme

1. Setin klempi kapatilir.

2. Sisenin tipasi dezenfekte edilir.

3. Eklenecek ila¢ 19-22 gauge kalfmhdaki bir gnesi olan enjektorlgisenin icine uygulanir.
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4. Cozelti askisindan cikarilir ve ters cevrilir.
5. Bu pozisyondaykesiseye hafifce vurularak ¢ozelti ve ek ilacin kanasi sglanir.
6. Sise eski konumuna getirerek klemp acilir ve uygulamaya devam edilir.

Ek ilagc eklemede gecimsizlikler:

Tum parenteral cozeltilerde olgiu gibi RINGER SOLUSYONU'na ilag eklemeden 6nce bu
ilaglarin ¢ozelti ile gecimli olup olmagh degerlendiriimelidir.

Gegcimlilik calsmalari yoksa, ¢ozelti ger ilaglarla kagtinimamalidir.

RINGER SOLUSYONU'na eklenecek ilacin gecimli olup olngath eklenecek ilacin Kisa Urln
Bilgisinden faydalanarak karar verilmelidir. Cozeltiye ilag eklemeden Ond&NGRR
SOLUSYONU'nun pH'sinda ¢6zinur ve stabil @dwasrulanmalidir (Bkz. Bolim 3).

Kalsiyum tuzlarinin gegibir ilag kitlesi ile gecimsiz oldgu bildirilmistir. Presipitasyon okumu ile
sonuglandiindan herhangi bir ila¢ katilginda ¢ozelti kontrol edilmelidir.

Bir rehber olarak ggida RNGER SOLUSYONU ile gecimsiz ilaglarin bazilar verilmektedir (bu
liste gecimsiz ilaglarin timuni gostermez):

- Amfoterisin B

- Kortizon

— Eritromisin laktobionat

- Etamivan

- Etil alkol

— Thiopental sodyum

— Disodyum edetat

Gegcimsiz oldgu bilinen ilaglar eklenmemelidir.

Kullanim sirasinda raf 6mri:

Mikrobiyolojik ac¢idan, uygulamaya hazirlandiktan hemen sonra kullanilmahdir. Hemen
kullanilmadgli  durumlarda  saklama  kelunun ve  suresinin  belirlenmesi ilag
eklenmesi/seyreltmesini yapanin sorumguindadir ve sire; buslemin valide edilmj aseptik
kosullarda yapiimads durumlarda normalde 2-8°C arasinda 24 saatten uziidide



