KULLANMA TALIMATI

PURI-NETHOL™ 50 mg tablet
Agizdan alinir.

Etkin madde: her tablette; 50 mg merkaptopirin igerir.
Yardimci maddeler: Laktoz, misir nisastasi, hidrolize nisasta, stearik asit, magnezyum stearat

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
¢cunku sizin icin dnemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

* Builag kisisel olarak sizin igin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci kullandiginizi
doktorunuza séyleyiniz.

+ Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya dusuk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. PURI-NETHOL nedir ve ne icin kullantlir?

2. PURI-NETHOL’U kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. PURI-NETHOL nasil kullanihir?

4. Olasiyan etkiler nelerdir?

5. PURI-NETHOL’Un saklanmasi
Basliklari yer almaktadir.

1. PURI-NETHOL nedir ve ne icin kullanihir?

PURI-NETHOL merkaptopurin adli ilaci igerir.

PURI-NETHOL, cogalan hiicrelerdeki niikleik asit (genetik bilgileri iceren maddeler-DNA, RNA)
sentezini engelleryerek hiicre cogalmasini énleyen ilag grubundandir.

PURI-NETHOL, icinde 25 tablet bulunan cam siseler halindedir.

PURI-NETHOL akut l6semi tedavisinde (ani kan kanseri) kullanilir.

PURI-NETHOL ayni zamanda kronik graniilositik I16semi (bir 16semi tipi) tedavisinde de kullanilir.

2. PURI-NETHOL U kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

PURI-NETHOL i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ



Eger;

Merkaptopurin veya PURI-NETHOL iin diger bilesenlerinden herhangi birine kars: alerjiniz varsa
(yardimci maddeler listesine bakiniz).

PURI-NETHOL’ii asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;
e Sariliginiz, karacigeriniz ile ilgili bir probleminiz varsa
o Kalitimsal tiyopiirin metiltransferaz enzim(TPMT) eksikliginiz varsa
e Eger hamile kalmay:1 planliyorsaniz
e As yaptiracaksanmz — ¢linkii PURI-NETHOL kullanirken yapilan bazi asilar (gocuk felci,
kizamik, kabakulak, kizamikg¢ik) sizde enfeksiyona sebep olabilir-

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danismniz.

PURI-NETHOL iin yiyecek ve icecek ile birlikte kullanilmasi
PURI-NETHOL iin yiyecek ve igeceklerle bilinen bir etkilesimi yoktur.

Hamilelik
Hact kullanmadan once doktorunuza veya eczacmiza danisiniz.

Eger hamileyseniz, hamile oldugunuzu diisiinityorsaniz veya hamile kalmayi planliyorsamz PURI-
NETHOL kullanmayiniz. Béyle bir durumda acilen doktorunuza daniginiz.

PURI-NETHOL, hamile kalmadan 6nce, hamilelik sirasinda veya tedavinin hemen sonrasinda
dogmamig bebeklere zarar verebilir. Bu hem kadinlar hem de erkekler i¢in gecerlidir. Eglerden
herhangi biri PURI-NETHOL aliyorsa uygun dogum kontrol o6nlemlerinin alinmasi tavsiye
edilmektedir.

ledaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danismniz.

Emzirme

Hact kullanmadan once doktorunuza veya eczacmiza danisiniz.

PURI-NETHOL ile tedaviye basladigimzda emzirmeyiniz. PURI-NETHOL’iin igerigindeki
maddeler anne siitiine gegebilir ve bebeginize zarar verebilir. Doktorunuz giivenli oldugunu
sOyleyene kadar emzirmeye yeniden baglamayiniz.

Arac ve makine kullanimi
Bilinmemektedir.



PURI-NETHOLiin iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler
PURI-NETHOL laktoz icerir, bu nedenle eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere karsi dayaniksiz oldugunuz sdéylenmisse bu tibbi Urini almadan &nce
doktorunuzla temasa geciniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

« Diger sitotoksik ilaglar (kemoterapi) ile birlikte PURI-NETHOL kullaniyorsaniz nefes alma
problemleri gibi yan etkilerle karsilasma ihtimaliniz daha fazladir.

« PURI-NETHOL kullanirken asi yaptirmaniz énerilmez.

« Allopurinol (gut tedavisinde kullanilan bir ilac) ile birlikte kullaniyorsaniz, PURI-NETHOL
dozunun azaltilmasi gerekir.

« PURI-NETHOL ile birlikte varfarin (kan pihtilasmasini énleyen bir ilag) kullaniyorsaniz,
varfarinin pihtilasamayi 6énleyici etkisi engellenebilir.

« PURI-NETHOL ile birlikte olsalazin veya mesalazin (iilseratif kolit isimli bagirsak
hastaliginda kullanilan ilaglar) ya da sulfasalazin (romatoid artrit veya Ulseratif kolit adli
hastaliklarin tedavisinde kullanilan bir ilag) kullaniyorsaniz dikkatli bir uygulama
yaptimahdir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise latfen doktorunuza veya eczacinizal bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. PURI-NETHOL nasil kullanihir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

Eriskinler ve cocuklarda normal gunliik doz 2.5 mg/kg'dir. Ancak, uygulamanin dozu ve siresi
PURI-NETHOL ile birlikte alinan diger kanser ilaglarinin tirleri ve dozlarina bagimhdir. Doz size
ozel sekilde, dikkatle ayarlanmalidir. Allopurinol ile ayni zamanda uygulandijinda PURI-
NETHOL’Un normal dozunun sadece dértte birinin almaniz gerekir.

Uygulama yolu ve metodu:
Agizdan ahnir. Bu tabletleri ellerken ya da yariya bdlerken ellere bulastirmamaya ve ilacin
solunumla alinmamasina 6zen gosteriniz. llaca dokunduktan sonra ellerinizi yikayiniz.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanim: Ozel bir kullanimi yoktur.

Yaslilarda kullanimi: Yash hastalarin karaciger ve bobrek fonksiyonlarinin izlenmesi ve herhangi
bir yetmezlik durumda PURI-NETHOL dozunun azaltilmasi gerekir.

Ozel kullanim durumlari:
Bobrek/ Karaciger yetmezligi:
Karaciger ve/veya bobrek fonksiyon yetmezliginiz varsa dozun azaltilmasi dustintilmelidir.



Eder PURI-NETHOLN etkisinin cok giicli veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuza veya eczaciniz ile konusun.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla PURI-NETHOL kullandiysaniz:

Asiri dozun ilk belirtileri bulanti, kusma, istah azalmasi ve ishaldir.

PURI-NETHOL ile doz asimi icin bilinen bir antidot/ila¢c bulunmamaktadir.

PURI-NETHOLden kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz derhal doktorunuza
soyleyiniz veya dogruca bir hastaneye gidiniz. ila¢ kutusunuyaninizda gétiriiniz.

PURI-NETHOL U kullanmay! unutursaniz
Doktorunuza soyleyiniz.
Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

PURI-NETHOL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Veri bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi PURI-NETHOL iin igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, PURI-NETHOL’U kullanmayi durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil bélimine basvurunuz:
* Asirt duyarlilik reaksiyonlari
- deri dokuntileri
- yuksek vicut isisi
- eklem agnsi
- ylzde sisme
» Ates veya enfeksiyon belirtileri (bo§az agrisi, agizda yara veya urtiiner problemler)
* Beklenmeyen berelenme ve kanamalar. Bu durumlar, belirli bir tip kan hicresinin ¢ok az
miktarda Uretildigi anlamina gelmektedir.
* Aniden kendinizi kétu hissederseniz.
» GO0z beyazlarinda veya deride sararma (sarilik) varsa
« ishaliniz varsa
» Eger hasta oldugunuzu hissederseniz (mide bulantisi) veya hasta olursaniz (kusma)

Bu ilagla da olabilen asa§idaki yan etkilerden herhangi birine sahipseniz doktorunuzla
konusunuz:

Cok yaygin (10 kiside 1’den fazlasini etkiler)
» Kan hiicrelerinin ve trombositlerin sayisinda azalma

Yaygin (10 kiside 1’den azini etkiler)
* Hasta hissetme veya olma (mide bulantisi veya kusma)
» Karaciger problemleri- bu durum kan testlerinizle ortaya cikarilabilir



Yaygin olmayan (100 kiside 1’den az1 etkilenir)
e Kirmiz1 kan hiicrelerinin sayisinda azalma, bu durum yorgun, giigsiiz ve nefessiz
kalmaniza sebep olabilen anemi (kansizlik) olarak adlandirilir
e Istahsizlik

Seyrek (1.000 kiside 1’den azi etkilenir)
o Agiz ulserleri (yaralar)
e Pankreas iltihaplanmasi, bu durum karin agrisina veya hasta olmaniza sebep
olabilir
e Sag dokulmesi
e Karacigerde nekroz (karaciger hiicrelerinin ve dokusunun 6liimii)

Cok seyrek (10.000 kiside 1°den azi etkilenir)
e Losemi (bir kan hastaligr)
e Bagirsak uilserleri (yaralar)
o Erkeklerde: diigiik sperm sayist

Eger bu yan etkilerden herhangi biri daha agw bir hal alirsa ya da kullanma talimatinda bahsi
gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. PURI-NETHOL un saklanmasi

PURI-NETHOL’ii ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymniz.
25°C'nin altindaki oda sicakliginda ve kuru bir yerde saklayiniz.
Isiktan koruyunuz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PURI-NETHOL i kullanmayniz.

Ruhsat sahibi:

VLD Danigmanlik, Tibbi Uriinler ve Tanitim Hizmetleri Ltd. Sti. Biiyiikdere Cad No 127
Astoria Is Merkezi A Blok K9 Esentepe 34394 Istanbul

Tel: 0212 340 76 84

Faks: 0212 340 76 01

e-posta: info@validtr.com

Uretici:
Excella GmbH, Feutch/Almanya

Bu kullanma talimati  tarihinde onaylanmistr.






