KULLANMA TALIMATI

PHYSIONEAL 40 (% 2.27 Glukozlu) periton diyalizi ¢bzeltisi
Kann icine uygulanarak kullanihr.

Etkin maddeler:  1ki bolme kangtinldiktan sonra olugan her 1 litre ¢6zelti 25 gram glukoz
monohidrat (22.7 gram susuz glukoz egdegeri), 5.38 gram sodyum kloriir,
0.184 gram kalsiyum kloriir dihidrat, 0.051 gram magnezyum Kkloriir
heksahidrat, 2.1 gram sodyum bikarbonat ve 1.68 gram sodyum (S)-laktat
igerir.

Kangim sonrasi olugan ¢dzeltinin bilegimi: 126 mmol/litre susuz glukoz, 132 mmol/litre (132

mEq/litre) sodyum, 1.25 mmol/litre (2.5 mEq/litre) kalsiyum, 0.25 mmol/litre (0.5 mEq/litre)

magnezyum, 95 mmol/litre (95 mEq/litre) kloriir, 25 mmol/litre (25 mEg/litre) bikarbonat ve

15 mmol/litre (15 mEqg/litre) laktat.

[lacin adindaki "40", ¢bzeltinin tamponlama kapasitesini ifade eder (15 mmol/litre laktat + 25
mmol/litre bikarbonat = 40 mmol/litre).

Yardimci maddeler: Steril enjeksiyonluk su, karbondioksit.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
¢iinkti sizin igin 6nemli bilgiler igermektedir.

- Bu kullanma talimatini saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
- Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
- Builag kisisel olarak sizin icin regetelendirilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

- Bu ilacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandigimizi séyleyiniz.

- Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

PHYSIONEAL 40 nedir ve ne icin kullanilir?

PHYSIONEAL 40°t kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
PHYSIONEAL 40 nasi! kullanmiir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

PHYSIONEAL 40’in saklanmas:

Bashklan yer almaktadir,

N~
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1. PHYSIONEAL 40 nedir ve ne i¢in kullamhr?

e PHYSIONEAL 40 kann diyalizinde (periton diyalizi) kullamlan bir ¢ézeltidir. Karin
diyalizi, bobrekleri hig ¢aligmayan ya da gorevlerini gergeklestiremeyecek olgiide yetersiz
¢aligan hastalarda kullanilan diyaliz yontemlerinden biridir; bu yontemde viicuttaki atik
maddelerle fazla su, karindan uygulanan bir kateterden karin icine dokiilen ¢ozeltilerle
temizlenir.




PHYSIONEAL 40, iki bolmeli plastik torbalarda ambalajlanmg sekilde sunulmaktadir.
Ustteki kigiik bolmede (¢zelti “A”nin bulundugu) bir ilag ekleme girisi, alttaki biiyiik
bolmede ise bir uygulama ¢ikigi bulunur.

PHYSIONEAL 40, 2 ve 2.5 litrelik tekli ve 2 ve 2.5 litrelik ¢iftli torbalarda ambalajlanmig
sekilde sunulmaktadr.

PHYSIONEAL 40°1n % 2.27 oraminda glukoz (seker) iceren bu formundan baska % 1.36
ve % 3.86 oraninda glukoz i¢eren formlan da bulunmaktadir. Cozeltideki seker miktar
arttifinda, kandan daha fazla su g¢ekilebilir.

Bu ilag, bobrekleri gegici ya da kalici olarak yeteri kadar galisgamaz duruma gelmis
hastalarda (akut ve kronik bdbrek yetmezligi) kandaki fazla su ile atik maddelerin
atilmasinda (diyaliz) kullanilir ve kandaki anormal tuz diizeylerini normallestirir. Bunun
yaninda viicutta agin siv1 birikimi olan durumlarda (ciddi sivi retansiyonu) ve kandaki tuz
diizeylerinin anormal olmasi durumunda (elektrolit bozukluklari) da kullanilir.
PHYSIONEAL 40 daha uygun bir tedavi alternatifi olmadigi durumlarda baz ilag
zehirlenmesi durumlaninda da kullanilabilir.

PHYSIONEAL 40, diger periton diyalizi ¢dzeltilerine kiyaslandiginda kammzin pH
degerine yakin bir degere sahiptir ve bu nedenle periton diyalizi ¢ozeltilerinin kann igine
bosaltilmasi sirasinda agn ve rahatsizlik duyan hastalarda 6zellikle yararhidir.

2. PHYSIONEAL 40’1 kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

PHYSIONEAL 40’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ.
Eger:

Daha 6nce PHYSIONEAL 40’1 ya da igerdigi etkin maddelerden birini aldiginzzda alerjik
bir tepki gosterdiyseniz yani sizde aniden soluk kesilmesi, hinltli solunum, deri
dokiintiileri, kasinti ya da viicudunuzda sisme gibi belirtiler olustuysa bu ilac
KULLANMAYINIZ. Alerjiniz olup olmadigindan emin degilseniz, doktorunuza
danigimz,

Kann duvanmzi ya da boslugunuzu etkileyerek saglamligini bozan ve ameliyatla
dizeltilemeyen ciddi bir sorununuz varsa veya karn bbdlgenizin iltthaplanma riskini
arttiran diizeltilemeyen bir sorununuz varsa.

Karminizdaki zarmn (periton) agir bir sekilde nedbe dokusu olusumuna bagh olarak
iglevlerini yitirdigi gosterilmisse.

Laktik asidoz gelismisse.

PHYSIONEAL 40’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

Bu urtinu ilk defa kullanirken, uygulamayr doktorunuz tarafindan goézlem altindayken
yapmalisimz.

Eger,

Karin duvarimzi ya da boslugunuzu etkileyerck saglamligim bozan herhangi bir ciddi
hastaliginiz varsa. Omegin bir fingimz (herni) ya da bagirsaklarimz etkileyen siiregen bir
iltihap ya da iltihabi hastaliginiz varsa.




Kann bolgenizdeki ana atardamanimiza yonelik bir ameliyat (aortik greft replasmam)
gecirmisseniz.

Soluk alip vermede zorluk ¢ekiyorsaniz.

Karn agnimiz olursa veya karmmizdan bosalttifiniz sivi bulamksa ya da pargaciklar
gorililyorsa. Bu durum sizde peritonit [kann zarinin iltihaplanmasi] durumu gelistigini
gosterebilir. Bu durumda hemen doktorunuzu veya tedavinizi yiiriten merkezi
bilgilendiriniz. Bogaltma torbasini ve {iriiniin iizerinde belirtilen seri numarasin: tedavinizi
yuriten merkeze gotiiriiniiz. PHYSIONEAL 40 ile tedavinize devam edip etmemeye ve
bu durumu dizeltici bir tedavi uygulamaya doktorunuz karar verecektir. Omegin bu
durum bir iltihaba (enfeksiyon) bagliysa doktorunuz hangi antibiyotigin en uygun tedavi
saglayacafim anlayabilmek igin size bazi testler uygulayabilir ya da sizdeki iltihabi
durumun hangi tiir hangi tlir bakteriye (mikrop} bagh oldugunu belirleyene kadar birden
fazla bakteriye etkili bir antibiyotik nerebilir (bu tiir antibiyotiklere “genis spektrumlu
antibiyotik™ ad1 verilir).

Kanimizdaki laktat diizeyleri yitkselmigse. Asagidaki durumlarda laktik asidoz denilen bir
bozukluk riski artmaktadir:

- Ani gelisen agir bobrek yetmezliiniz varsa,
- Kalitimsal bir metabolik hastaliiniz varsa,
- Metformin adl bir ilac1 kullamiyorsamz (seker hastaliginda kullanilan bir ilag),

- HIV hastaligmin (AIDS) tedavisinde kullamlan ilaglan, 6zellikle de NRTI olarak
adlandinlan ilaglar kullaniyorsaniz.

Sizde geker hastaligi mevcutsa ve bu ¢ézeltiyi kullanacaksaniz. Bu durumda kan sekeri
yiiksekliginizi tedavi i¢in kullandigimz insiilin gibi ilaglanimzin dozu diizenli olarak
degerlendirilmelidir. Ozellikle periton diyalizi tedavisine baslarken ya da tedavinizde
kullanllan ¢dzeltilerin degismesi durumunda bu ilaglarin dozlanmin ayarlanmas:
gerekebilir.

Onsekiz yagindan kiigiikseniz. Doktorunuz bu durumda bu ilacin sizde kullamlip
kullamlmayacagina ilacin olasi yararlan ile risklerini karsilastirdiktan sonra karar
verecektir,

Eger kammizdaki parathormon (viicudunuzdaki kalsiyum diizeylerinin normal kalmasi igin
¢alisan bir hormon) diizeyleri bdbrek hastalifimza bagli olarak normalden yiiksekse.
PHYSIONEAL 40 igerigindeki diigiik olan kalsiyum diizeyleri parat hormonun yiiksek
oldugu bu durumu (hiperparatiroidi) daha da kétiilestirebilir. Doktorunuz kaninizda
bulunan parathormon diizeylerini izleyecektir.

Doktorunuz sizden sivi dengeniz ve kilo durumunuz gibi bazi durumlan izlemenizi
istemigse, doktorunuza ek olarak siz de bu 6lgiimlerle ilgili kayitlan yazili olarak tutunuz,
Doktorunuz kan testleriyle diizenli araliklarla kan degerlerinizi izleyecektir. Ozellikle
kaninizda bulunan tuzlarnin (6megin potasyumun, magnezyum, kalsiyum ve fosfat)
diizeylert ile yine kaninizda bulunan parathormon diizeylerini yakindan izleyecektir.

Kammzdaki bikarbonat (kaninizdaki tuzlardan biri) degerleri yiiksekse.

Doktorunuzun o6nerdiginden daha fazla ¢ozelti kullandiysamiz. Bu durumda karinda
gerginlik, dolgunluk hissi ve solugunuzda kesilme gibi belirtiler ortaya gikabilir.




¢ Doktorunuz potasyum diizeylerinizi diizenli olarak kontrol edecektir. Potasyum
diizeyleriniz ¢ok diiserse sizdeki bu durumu telafi etmek igin size potasyum kloriir
takviyesi Gnerebilir.

e Aynica -doktorunuzla birlikte- periton diyalizi tedavisinin nadiren gorillen bir
komplikasyonu olan enkapsiilan periton sklerozu (EPS) adi verilen hastaligin sizde
goriilip goériilmedigini konusuna dikkat etmelisiniz. EPS karninizda iltihaplanmaya ve
kann igindeki organlarimzi saran kalin bir zar gelisimine neden olabilir. Bu sekilde karin
igi organlanmzin normal hareketleri engellenebilir. Bu durum nadiren 6liime yol agar,

PHYSIONEAL 40"1n yiyecek ve icecek ile kullaniimasi

Kann diyalizi sirasinda giinlik aktivitelerinize devam edebilir, doktorunuzun o6nerdigi
yiyecek igecekleri tiketebilirsiniz.

Hamilelik
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damginiz.

Gebelik sirasinda kann diyalizi ydntemini, bobrek yetmezligi tedavinizde kullantp
kullanamayacaginiza, bu tedavinin size saglayacagi faydalar ile olasi zararlanim
kargilagtirdiktan sonra doktorunuz karar verecektir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu farkederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
damsimz.

Emzirme

Bebeginizi emzirirken bu ilac1 bobrek yetmezligi tedavinizde kullanip kullanamayacagimza,
bu tedavinin size saglayacaf faydalar ile olas1 zararlarim karsilastirdiktan sonra doktorunuz
karar verecektir.

Hlaci kullanmadan énce doktorunuza ya da eczacimza damginz.

Arag¢ ve makina kullanmim

Bu ilagla tedavi halsizlik, gérmede bulanikhk ya da bag dénmesi/sersemlik hali gibi
istenmeyen etkilere yol agabilir. Bu tiir istenmeyen etkilerin goriilmesi durumunda arag ve
makina kullanimindan kaginmamz gerekir.

PHYSIONEAL 40’mn iceriginde bulunan bazi yardimei maddeler hakkinda &nemli
bilgiler

PHYSIONEAL 40’in igeriginde bulunan maddelere karsi bir asin duyarliliimz yoksa
uygulama yolu nedeniyle bu yardimci1 maddelere kars: olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaclar ile birlikte kullantm:

Regetesiz alinan ilaglar, agilar ve bitkisel ilaglar da dahil olmak iizere baska herhangi bir ilag
almayr planhyorsamz, altyorsamiz veya yakin zamanda aldiysamz litfen doktorunuza
bildiriniz.




PHYSIONEAL 40'¢ ek olarak herhangi bir ilag almadan &nce doktorunuza damisiniz.
Diyalizle viicuttan uzaklastinlabilen ya da bdbreklerde yapisal degisiklige ugrayan ilaglann
dozlarnin ayarlanmasi gerekebilir.

Kardiyak glikozit ya da dijital preparatlann olarak adlandinlan tiirden kalp ilaglan
kullamyorsantz (6megin digoksin) dikkatli olunuz. Bu durumda:

¢ Tedavinize potasyum ve kalsiyum ad1 verilen tuzlarin eklenmesi gerekebilir;
¢ Kalp atislannmz diizensizlesebilir {aritmi).

¢ Doktorunuz tedaviniz sirasinda kanimzda bulunan potasyumun diizeylerini yakindan
izleyecektir.

Eger regeteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamz veya son zamaniarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. PHYSIONEAL 40 nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhi@ igin talimatlar:

PHYSIONEAL 40 karin bosluguna yerlestirilen silikon bir boru (kateter) yardimiyla karn igi
(intraperitoneal) yoldan kullarlir.

Siurekli Ayaktan Periton Diyalizi (SAPD) tedavisindeki eriskin hastalar tipik olarak giinde (24
saatte) 4 degistirme iglemi gerceklestirir. Aletli Periton Diyalizi (APD) tedavisindeki hastalar
tipik olarak gece boyunca 4 — 5 degistirme islemi gercgeklestirir; bu hastalar giindiiz ise 2’ye
kadar degistirme islemi gergeklestirmektedir. Dolum hacmi viicut boyutuna gére degismekle
birlikte genellikle 2.0 - 2.5 litredir.

Tedavi sekli, sikligt, kullamlacak sivinin formiilasyonu, hacmi, karin boglugunda kalacag
siire ve toplam diyaliz siiresini hekiminizin &nerdigi sekilde uygulaymmz. Hekiminiz size
hangi glukoz yogunlugundaki ve hangi hacimlerdeki ¢ozeltiyi kullanmaniz gerektigini, bunun
yaninda bir giinde kag defa torba degistirmeniz gerektigini s6ylemis olmalidir.

Eger size kanin diyalizi i¢in PHYSIONEAL 40 6nerilmigse ilacinizin uygulama sikhg, her
defa uygulanacak miktari, uygulanan ¢dzeltinin karmmzda kalig siiresi ve ne kadar siireyle
kann diyalizine devam edeceginiz doktorunuz tarafindan belirlenecektir.

Uygulama yolu ve metodu:

Kann boglugunuza yerlestirilen silikon bir boru (kateter) yardimiyla karin igi (intraperitoneal)
yoldan kullanilir.

Ozel bir egitim merkezinde size PHY SIONEAL 40°1 evinizde kullanmaya baslamadan 6nce,
periton diyalizinde torbalarin nasil degistirilecegi ve uygulamanin nasil yapilacag: konusunda
ayrintil bir egitim verilecektir.

llaciniza 6zel kullammla ilgili uyanlar asagida belirtilmektedir; doktorunuz ayn bir tavsiyede
bulunmadikg¢a bu talimatlan takip ediniz:

e Tim torba degistirme islemi boyunca mikropsuz ortamda ¢alisimz.
e Diyaliz ¢ozeltinizi kullanmadan 6nce dis torbas: iginde viicut sicakligma kadar 1sitimz.

e Hasarl torbalan kullanmayiniz.

-



¢ Uriinii dis torbasindan ¢ikardiktan sonra iki bolme arasindaki emniyet kilidinin kinlip
kinimadigini kontrol ediniz. Kilit kinlmigsa ilaci kullanmayiniz.

¢ Emmyet kilidini kullanmadan hemen Once siz kirarak, iki b6lme igindeki sivilarin
kangmasim saglayiniz. Karnisimi 24 saat iginde kullanminiz.

e Emniyet kilidini kirmadan ilaci kullanmayimz. Yanhshkla kilidi kirmadan
uyguladiysamz, bu ¢ézeltiyi hemen bogaltimz ve yeni bir torbayi, iki bodlmesini
kangtirarak uygulayiniz. Durumdan doktorunuzu haberdar ediniz.

o Doktorunuzun eklemenizi istedigi ilaglar, yalmzca kilidi kirmadan 6nce KUCUK
bdlmedeki ilag uygulama ucundan uygulanmalidir. Uygulanan ilacin gegimliligi
doktorunuzca kontrol edilmelidir. [lag uygulanan torbalari hemen kullanniz.

o (Cozelti berrak degilse uygulamayiniz.

e Uriin tek kullanimliktir, ¢ozeltinin kalan béliimiinii atiniz.

¢ Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanimi:

Cocuklarda kullamm ile bilgiler yeterli degildir. Ancak gerekli ise gocuklar i¢in, dolum
hacimlerine uygun 6zel miktarlarda regetelenmesi gerekmektedir. PHYSIONEAL 40
¢ocuklarda hekimin 6nerdigi miktarlarda kullamlabilir.

Yaghlarda kullanima:
Ernigkinlerdeki gibi kullanilir.
Ozel kullamim durumlar:
Bibrek / Karaciger yetmezligi:

PHYSIONEAL 40 bdbrek yetmezliginin tedavisinde uygulanan periton diyalizi yonteminin
bir pargast olarak kullanilir. Karaciger fonksiyon bozuklugu olan hastalarda doz ayarlamast
gerekmez.

Eger PHYSIONEAL 40°m etkisinin ¢ok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla PHYSIONEAL 40 kullandiysamz:

24 saat iginde kullanmaniz gerekenden daha fazla PHYSIONEAL 40 kullandiysamz sizde
sunlar goriilebilir:

- Kamimizda gerginlik,

- Kamimzda dolgunluk hissi ve/veya

- Solugunuzda kesilme.

Bu durumda hemen doktorunuza basvurunuz ve onerilerine uygun davraniniz.

PHYSIONEAL 40'dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsamiz bir doktor veya
eczact ile konugunuz.

PHYSIONEAL 40’1 kullanmay:1 unutursaniz:

llacimz: zamaninda almayr unutmayiniz.




Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

PHYSIONEAL 40 ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler:

Doktorunuz Onermedigi siirece tedavinizi kesmeyiniz. Tedavinizi doktorunuzun onay:
olmadan sonlandirmaniz yagamimz: tehdit altina sokacak ciddi sonuglara yol agabilir.

MiniCap (Povidon iyotlu):

MiniCap, ¢ozelti transfer setinin agiktaki digi baglanti ucunu korumak igindir. Oda
sicakhginda (25 °C) saklanmasi Onerilir. Agin sicaktan koruyunuz. Ambalaj delinmis,
bozulmug veya zarar gbrmiigse veya siingeri kurumugsa kullanmayimz. Siinger kismina
parmakla dokunmayiniz.

Kullanma Talimati:

Pentoneal diyalizat dolum hacmi diigiik olan hastalarda, genellikle de bebekler ve ¢ocuklarda
tiroid fonksiyonun takibi énerilmektedir. {yota maruz kalmayl en aza indirmek igin klinik
olarak miimkiin oldugu siirece peritoneal bosluktaki diyalizati bir sonraki dolum asamas:
baglamadan 6nce drenaj kabina bosaltiniz. Bu iiriin tek kullammbik olarak tasarlanmestir ve her
degisim sonras! yenisiyle degistirilmelidir. Transfer set ile birlikte verilen setin hazirlanmasi ve
torba ile baglanmasiyla ilgili talimatlara uyunuz.

Aseptik teknik kullaniniz.
1. Maske takiniz, ellerinizi tam ve dikkatlice yikayimz.

2. MiniCap ambalajim diiz bir yiizey izerine koyarak yukandan agagiya dogru MiniCap
goriilene kadar ambalaj1 agimiz.

3. MiniCap'i ambalajindan ¢ikanmnz.

4. MinmCap'1 hafif¢e kavrayarak transfer setin agiktaki ucuna sikiligindan emin olana kadar,
saat yoniinde elle sikarak takimz (Bkz. $ekil). Not: MiniCap'i sikarken agin zorlamaktan
kagininiz.

5. Degisim zamam, MiniCap'i saat yoniiniin tersine ¢evirerek transfer setten ayiriniz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi PHYSIONEAL 40°1n igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
van etkiler olabilir.

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde simflandinlmustir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde gortilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastamin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az gorilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Asapidakilerden biri olursa, PHYSIONEAL 40’1 kullanmay: durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

e Agsirt duyarhilikla (alerjt) iliskili belirtiler:

Viicudun bazi bdlgelerinde veya tiimiinde kasintt, kizanklik, kabariklik, yanma hissi;
Solunum sikintisi, hiriltili solunum, gégiiste agm;

Viicutta agin sicaklik ya da sogukluk hissi;




- Ellerde, ayaklarda, dudaklarda, yiizde veya tiim viicutta sisme;
- Bas donmesi, bayilma hissi,

- Stevens-Johnson sendromu (Ciltte ve gz ¢evresinde kan oturmasi, sislik ve kizanklikla
seyreden iltihap, siddetli kasinti, cildin kabarciklanmasi, soyulmasi ve sismesi)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin PHYSIONEAL 40°a kars1 ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatinlmamza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriiliir.

PHYSIONEAL 40’in kullanimina bagl olarak alerji disinda da ciddi yan etkiler
goriilebilmektedir. Agagida belirtilen bu yan etkilerden herhangi birini fark ederseniz hemen
doktorunuza veya periton diyalizi merkezinize bildiriniz:

Yaygin olarak gériilenler:
- Kan basincinizin (tansiyon) normalden yliksek olmasi (hipertansiyon).
- Kann zarlanmzm iltihaplanmas: (peritonit): karin agrnsi, ateg, bosaltma sivisimin
normalden bulanik hale gelmesi vb gibi belirtilerle seyreder.
- Kan testlennizde anormallik goriilmesi:
o Kan kalsiyum degerlerinde yiikselme (hiperkalsemi).
o Kan bikarbonat degerlerinde diisme (alkaloz).
- Halsizlik, yorgunluk (asteni)
- Viicutta s1v1 birikimi (6dem).
- Vicut agirhiimizda artig,

Yaygm olmayanlar:
- Kan testlerinizde anormallik goriilmesi:
o Kan karbondioksit diizeylerinde yiikselme.
o Kan sekeri degerlerinde yiikselme (hiperglisemi).
o Kandaki laktik asit diizeylerinde yiikselme (laktik asidoz).
- Diyalizle ¢ekilen s1ivi miktarinda azalma
- Viicudunuzdaki sivi hacminin artig1 (hipervolemi): ayak bilekleri ya da bacaklarda sislik,
gozlerde sisme, solugunuzda kesilme, oksiirik ya da gégiis agris: gibi belirtileri vardir.
- Kann duvannda fitik.
- Viicuttaki mevcut sivinin azalmasi (dehidratasyon), halsizlik, susama.
- Tansiyonunuzda diigme (hipotansiyon), bag donmesi/sersemlik hali, titreme

Bilinmeyen siklikta goriilenler:

- Sklerozan enkapsiilan peritonit (bagirsak tikanikligi, bagirsaklanin deriye dogrudan
agilmas1 (fistiil), ince barsaklarda hasar ve beslenme bozukluguna yol agabilen bir
bagirsak hastalig).

- Bosaltim sivisinda bulaniklik.

- Ciltte dokiintii,

- Karmmza takilan kalic1 silikon borunun (kateter) ¢ikis yeri etrafinda kizariklik, iltihaph
akinti, sislik ya da agn goriilmesi

- Kahar silikon borunun (kateter) tikanmasi ya da ¢alismamasi

- Kan testlerinizde anormallik goriilmesi:

o Kanda eozinofil olarak adlandinlan hiicrelerin artmasi

Bunlarin hepsi ¢iddi yan etkilerdir. Ilacimiza ya da yapilan karin diyalizine bagh olabilir. Acil
tibbi miidahale gerekebilir,



Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz:

Yaygin olarak goriilenler:
- Giigsiizliik, genel bir hastalik hali (asteni)

Yaygin olmayanlar:
- Basagnsi

- Kann agnsi.

- Gaz.

- Hazimsizlik.

- Bulant1.

- Istahsizlik.

- Uykusuzluk.

Bilinmeyen siklikta goriilenler:
- Ates.
- Kas-iskelet agrisi.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsiasirsamz
doktorunuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.

5. PHYSIONEAL 40’1n saklanmasi

PHYSIONEAL 40’1 ¢ocuklarin gdoremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz

PHYSIONEAL 40’1n raf omri iki yildir. Her bir ambalaj iizerindeki etikette son kullanma
tarihi yazmaktadir. Bu tarih gegmigse size bu ilag verilmeyecektir.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra PHYSIONEAL 40°t kullanmayiniz / son
kullanma tarihinden once kullammz.

25°C’nin altindaki oda sicaklifinda saklayimz. Kangtinildiktan sonra 24 saat i¢inde kullammz.
Berrak olmayan ve ambalaji bozulmus c¢ozeltileri kullanmaymiz. Eger ¢oOkelti igerirse
enjeksiyonu kullanmayiniz.

Yanm kalan ¢ozeltileri atiniz; kullamlmayan bolimii yeniden uygulamayiniz.

Ruhsat sahibi: Eczacibagi - Baxter Hastane Uriinleri Sanayi ve Ticaret A.S
Cendere Yolu, Pirnal Kegeli Bahgesi 34390 Ayazaga-ISTANBUL

Uretici: Baxter Healthcare S.A. Castlebar, irlanda

Bu kullanma talimati en son —-----—-———-—- tarihinde onaylanmgtir.




