
KI]LLANMA TALilVIATI

PATAI\OL S yo0.2 steril oftalmik gdzelti
Gdze damlatllarak uygulamr.

c Ethin ma.dde:2mgmlolopatadin'e egde[er 2.22mglmlolopatadin tridrokloriir
o Yardtmq maddeler: Benzalkonyum kloriir, edetat disodyurn, povidorq sodyum kloriir, dibazik
sodyrm fosfat anhidrtiz, hidroklorik asit (E507) velveya sodyum hidroksit (8524) (pH ayan igin),
saf su

Bu ilacr kullanmaya baghmadan 6nce bu KULLAITTMA TALIMATINI dikkaflice
okuyunuz, giinkii sizin igin tinemli bilgiler igermektedir.

o Bu htllanma talimatmt saHayruz. Daha sonra tebar olwmrya ihtiyag &ryobilirsiniz.
o EEer ilave sorulartntz olursa, liitfen dofuorurutza veya eczactntza dantStruz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin regetelendirilmistir, baslwlanna vermeyiniz.
o Bu ilaan htllarumt strastnda, doWora veya hastaneye gitti{inizde doktorurutza bu

il ac t kull an& fiirun s 6yl eyini z.

o Bu talimatta yanlanlara oynen uwntz. ilag hakhnda size hnerilen dozun &Stnda
yiihsek veya dfrSfrk doz hilanmcrymz.

Bu Kullanma Talimatrnda:

1. PATANOL S nedir ve ne igin kullarulv?
2. PATANOL S kullannadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. PATANOL S nosl kullaniltr?
4. Olosryan etkiler nelerdir?
5. PATANOL S'in Saklanmast
Baghklan yer almaktadrr.

1. PATAI\OL S nedir Ye ne igin kullanrhr?

V PATANOL S 2.5ml'lik kendinden damlalfth vidah kapakh (DROP-TAINER) gigede sunulan bir
, gdz damlastdr. Berrak ile agrk san bir gtizeltidir.

PATANOL S alerjik konjunktivit sonucu ortaya gftan okiiler belirti vc bulgulartn onlenmesi ve

tedavisinde kullamlr.

Alerjik konjunktivit: Polenler, ev toru veya hayvan kilrkti gibi bazr maddeler (alerjenler) goz

ytizeyinde qiqmenin yan$ra krzankhk, qiddetli kagrntrya neden olabilir.

PATANOL S gdziin alerjik rahatsrzhklannln tedavisinde kullamlan bir antialerjik ilagtr. Alerjik
reaksiyonlarrn giddetini a'zaltatak etki eder-

2. PA'[ANOL S'i kullanmadan iince dikkat edilmesi gereketrler

Pr\TANOL S' i aqafrd aki rlu rumlnrda I( ULLA NMAYINIZ:
r E[er Olopatadin'e veya PATANOL S'in igerdifii dificr ,vardtmct nraddelere kargt hassasiyetiniz

(a terjiniz) var ise kul lantnal'lnrz.
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PATAI\IOL S,i aga$daKi dunrmlarda DiKK^I,U,N KULLAIYINIZ:
oEEer kontakt lens kullamyorsaruz. PATAI.IOL S gOziintizde lens takrh iken kullamlmamaldr.
oPATA}IOL S'i 3 yagrn altrndaki gocuklarda kullanmayrmz.

PATAIYOL S'in yiyecekve igecek ile kullmilmas:
Urfrn Onerildi[i gekilde kullamldr[r takdirde, besinlerle ve igeceklerle bir iligkisi yoktur.

Hamilelik:
ilact htllanmadan dnce dofuorunuza veya eczactntza daruSmtz.

ilacrn hamile kadrnlarda kullammr ile iligkili yeterli gahgmalar mevcut deEildir, hamilelik
srasrnda kullanrmrnda dikkatli olunmahdr. PATAI.IOL S, sadece gergekten gerekli oldu$u
durumlarda kullamlmahdr.

Tedaviniz stasmda hamile oldu$ururu fark ederseniz hemen dofuorurutza veya eczactn za

dantsmtz.

f,/ Emzirme:
ilaq htllanmadan iince dohontntaa veya eczactnaa daruyruz.
Emziriyorsamz PATA}IOL S'i kullanmayrmz, siittintize gegebilir.

Arag ve makine kullantmt:
PATANOL S kullandrktan gdriigiiniizde bir stireli[ine bulamklaqma olabilir. Bularukhk
geginceye lodar arugyada makine kullanmayurz.

PATAI{OL S'in igerifinde bulunan biryardrmcr madde hakhrnda dnemli bilgi
Kontakt lens kullaruyorsamz; lensleriniz gdztintizde takrh iken damlayr kullanmaymz.
Damlatmamn ardrndan lenslerinizi tekrar takrncaya kadar 15 dakika bekleyiniz. PATANOL
igerisinde yrmugak lenslerde renk kaybrna yol agan bir koruyucu madde (benzalkonyum kloriir)
bulunmaktadr.

Difer ilaglar ile birlikte kullanrmr:
Bagka bir gtiz damlasr ile egzamanh olarak kullamlacaksa, iki uygulama arasmda en az 5 dakika

l beklenmelidir. Giizmerhemleri en son kullamlmahdr.l/ 
Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilau Su anda htllaruyorsaruz veya son zamanlarda

kullan&na ise ltitfen doWorunuza veya eczacmtza bunlar hakhnda bilgi veriniz.

3. PATAI\IOL S nasrl kullanrhr?

PATAIiOL S'i kullanrrken her z:rfiian doktorunuann talimatlanna kesin olarak uyunuz. Emin

o I nr adr I rn t zda do kto r vfivza v ey a eczaclruz a so n rlu z.

Uygun kullanlm ve doz,/uygulama srkh[r igin talintatlar:

o Gtinde bir kez alerjik konjunktivit'ten etkilenen gtize bir darnla damlatrhr.

o Doktor tzuafindan baqka bir qekilde tavsi;,'e edilmedifii takdirde belirtilen dozlarda kullanrnrz.

o PATANOL S'i iki griztintize birden sadeoe doktorur,uz soylt'rsc kullamnrz.

o PA'I'ANLIL S'i doklorruruzrur size s<iyleCi[i stire boyuuca iiullamruz.

,
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Uygulama yohr ve metodu:

PATAI.IOL S'i sadece g0z damlasr olarak kullammz.

l. PATAIIOL S gigesini ve bir ayna ahnrz.
2. Ellerniayrkayruz.
3. IGpa[mtagtfitz.
4. Ucu aga[rya bakacak gekilde $ipyr bagparma[rrE ve di[er parmaklarrntzlatutunuz.

5. Bagrnrzr arkaya do$ru itiniz. G0ztiniiz ve gilz kapa$nu arasurda bir alan oluguncaya

temrz bir parmaplnlzln yardrmryla 96z kapa[rmzr aga[rya do$u gekiniz. Damla bu
damlatrlacaktr (resim 1).

6. $t$enin ucunu gOziiniize yakrn bir noktaya getiriniz. Yardrmr olaca}sa bir ayna kullarunz.
7. G1ziirfi]r,a ya da gtiz kapa[tiltz.a, efrafindaki alanlara veya diler biilgelere lipnin ucunu

dokundurmayrruz. Damlayt kirletebilir.
8. iqaret partnapnrzla aga[r doEru gewilen qigenin altrndan hafrfge bastnmamz bn damla

PATAIIOL S damlamasrm sa[layacaktr
9. $igeyi kenarlanndan srkmayurrz. $igenin tasarrmr altrndan hafifge basrlmasrm gerektirmektedir

(resim 2).
10. Eger uygulamayr iki gOzilntize de yapacaksantL aym basamaklan diper g6ztintiz igin de

uygulayrnrz.
11. Kullandrktan hemen sonra qi$enin kapa[rm slktca kapatruz.
12. Her defasrnda sadece bir gige kullanrmz.

Damlayr gdztintizden drqan damlatrsam z tekar deneyiniz.

De[igikyaq gruplan:
Qocuklarda kullanrmr:

U 3 yagrnrn altrnda olan gocuklarda PATANOL S kullarulmamakdr.

Yaqhlarda kullanrmr:
Yaqhlarda kullanrmr yetigkinlerdeki kullanrmr ile aynrd r.

Ozet kullanrm durumlan:
Ozel kullammt yoktur.

E{er PATANOL S'in etki.sinin Eok gtiqlii veya zaytf oldu{una dair bir izleniminiz var ise

dohorunuz veyu eczctcmtz ile ktnuquru,u.

Kullanmanrz gerekenden daha fazla PA'IANOL S kullandtysanz:
Ifik su ile goziiniizii ytkayrnlz. Bir sonraki damla zatnanltta dt:k baqka damla damlatmayrnrz.

PilTANOl, S'den kullannruntz gerekcnden fazlasmt ktillunrnts.runtz hir drtkltt veya eczact i|e

ktnusuruu.

kadar
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PATAI\IOL S'i kulhnmayr unutursanz:
Hatrladr[rmz anda tek bir doz damlatuuz.

Unutulan dozlut dengelemekigin gift doz damlatmryntz.

E[er loagka g0z ilaqlan kullamyorsail4 birbirini takip eden uygulamalar arasmda beg ila on
dakika brakrmz.

PATAI\IOL S ile tedavi sonlandmldr$nda olugabilecek etkiler:
Herhangi bir etki bulunmamaktadr.

4. Olasr yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, PATA}IOL S'in igeri[inde bulunan maddelere duyarh olan kiqilerde yan etkileri
olabilir.

Yan etkiler aga[rdaki kategorilerde giisterildi[i qekilde sralanmrqtr:
U

Qok yaygur
Yaygur
Yaygur olmayan
Seyrek

Qok seyrek
Bilinmiyor

10 hastailn en az l'inde gdr'tilebilir.
10 hastarun birinden aafalcat I00 hastamn birinden fazla g0riilebilir.
100 hastam birinden azfatat 1000 hastafln birinden fazla gOrtilebilir.
1000 hastamn birinden az gtirtilebilir.
10000 hastamn birinden az gtiriilebilir.
Eldeki verilerden hareketle srkhpr tahmin edilemiyor.

Aga$dakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuzo sOyleyiniz:

Yaygm:
obaq aErst
otat alma bozuklulu
ogtizde afn
o gozde tahrig

i .g<iz kurulu[u

i U ogiizdeanormal hassasiyet
I oburunkurulufu
i oyorgunluk

: Yaygtn Olmayan:
oba$ aFrsr
o burun iginde iltihaplanma (rinit)
oba$ d<inmesi
.duyzu'hhk azalmasr
.korneada agrnma
o korneada epitet kusur
. komeada epitel bozukluk
. noktasal keratit (gdzdeki saydanr tabakanrn noktasal ilt ihaplanmasr)

o l<eratit (gdzcleki saytlam tabakan nt ilti haplanma s t)

"kontea iekesi
r goz akrntrsr
. r$rEa kzuq;t hassasil'et
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U

obulanrk gOrme
o g0rii; netli[inde azlllrlla,
o96z kap4[l spazml
ogilzAe ratratsrzlft
ogilzlekagmma
o konjunktival kesecikler
o konjunktival bo arkluk
ogilzAe yabancr cisim hissi
og64lagr artlgr
ogilzbpSrnda kagrntr
og0z kapa[rnda 6dem
og0z kapa[r boarkluSu
o g0z kapa[rnda krzanklft
ogilzlekanlanma
okontakt derrnatit (temasla ortaya grkan iltihaph bir deri hastahEr)
o deride srcakhk duygusu
oderide kuruluk

f,ilinmiyor
.a$m hassasiyet
oyiizde gigme

ouyuklama hali
okomeal6dem
ogbzAeiidem
ogtizde gigme

okonjunktivit
o96z bebeli btiytimesi
ogdrme boankluklan
o gii z kapapr kenarmd a gapaklanma
onefes darh[r
osiniis (burun ve gdzgevresindeki kemiklerin igindeki bogluklar) enfeksiyonu
obulantr
okusma
odermatit (iltihaph bir deri hastah[r)
oderide krzarrkhk
ohalsizlik
okeyifsizlik

Bunlar PATANOL S'in hafif yan etkileridir.

Efier bu htllanma talimatmda bahsi geQmeyen herhangi bir yan etki ile karSilasrsantz
doktorunuzu ya da eczaurun bilgilendiriniz.

Belirgin komea (gciztin saydam cismi) hasart olan hastalarm bazrlarrnda fosfat igeren gdz

damlalarrnrn kullanmuna ba[h olarali, gok seyrek srkhkta korneal kalsiiikasyon (g6ziiti saydam

c ismincle kiregleqme) r,aka lan bi icli r ihni gtu'.

I
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Yan etkilerin raporlanmasr
Herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda hekiminia eczactntz veya hemqireniz ile
konugunuz. Ayrrca yan etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ilaq Yan Etki Bildirimi'
ikonuna bklayarak dogudan Tflrkif Farmakovijilans Merkezi (TUFAMl'ne bildirebilece[iniz
gibi, 0 800 314 00 08 numarah yan etki bildirim hattuu da kullanabilirsiniz.
Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldupunuz ilacrn givenlili[i hakkmda daln
fazla bilgi edinilmesine katkr sa[lamrq olacaksrmz.

5. PATANOL S'in saklanmas

PATANOL S'i gocuHarm giiremeyece$i, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajtnda saHayntz.

2soc'nin altrnda oda srcakh[urda saklayrmz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak lmllrrnuru Ambalajdaki son laillanma tarihinden sonra
PATANOL@ S' i kuil anmoymrz.

\, foU*-ua r$tmz zafliangi genin kapa[rm srkrca kapafiruz.

$r$e ilk kez aqrldrktan sonra 28 girm iginde kullarulmahdr.

Ruhsat Sahibi: Alcon Laboratuvarlan Tic. A.$.
Riizgarhbatrge Mah. Kavak Sok.
Kavacft Ticaret Merkezi No:18 Kat:l
34805 Kavacrk -Beykoz / ISTANBUL

tiretim yeri: AlconPharmaceuticals Ltd.Fribourg/iSViQnpadrna
Alcon. Research Ltd.
6201 South Freeway Fort Worth 761'34
Teksas / ABD

Bu laillanma talimafi tarihinde onaylanmtsttr.

I

Sa5'fa 6i6


