KULLANMA TALIMATI

PANTENOL %5 krem
Haricen kullamilir,

o Etkin madde: 30 g tiip 1.50 g dekspantenol igerir.
¢ Yardunci madde(ler): Setilstearil alkol, kremofor A 6, kremofor A 25, siv1 parafin, metil
paraben, propilen glikol, parfiim, distile su

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, giinkii sizin igin dnemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardumi almadan eczacimizin tavsiyesi
ile hafif bir hastalig tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de PANTENQL 'den en iyi
sonuglar: alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

o Bu kullanma talimatint sakiaymmiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivae duyabilirsiniz,

o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danigimiz.

o Bu ilag kigisel olarak sizin igin recete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullaramu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

® Bu talimatta yaznlanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayimz,

Bu Kullanma Talimatinda:

1, PANTENOL nedir ve ne icin kullanilir?

2. PANTENOL u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. PANTENOL nast kullanilir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

5. PANTENOL ’un saklanmas:

Bashklar yer almaktadr.

1. PANTENOL nedir ve ne i¢in kullanihr?

e PANTENOL, etkin madde olarak dekspantenol icerir ve beyaz, plitiirsiiz, homojen
goriintsli, 6zel kokulu kremdir.

e 30g krem igeren HDPE vidali kapakli aliminyum tiipte, kullanma talimati ile birlikte
karton kutu igerisinde kullanima sunulmaktadir.

e Enfeksiyon riski olan tiim yiizeysel yara tiirleri, bacak tilseri ve dekiibit Gilser (vatak yarasi)
gibi kronik yaralar, cilt enfeksiyonlari, emziren annelerde ¢atlak meme uglarnnin tedavisi
ve anis ¢atlaklan tedavisi, doku harabiveti, cerrahi yaralar, bebek bezleri nedeniyle olusan
enitern (kizariklik) tahrig olmus derinin onarilmast igin kullanihr.

¢ Derinin daha hizli ve daha diizgiin bir dokuyla kapanmasina yardimer olur.

e (ildi esnek ve nemli tutar.
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2. PANTENOL’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
Herhangi bir ilac1 kullanmadan énce doktorunuza va da eczacimza damsiniz.

PANTENOL’u agafidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

¢ PANTENOL’un icerdigi maddelerin herhangi birine karsi asin duyarhh@imz varsa
kullanmayiniz.

PANTENOL’u asagidaki durumlarda DIKKATLi KULLANINIZ
s (Goz, kulak ve viicudun agiz, vajina gibi alanlarina kagmamasina dikkat edilmelidir.

Bu uyarilar geg¢misteki herhangi bir ddnemde dahil olsa sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza damigin.

PANTENOL’un yiyecek ve icecek ile kullanilmas)
Uygulama yéntemi agisindan yiyecek ve iceceklerle etkilegimi yoktur.

Hamilelik

PANTENOL hamilelik dénemi boyunca kullamiabilir ancak genis deri yiizeyine
uygulanmamalidir.

Tlact kullanmadan énce doktorunuza ya da eczacimza daniginiz,

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danisiniz.

Emzirme

Meme basindaki gatlaklarin tedavisi igin emzirme doneminde kullaniliyorsa emzirmeden &nce
temizlenmelidir.

Hact kullanmadan once doktorunuza ya da eczacimiza daniginiz.

Arac ve makine kullanim
Ara¢ ve making kullamimui {izerine bir etkisi yoktur.

PANTENOL ’un i¢eriginde bulunan bazi yardime: maddeler hakkinda énemli bilgiler
PANTENOL, iceriginde bulunan metil paraben nedeni ile alerjik reaksiyonlara sebebiyet
verebilir.

PANTENOL, igeriginde bulunan setilstearil alkol nedeniyle lokal deri reaksiyonlarina
sebebiyet verebilir.

PANTENOL, igeriginde bulunan propilen glikol nedeniyle ciltte iritasyona sebebiyet
verebilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
PANTENOL un deri ilizerine onerildigi sekilde kullamminda herhangi bir ilag¢ etkilesimi
bildirilmemistir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.
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3. PANTENOL nasil kullanihir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhig igin talimatlar:

Yara ve yaniklarda: PANTENOL giinde bir iki kez veya gerekli gortldiigi takdirde daha sik
uygulanir.

Emziren annelerin meme bakiminda ve a@nli, catlamis meme baslarint iyilegtirir.
PANTENOL her emzirmeden sonra meme baglarina siiriliir.

Emzirmeden énce meme basi su ile temizlenmelidir.

Pisiklerde: Her bez degisiminde PANTENOL uygulanir.

Uygulama yolu ve metodu:
PANTENOL, deri lizerinde tahrig olmug bélgeye ince bir tabaka halinde miimkiinse hafifce
ovusturularak siriiliir.

Degisik yas gruplan
Cocuklarda kullammi:
Doz ayarlanmasina gerek yoktur.

Yashlarda (65 yas ve iizeri} kullanimi:
Doz ayarlanmasina gerek yoktur.

(Ozel kullanmim durumlar

Bibrek/Karaciger yetmezligi:

Doz ayarlanmasina gerek yoktur.

Eger PANTENOL 'un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise,
doktorunuz ve eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla PANTENOL kullandiysaniz:
Deri tizerine &nerilen dozdan daha fazla kullanmamz halinde herhangi bir istenmeyen etki
goriilmesi beklenmemektedir.

PANTENOL 'dan kullanmaniz gerekenden fazlasint kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konugunuz.

PANTENOL’u kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan doziar: dengelemek icin ¢ift doz uygulamayiniz.

PANTENOL ile tedavi sonlandinldiginda olusabilecek etkiler:
Bulunmamaktadir.
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4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Ttm ilaglar gibi PANTENOL un igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkiler olabilir. Ancak bu etkiler herkeste goriilmez.

PANTENOL ile gézlenen yan etkiler, asagidaki gibi simflandinlmistir, gok yaygin (>1/10);
yaygin (1/100 ila <1/10); yaygin olmayan (>1/1000 ila <1/100); seyrek (>1/10.000 ila
<1/1.000); ¢ok seyrek (<1/10.000), bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor)

Asafidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

Cok seyrek: Alerjik reaksiyonlar ve temas dermatiti (bir tir deri hastaligr) gibi alerjik deri
reaksiyonlar1, alerjik dermatit (bir tiir deri hastalif1), kasinti, deride kizanklik (eritem),
kasintiyla beraber kabarciklarin olugmasi (egzema), isilik, tirtiker (kurdesen), deri hassasiyeti
ve s1vi dolu kabarciklarin olugsmasi

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veyva eczacvuzi bilgilendiriniz.

5. PANTENOL’un saklanmasi
PANTENOL 'u ¢cocuklarin giremeyecedi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayinz.
25°C’nin altindaki oda sicakhifinda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PANTENOL 'u kullanmayniz.
Eger ambalajlarin hasar gordiigiini fark ederseniz PANTENOL u kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

Saba ilag Sanayi ve Ticaret A.S

Halkali Merkez Mah. Basin Ekspres Cad. 34303
No: 1 Kat: 1

Kiigiikgekmece / Istanbul

Imal yeri:

Miinir Sahin Ilag San. ve Tic. A.S.
Yunus Mh. Sanayii Cd. No:22 34873
Kartal / Istanbul

Bu kullanma talimat: .../ /... tarikinde onaylanmistir.
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