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KULLANMA TALiMATI

paNıiraz Enterik KıphFilm Tabtet
Afudan ahnır.

Eıkİn madde: Her enterik kaplı film tablet; l70 mgpankreatin (Her tablette en az 2550
Ph.Eur.U Lipaz aktivitesi, 2040 Ph.Eur.U AmıLaz aktivitesi, 170 Ph.Eur.U Proteaz
aktiütesi) ve 80 mg simetikon içerir.

Yardımcı maddeler: Karboksimeülselüloz sodyurrq kopovidon, milırokristalin selüloz
Kaplama: opadry-Il-white B5FtB42z (polivinil alkol, titanyum dioksit (E t7t),
polietilen glikol 3350, talk), Sureteric White YAE-6-18107 (polivinil asetat ftalat, talk,
polieülen glikol 4000, titanyum dioksit (E t71), sodyum hidğen karbonat, trietil sitrat,
stearik asit, sodyum alginaİ, kolloidal silikon dioksit)

Bu Kullanma. Talimatındı;
1. PANLİPAZ nedİrve ne İçİn kullanıIır?
2. PANLİPAZ'ı kullanmadan önce dİkkaı edİlmesİ gerekenler
3. PANLİPAZ nosıI kullanılır?
4. olısı yan etkİIer nelerdİr?
5. PANLİPAZ ,ın şoklanması

Başlrklan yer almaktadır.

a

t

Bu ilacı kullanmaya başIamadan önce bu
oku1mnuz, çünkü sİzİn için önemli bilgiler içermektedir.
ı Bu kııllanma talİmotım saHayınız. Daha sonra telcrar ohımaya ihtiyaç duyabilirsiniz.
. Eğer İIave sorularınıZ olıırsa, lütfen dohorunuzaveya eczacınıza danışınız.
o Bu İlaç kİşisel olarak sizin için reçete edilmiştİr, başkalarınavermeyinİz.
ı Bu ilacııı laıIlanımı sırasındq dohora veya hastaneye ğttİğinizde doltorunuzd bu İIacı

kull and ı ğ naı s öyleyini z.

ı Bu talimatta yazıIanlara aynen uyunuz' İlaç hakhnda size önerilen dozun dışında yüksek
veya dişük doz hıIlanmayınız.

KULLA}IMA TINI dikkatlİce
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r. PANLiPAZ nedirve ne için kullanılır?

ı PANLİPAZ; mide ve bağırsak gazlanna karşı kullanılan, pankıeas enzimleıini içeren

biı ilaçtır.

ı Enzimler domuz panlaeas salgı bezlerinden elde edilmiştir.
ı PANLiP AZ, beyaz rerıkli yuvarlak biconveks şeklindedir. 20 ve 60 film tabletlik

PVC/Alüminyum folyo blister ambalajlarda kullanma talimatı ile birlikte sunulur.
o PANLİPAa

Sindirim bozukluklanna bğı gaz şikflyetleri,
Aerofaji (hava yıtma),

Yağ-protein_karbonhidrat hezmının bozukluklan,

Paı*reatik yetrıezliği olanlardaki gaz şikAyetleri,
Ameliyat öncesi ve sonrası gaz şiköyetleri,
Zarıaısızve aşırr yemeğe bağlı olan hazrmsızlıklar,

Karın içi oıganlanırn radyolojik tetkiklerinden önce gaz giderici olarak kullanılır.

2. PANLiPAZ'I kullanmadan önce dıkkat edilmesi gerekenler

PANLİPAZ'ı aşağrdaki durumlarda KIILLANMAYINIZ
Eğeı;

ı Pankreatin veya dimetilpolisiloksan, ya da içerdiği yardımcı maddelerden herhangi

birine kaışı duyarlıIığınız vaısa (alerjik reaksiyon, deride isilik, kaşıntı, yiiz, dudak, el

ve ayaklarda şişme veya nefes alrmda güçliık olarak ortaya çıkabilir)
ı Domuz ve domuz iiriinlerine kaışı duyaılılrğınrz vmsa

PAI$L|PAZ,ı aşağrdaki durumlarda oiKKATıİ ruıı^lrvrrşrz
PA}ILiPAZ aktif enzim içerrıekte olup, ağzda tableü kırdığınızğx, çiğnediğiniz&e ağz
içerisinde yaralaıa neden olabilir. Tableti bölıneden ve çiğnemeden yeterli sıvı ile birlikte
a]ınmasına dikkat edilmelidir.

PANLİPAZ akut pankreas iltihabının erken ewelerinde kullanılmamalıdır.
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Pankrealipaz yiiksek dozda alındığnda, kolonda bazı durumlarda ameliyat gerektirebilen

bağsılaşmış daralma raporlanmıştır. Bu nedenle özellikle panlcreasta bozukluğa neden olan

kalıtımsalbirhastalığı olan (kistik fibröz) çocuklarda dikkatti kullanılmalıdır.
Burun içi ve solunum yollannda iritasyona sebep olabileceğinden tozun inhalasyonundan

kaçınılınalıdır.

Bu uyanlar geçmi$eki herhangi bir donemde düi olsa sizin için geçerliyse liİtfen

dolçtorunuza danışın ı z.

PANLiPAz'ın yİyecek ve içecek ile kullanılımasr
PANLıPAZ yemeHerle birlikte su ile birlikte alınmalıdır. Tabletinizi krrmayınrz,

çiğnemeyini z v ey a ağzınızda emmeyiniz.

Röntgen çekimlerinden önce aç kamına alınabilir.

Hamilelik
İlacı kullanmadan önce dohorunuzo veya eczacınıza danışınız.

Hamileyseniz PANLİpAZ kutlanmamanız önerilmektediı.
PANLİPAZ'ı hamilelikte sadece doktorunuz kesin gereklilik olduğuna karar verirse

kullanabiliısiniz.

Tedavİnİz sırasında hamİle olduğunwu fark edersenİz hemen dolüorunwa veya eczacınıza
donışınız.

Emzirme
İlacı hıIlanmadan önce dohorunuza vE)a eczcıcınıza danışınız'

PANLiPAZ etkin maddesi süte geçip geçmediği bilinmemektedir. Bu nedenle eınziriyorsaluz,
PANLİPAZ kullanmamalıs[ılz.

Araç ve makine kullanımı
PANLIPAZ'ın araç ve makine kullanımı iizerine olumsuz bir etkisi beklenmez.

PANLİPAZ'ın içerİğİnde bulunan bazr yardrmcı maddeler haklonda önemli bilgiler
PAIILiPAZ her dozunda I mmol (23 g)'den az sodyum ihtiva eder; esasrnda "sodyum
içermez".

t.
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Diğer ilaçlar ile birlikte kullanımı
Herhangi bir etkileşme çahşması bulunmamaktadır.

Dimetilpolisiloksan'ın köpüğü dağıtıcı etkisi, özellikle alüminyum hiüoksit ve magnezyum

karbonat olmak üzere antiasitlerle bozulabilir.

Demiı preparatlarının emilimini azaltabiliı.

Pankreatin'in diğer ilaçlarla etkileşime dair bir yayın bulunmamaktadır.

Eğer reçetelİ ya da reçetesiz herhangi bir ilacı şu anda kullanıyorsanız veya son zamanlardn
kullandınız ise lütfen dohorunuzaveya eczqcınıza bunlar holrlanda bİlgi verİniz'

3. PAIşLİPAZ nasıl kullanrlır?
PANrLİPAZ Enterik Kaplı Film Tabtet ağızdanalın-ır.

Uygun kullanım ve doz,/uygulama sıklığı için taümatlır;
Genelde yemeklerde 1-2 tablet çiğnenmeden yufulur.

Rönğen çekimlerinde gaz bulunmamasl için çekimden önce 2 gİ:r;ı 3-4 kere 2 tabhetve çekim
giinü sabah aç olarak 2tablet alınır.

Doktor tarafindan başka bir şekilde tavsiye edilmediği takdirde belirtilen dozlaıda kullanınız.

Uygulama yolu ve metodu:

PANLİPAZ, sadec,e ağızdan kullanmak içindir. Tabletleri çiğnemeyiniz. Tabletleıi yeterli

miktarda su ile alıruz.

Değişik yaş gruplan:

Çocuklarda kullanrm:

PANLİPAZ Enterik Kaplı Film Tablet 12 yaşın altındaki çocuklarda önerilmemektedir.

Yaşlılarda kullanrm:

Yaşlılarda doz erişkinlerle benzer şekildedir.
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Q2gl lilı|lanım durnmlaıı:

Böbrek/karaciğer yetmezliği

Karaciğer yetrnezliğinde herhangi bir doz kısıtlaması bulunrnamakİadır

Böbrek yetmezliğinde kullanımına dilıİ<at edilmelidir.

Eğer PANLİPAZ'ıt etkişinin çok güçlü ı,eya zayıf otduğuna dair bir izleniminiz var ise
doktorunın veya eczacınız İle l<nnuşunıa.

Kullanmanız gerekenden daha fazla PANL Ip ız kullandıys anız:
Kullanmanız gerekenden çok faz\a PANLIPAZ kullanması durumunda oluşabilecek etkileı
konusunda yeterli bilgi mevcut değildir, Fakat son derece yiiksek doz alrmında kanda iirik asit

miktarının artışı, gut (darıla hastalığ) ve böbrek taşına yol açabildiği bildirilmiştir.

PANLİPAZ'dnn kullanmanıZ gerelrenden fazlasını kullanmışsanız bİr doltor veya eczacı İIe

konuşunıız.

PANLİPAZ'ı kullanmayr unutursanız:
Unutulan dozları dengelemekİçin çift doz almayınız.

PANLİPAZ ile tedavi sonlandırıIdığındaki oluşabilecek etkiler
Şiköyetlerinizin ditzeLnesinden sonıa tedaviyi kesmeniz sonucu heıhangi olumsuz biı etki
beklenmemelıtedir.

4. OIaşı yan etkiler nelerdir?

Tiirn ilaçlar gibi PANLfuAZ'ın içeriğinde bulunan mad,delere duyarlı olan kişilerde yan

etkiler olabilir.

PANLiPAZ'ın kullanılması sonucunda aşağıda belirtilen yan etkiler ortaya çıkabilir: Yan
etkiier aşağdaki kategorilerde gösterildiği şekilde sıralanmıştır:

Çok yaygın: 10 haştanın en az 1'inde görülebilir.

Yaygın: 10 hastanın birinden az,fakat 100 hastanın birinden fazla görüebilir
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Yaygın olmayan: 100 hastaıun birinden az, fakat 1.000 hastarun birinden fazla görülebilir

Seyrek: 1.000 hastanın birinden az görülebilir.

Çok seyrek: t0.000 hastanın birinden az görülebilir.

Sıklığ bilinmeyen: Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar azhastada görülebilir.

Çok yaygın (10 hastanın en az l'inde görülebilir.)
ı Baş ağnsı

ı Kann Ağnsı

Yaygın (10 hastanın birinden azrİakat 100 hastanın birinden fazla görİilebilir.)
. Baş donmesi

it.. Uksuruk

ı Nazofmenjit

o Flatulans (Mide ve bağırsakiarda aşuı gaz vaılığı)
ı Erken doyma

ı Kilo kaybı

o Kusma

o Karnın üst bölgesinde ağn
. İshal

. Dışkıdaanormallikleı

Yaygın olımayan (l00 hastanın birinden rz' fakat 1.000 hastanın birinden fada
göriilebilir.)

Kalıcr olmayannötropeni (Kandaki nötrofillerin sayısııiln anorırıal derecede azalması)
. Alerjik reaksiyonlar (ciddi)

ı Anafilaksi

o Diabetesınellitıısrınşiddetlenmesi

. Hipergliserni (Kan şekeri diizeyinin normal sınrrlann iİzerine çıkması)

. Hipoglisemi (Kan şekeri diizeyinin normal sınırlann altuıa düşmesi)Görmede bularuklık
o Astım
. Kabızlık
ı Distal intestinal obstrtiksiyon Sendıomu (DIos) (Bir çeşit bağrsak fikanıklığı)
ı Duodenit (oniki paırıak bağırsağının tahrişi)
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ı Fibrozankolonapati

o Gastrit (Mide mukozasr iltihabı)

o Mide bulantısı

o Tekrarlayankaısinoma

. Ürtiker
o Kaşıntı
o Ciltte dökiintii

. Kas spazmı

o Kas ağnsı

ı Hipertirisemi (Kanda ürik asit konsantrasyonunun yiikselmesi.)

o Kan tablillerinde fuansaminazlarda artış (asemptomatik)

Eğer bu kullanma talİmatındu bahsİ geçmeyen herhanğ bİr yan etki ile lcarşılaşırsanız
dohorunuzu vE)o eczacınızı bjlgilendiriniz.

Yan etkilerin raooılanması

Kullanma Talimatında yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi

durumunda hekiminia eczaclnuz veya hemşireniz ile konuşunuz. Aynca kaışılaştığıruz yan
etkileri www.titct.gov'tr sitesinde yer alan ''ilaç Yan Etki Biıdhimi'' ikonuna tıklayarak ya da

0 800 314 00 08 numaralı yan etki bildirim hattmı arayarak Tiiıkiye Farmakoüjilans Merkezi
(ıÜFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta olduğunuz ilacın
güvenliliği hakkında dahafazlabilgi edinilmesine katlo sağlamış olacaksınız.

5. PANLiPAz'ın saklanması

PANLİPAZ'ı çocuHorın göremeyeceğİ, erİşemeyeceğ yerlerde ve ambalajındo saHayına.
2 5oC' nin altmdaki oda sıcaklığında saklayı nı z.

Son kullanma tarüi ile uyumlu olarakkullanınız.
Ambalaj daki son lçııllanma tarihinden Sonra PANLIPAZ' ı hullanmayınız.

Eğer tiriinde ve/veya ambalajında bozukluklar fark ederseniz PANLIPAZ'ı kullanmayınız.
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Rahsat Sahİbİ:

MÜNİR ŞAIfiN İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş
Yunus Mü. Sanayi Cad. No:22

34873 KartaUistanbul

Tel.:0 216306 62 60 (5 hat)

Fax.: 0 216353 9426

İmalYerİ:

MIINİR şAHiN İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş
Yunus Mah. Sanayi Cad. No:22

34873lkrtaUİstanbul

Tel.: 0 216 306 62 6O (5 hat)

Fa><.: 0 216353 9426

Bu kııllanma talimatı tarİhinde onaylanmış t ır.
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