KULLANMA TALIMATI

OPTIVE® % 0.5 lubrikant géz damlasi
Goze damlatilir.

Etkin madde: Her mililitrede 5 mg karmeloz sodyum igerir.

o Yardimct maddeler: Gliserol, Eritritol, Levokarnitin, Potasyum kloriir, Kalsiyum
kloriir dihidrat, Magnezyum kloriir heksahidrat, Borik asit, Sodyum borat dekahidrat,
Sodyum sitrat dihidrat, Stabil oksikloro kompleksi (PURITE®), Saf su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi ile
hafif bir hastaligi tedavi etmeniz i¢indir. Buna karsin, yine de OPTIVE®'den en iyi sonuglar:
alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

* Builag kisisel olarak sizin igin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact kullandiginizi
doktorunuza soyleyiniz.

*  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Illa¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu kullanma talimatinda:

OPTIVE® nedir ve ne icin kullanilir?

OPTIVE®’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
OPTIVE® nasil kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

OPTIVE®’in saklanmast

SR BN

bashklar yer almaktadir.

1. OPTIVE® nedir ve ne i¢cin kullamhr?

OPTIVE" damlalik uglu ve kapakl1 yesil renkli LDPE multi-doz siselerde tedarik edilir.
Ruhsatli ambalaj biiyiikliikleri: 10 ve 15 ml

OPTIVE® goze damlatildiginda gdz yasinin dogal bilesenlerine déniisen karmeloz sodyum

olarak adlandirilan bir kayganlastirici igerir. G6z kurulugu semptomlarinin (agri, yanma,
iritasyon veya kuruluk gibi) tedavisinde kullanilir.




2. OPTIVE®i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
OPTIVE®i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
e Eger karmeloz sodyuma veya diger maddelerin herhangi birine karsi hassasiyetiniz
(alerjiniz) varsa
e Eger soliisyon renk degistirirse veya bulamklasmaya baslarsa OPTIVE™i
kullanmayiniz.

OPTIVE®i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Eger iritasyon, agri, kizariklik ve gormede degisiklikler meydana gelirse veya 72
saatten daha fazla siireyle kdtiilesme olursa

Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

OPTIVE®’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

OPTIVE® yemeklerden etkilenmemektedir.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
OPTIVE® hamilelik siiresince ve emzirme déneminde kullanilabilir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
OPTIVE" hamilelik siiresince ve emzirme déneminde kullanilabilir.
Arac¢ ve makine kullanimm

OPTIVE®™’in gecici gorme bulanikligina neden olabilmesi muhtemeldir. Eger gecici gérme
bulaniklig1 yasarsaniz, goriisiinliz berraklasana kadar ara¢ ve makine kullanmayiniz.

OPTIVE®’in iceriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda énemli bilgiler
Bildirilmemistir.
Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

Eger baska gdz damlalar1 kullaniyorsamz, OPTIVE® ve diger damlalar arasinda en az 5
dakika bekleyiniz.



Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz

3. OPTIVE® nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

gg%l“:IVE@in olagan dozu giinde 4 defa veya ihtiya¢ kadar olmak suretiyle her bir sorunlu géz
i¢cin 1 — 2 damladir.

Uygulama yolu ve metodu:

OPTIVE®™’i kullanmadan 6nce kontakt lenslerinizi ¢ikarmaya gerek yoktur

Eger siz kullanmadan evvel satin aldiginiz sisenin boynundaki kurcalamaya karsi duyarl
miihiir kirilmigsa, boyle bir siseyi kullanmamalisiniz.

Kontaminasyonu onlemek i¢in, damlaligi gdziiniizle veya baska herhangi bir seyle temas
ettirmeyiniz. Kullandiktan sonra sisenin kapagini diizgiince kapatiniz.

1. Ellerinizi yikaymiz. Baginizi arkaya eginiz ve yukar1 bakiniz.

2. Alt g6z kapaginizi kiigiik bir kavite meydana gelecek sekilde asagi ¢ekiniz.

3. Siseyi bas asag1 ¢eviriniz ve her bir goze tedavi i¢in gerekli miktar olan 1 damlay1
damlatmak i¢in sikiniz.

4. Damlanin alt géz kapagina gitmesi i¢in 30 saniye kadar goziiniizii kapatiniz.

Degisik yas gruplarinda kullanim:

Cocuklarda kullanimi: Bildirilmemistir.

Yashlarda kullanim: Bildirilmemistir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek yetmezligi/Karaciger yetmezligi: Bildirilmemistir.

Eger OPTIVE™’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla OPTIVE® kullandiysaniz:

Kullanmaniz gerekenden daha fazla OPTIVE® kullanmaniz herhangi bir zarara neden
olmayacaktir.

OPTIVE® den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.



OPTIVE®i kullanmay1 unutursaniz

Unutulan dozlari dengelemek icin c¢ift doz almayiniz. Bir sonraki dozu vaktinde alip
tedavinize devam ediniz.

OPTIVE® ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
OPTIVE" ile tedavi sonlandirildiginda herhangi bir etki beklenmemektedir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi OPTIVE®’in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Yan etkilerin su sikliklarla meydana gelebilir:
- Cok yaygin (= 1/10)
- Yaygin (> 1/100 ila 1<10)
- Yaygin olmayan (>1/1000 ila 1<100).
- Seyrek (=1/10000 ila 1<1000)
- Cok seyrek (<1/10000).
- Bilinmeyen (Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor).

Goz Rahatsizhiklary:

Yaygin: Konjunktival hiperemi/okiiler hiperemi, gérme bulanikligi, géz kurulugu,
damlatilan yer reaksiyonu, gz kasintisi, géz tahrisi ve géz kapagi kenarinda
kabuklanma, blefarit, konjunktival 6dem, goz kapaginda kizariklik, goz agrisi,
g6z kapag1 6demi, goz kapagi pitozisi, noktali keratit

Sinir Sistemi Bozukluklari:
Yaygin: Bas agris1

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

S. OPTIVE®in Saklanmasi

OPTIVE®™’i ¢cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
Agildiktan sonra 25°C’nin altindaki oda sicakhiginda saklanmasi kosulu ile 28 giin iginde
kullanilmalidir.

(Cozelti renk degistirmeye veya bulaniklagmaya baglarsa kullanmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz

Ambalajdaki  son kullanma  tarihinden sonra OPTIVE®™’i kullanmaymmiz/son kullanma
tarihinden énce kullaniniz.



Ruhsat sahibi:

Allergan Ilaglar Tic. A.S

Maslak Mah. Eski Biiyiikdere Cad.
Iz Plaza Giz, Kat:12

Maslak — Sisli 34398 Istanbul

Tel  :0212 3655000
Faks :021229072 11

Uretici:

Allergan Pharmaceuticals Ireland
Castlebar Road, Westport, Co. Mayo
Irlanda

Bu kullanma talimati 24.05.2012 tarihinde onaylanmistir.



