KULLANMA TALIMATI

OLMECOMB PLUS 40/10/25 mg film kaph tablet

Afizdan ahinir.

* Etkin madde(ler): Her bir film kapli tablet 40 mg olmesartan medoksomil, 13,86 mg
amlodipin besilat (10 mg amiodipine esdeger) ve 25 mg hidroklorotiyazid igerir.

*Yardimer madde(ler): Mikrokristalin seliiloz (avicel pH 102), laktoz monchidrat DC,
kroskarmeloz sodyum (ac-di-sol), HPMC E 5, magnezyum stearat, opadry I 85G34788 pink
(Igerigi: polietilen glikol, titanyum dioksit (E171), sant demir oksit (E172iii), kirmzi demir
oksit (E172ii), siyah demir oksit (E1721), polivinil alkol, lesitin (soya) (E322), talk)

icermektedir.

Bu ilacx kullanmaya basiz_l.madan dnce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duvabilirsiniz.

* Eger ilave sorularimz olursa, hitfen doktorunuza veya eczacmiza damgimsz.

* Bu ilag kigisel olarak sizin igin regete edilmigtir, bagkalarina vermeyiniz.

* Bu ilactn kullanim sirasinda, doktora veya hastaneye gittigfinizde doktorunuza bu ilac:
kullandigimizi séyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. flag hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. OLMECOMB PLUS nedir ve ne icin kullantir?

2. OLMECOMB PLUS’t kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. OLMECOMB PLUS nast kullanilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. OLMECOMR PL US’in saklanmasi

Baghklar yer almaktadr.,




1. OLMECOMB PLUS nedir ve ne i¢in kullanihr?

OLMECOMB PLUS kan basincimn diigtiriilmesine yardimei olan ii¢ farklt etkin madde
(olmesartan medoksomil, amlodipin ve hidroklorotiyazid) igeren bir ilagtir, OLMECOMB
PLUS 30 ve 90 film kapl tablet pembe, oblong, bikonveks film kapl: tabletler halinde
kullanima sunulmugtur, Ug etkin madde de yliksek kan basincinin kontrol edilmesine yardim
eder.

Olmesartan medoksomil anjiyotensin-II resept6r antagonistleri isimli bir ilag grubuna aittir,

Bu ilag kan damarlanim gevseterek kan basincim diigtiriir,

Amlodipin “kalsiyum kanal blokdrleri” olarak adlandirilan ilag simifindandir. Amlodipin de

kan damarlanm gevseterek kan basincim diisiiriir,

Hidroklorotiyazid tiyazid diiiretikleri isimli bir ilag grubuna aittir. Babreklerin daha fazla

idrar tiretmesini saplayarak sivi fazlaliginin atilmastyla kan basincim diisiirtir,

OLMECOMB PLUS sebebi bilinmeyen yiksek kan basinci (esansiyel hipertansiyon)
tedavisinde tek basina amlodipin veya olmesartan ile yeterli derecede kan basinct

diistiriilemeyen hastalarda kullamhr,

2. OLMECOMB PLUS’1 kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
OLMECOMB PLUS"1 aga@daki durumlarda KULLANMA YINIZ,
Eger:

o llacin etkin  maddeleri olan olmesartan  medoksomil, amlodipin veya
hidroklorotiyazide veya bu ig bilegenle iligkili maddelere ya da yardimct maddelerin
herhangi birine karg1 agini duyarhlipiniz (alerjiniz) var ise,

Alerjik  olabileceginizi diigiintiyorsamiz OLMECOMB PLUS almadan &nce
doktorunuzu bilgilendiriniz.

* Siddetli bsbrek fonksiyon bozuklugunuz var ise,

® Tedavi almamza ragmen kan tahlillerinde azalmig potasyum, azalmis sodyum, artmig
kalsiyum veya artms iirik asit (gut hastalip vb.) tespit ediliyorsa,

* 3 aydan daha uzun siiredir hamileyseniz. (gebeligin erken déneminde de
OLMECOMB PLUS kullanimindan kagimilmalidir),

» Ciddi karaciger problemleriniz varsa, efer safra salgimz bozulmugsa veya safra
kesesinden safra akim1 engelliyse (0rnegin safra tagt nedeniyle) ya da eger sanhpimz

varsa (deri renginin veya gézlerin sarimsi renkte olmasu).



Kan basincimiz gok diisiikse,

Kalbinizden ¢ikan kanin akist bozuksa. Bu durum kalbinizden kani uzaklagtiran kan
damart veya kapakgik daraldiginda meydana gelebilir (6megin aort daralmas: (aortik
stenoz),

Dokularimza kan akiminin yetersiz olmasindan muzdaripseniz ve kan basmcimzin
digik olmasi, nmabzimzin digik olmast, kalp atim hizimzin yiiksek olmasi
(kardiyojenik ok gibi soklar) gibi bir sikayetiniz varsa,

Kardiyojenik sok kalp problemleri nedeniyle meydana gelen sok anlamina gelir.

Eger bir kalp krizi (akut miyokardiyal enfarktiis) ge¢irmigseniz ve bunun sonucunda
kalbinizin randimam diigmiigse (bu durum nefes darhg1 veya el ve ayaklarinizda
sismelere neden olur),

seker hastaliimz (diyabet) varsa aliskirenle es zamanh olarak kullanmayiniz.

OLMECOMB PLUS’), agagndaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger:

Bobrek problemleriniz varsa ya da size bsbrek nakli yapilmigsa,

Karaciger hastalifimiz var ise,

Kalp yetmezliginiz var ise ya da kalp kapak¢iklarinin daralmast ya da kalp kasi
bozukluklariniz var ise,

Siddetli kusmaniz, ishaliniz var ise, idrar soktiiriiciilerin yitksek dozlar ile tedavi
gorityorsamz veya diisiik tuz igeren diyet uyguluyorsaniz,

Kanimizda potasyum seviyesi artmigsa,

Seker hastaligimiz (diyabet) var ise,

Lupus (bir viicut bagigiklik sistemi hastalif) hastalifinmiz var ise,

Bobrek iistl bezlerinizde problem varsa,

Alerjik blinyeniz veya astimumz var ise,

Glinese maruziyetin ardindan giines yamg, dékiintti gibi deri reaksiyonlarimz varsa.
OLMECOMB PLUS kullammi esnasinda ani gérme kayb1 veya g8z aprisi yagarsamiz

liitfen doktorunuzu bilgilendiriniz.

Kan basimcin azaltan her ilagla oldugu gibi, kalp veya beyine ait kan akiri bozukluklan olan

hastalarda, kan basincindaki agirt bir diisiis kalp krizi veya inmeye neden olabilir. Bu sebeple

doktorunuz kan basinciniz1 dikkatle 5lgecektir.



OLMECOMB PLUS kan yaglarimzi ve iirik asit (gut hastalift sebebi) seviyelerinizi
artirabilir. Tedavi déneminde doktorunuz gerekli gériirse kan tahlillerini yapacaktir,
OLMECOMB PLUS viicudunuzdaki tuz dengesini etkileyebilir. Doktorunuz kontrol igin kan
testleri isteyebilir. B6yle durumlarda susama hissi, agz kurulugu, kas agris1 veya kramplan
kas yorgunlugu, kan basincinda diisme, halsizlik, uyusukluk, yorgunluk, uyku hali veya
tedirginlik, bulanti, kusma, idrar sikliginda azalma, kalp atim hizinda artma gibi sikdyetler
ortaya ¢ikar.

Doktorunuz paratiroid bezi fonksiyon testleri yapacaksa, OLMECOMB PLUS tedavisi testten

dénce durdurulmalidir.

Bu uyanlar ge¢migteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin i¢in -gegerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

OLMECOMB PLUS’1n yiyecek ve icecek ile kullamilmasi

OLMECOMB PLUS, yemekle birlikte veya ¢giinler arasinda ahinabilir. Film kapl tablet, =

biitiin olarak yeterli miktarda su ile yutularak alimr.

Hamilelik

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danigimz,

Eger hamileyseniz (veya olabilme ihtimaliniz varsa) doktorunuza sdyleyiniz,

Doktorunuz normal olarak hamile kalmadan 6nce veya hamile oldugunuzu anladifimiz anda
OLMECOMB PLUS1 kullanmay1 birakmamzi ve OLMECOMB PLUS yerine baska bir ilag
kullanmamzi 6nerecektir.

OLMECOMB PLUS’1 hamileligin ilk ii¢ ayinda kullanmamamz tavsiye edilir. Hamileligin ilk
¢ ayindan sonraki ddnemdeyseniz bu ilac: kesinlikle kullanmayiniz. Ciinkii bu dénemde

kullanilirsa bebeginize ciddi zararlar verebilir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza daniginiz.

Emzirme

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza daniginiz.

Emziriyorsaniz veya emzihneye baslayacaksamz doktorunuza séyleyiniz. OLMECOMB
PLUS’in emziren kadmlarda kullamimi 8nerilmez ve emzirmeye baglarken, 6zellikle de

¢ocugunuz yeni dogmus veya prematiire ise doktorunuz alternatif bir tedavi segebilir.



Arag ve makine kullamimu

Yiiksek kan basincimz igin tedavi edilirken uykulu, hasta hissedebilirsiniz veya basiniz
agriyabilir. B6yle bir durum olursa belirtileriniz azalana kadar arag veya makine
kullanmayimiz. Doktorunuzdan arag ve makine kullanip kullanmayacagimiz konusunda bilgi

aliniz,

OLMECOMB PLUS’1n iceriginde bulunan baz yardimei maddeler hakkinda énemli
bilgiler
OLMECOMB PLUS igeriginde bulunan yardimc1 maddelere karsi asin bir duyarhilifimz

yoksa bu maddelere bagl: olumsuz bir etki beklenmez.

OLMECOMB PLUS her bir film kapli tabletinde 143,0 mg laktoz igerir. Eger daha 6nceden
doktorunuz tarafindan baz sekerlere kars1 intoleransimz oldugu stylenmisse OLMECOMB

. PLUS’1 almadan &nce doktorunuzla temasa geginiz. - - - e e oo

OLMECOMB PLUS her dozunda 1 mmol’den (23 mg) daha az sodyum ihtiva eder, bu dozda

sodyuma bagl herhangi bir yan etki beklenmemektedir.

Lesitin (soya) uyarns:
OLMECOMB PLUS lesitin (soya (E322)) igermektedir. Eger fistik ya da Soyaya alerjiniz

varsa bu tibbi {iriinii kullanmayiniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
OLMECOMB PLUS ile asagrdaki ilaglan birlikte kullaniyorsamz doktorunuza bildirimiz.
¢ Lityum (ruhsal dalgalanmalan ve baz depresyon tiplerini tedavi etmek i¢in kullantlan
bir ilag) OLMECOMB PLUS ile ayn zamanda almmasi lityumun toksisitesini
arttirabilir. Doktorunuz diizenli olarak bu ilacin kandaki seviyelerini takip ederek doz
ayarlamas1 yapabilir,
+ Kalp ritim bozukluklan ve yiiksek kan basinci tedavisi igin kullanilan bir ilag olan
diltiazem,
* Tiiberkilloz ve diger enfeksiyonlar i¢in kullamlan rifampisin,
* Depresyon tedavisinde kullamlan St. John’s wort (Hypericum perforatum — san
kantaron) bitkisi,
¢ Mide ve bafuirsaklarda gida hareketini arttirmak i¢in kullamlan sisaprid,

* Yavag kalp atistm tedavi etmek veya terlemeyi azaltmak i¢in kullanilan difemanil,
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Sitma tedavisinde kullanilan halofantrin,

Sinir sistemi dolagimni arttirmak i¢in kullantlan vinkamin IV,

Parkinson hastalig1 tedavisinde kullanilan amantadin,

Potasyum takviyeleri, potasyum igeren tuz bilesikleri, “idrar soktliritcitler”
(ditiretikler) veya heparin (kamt sulandirmak ve kan pthtilagmasimi 6nlemek igin),
laksatifler, steroidler, adrenokortikotropik hormon (ACTH), karbenoksolon {afiz ve
mide {ilseri tedavisinde kullanilan bir ilag), penisilin(antibiyotik), aspirin veya salisilat
gibi bazi agn kesiciler. Bu ilaglann OLMECOMB PLUS ile ¢s zamanh kullanim
kanimizdaki potasyum seviyesini degistirebilir.

Steroid yapili olmayan antiinflamatuvar ilaglar ve salisilatlar (NSAIl’ler; agn, sigme
ve artrit dahil olmak iizere inflamasyonun diger semptomlarinin  giderilmesinde
kullamlan ilaglar). OLMECOMB PLUS ile birlikte kullanildiginda karaciger
yetmezligi riskini arttirabilir. OLMECOMB PLUS’in etkisini NSAIil'ler azaltabilir.

Yiiksek dozda salisilat kullanimz santral sinir sistemi iizerinde toksik etki yapabilir.
Bazi uyku ilaglan, sedatifler ve antidepresan ilaglarla birlikte OLMECOMB PLUS
kullanilirsa ayaga kalkildiginda kan basincinda anj bir diislise neden olabilir.
OLMECOMB PLUS 1 etkisi azalabileceginden baz antasitler (hazimsizlik vleya mide
yanmasi ilaglar), _

Epilepsi tedavisinde kullanilan antikonviilsan ilaglar (6m. karbamazepin, fenobarbital,
fenitoin, fosfenitoin, primidon),

Diger kan basincim diisiiren ilaglar (OLMECOMB PLUS’1n kan bastneini diigiirticti
etkisi artabileceginden), |

Baklofen ve tiibokiirarin gibi kas gevsetici ilaglar,

Atropin ve biperiden gibi antikolinerjik ilaglar,

Kalsiyum takviyeleri, '

Tiyoridazin, klorpromazin, levomepromazine, trifluoperazin, siyamemazin siilpirid,
amisiilpirid, pimozid, siiltopirid, tiapirid, droperidol ya da haloperidol gibi bazi ruhsal
sorunlanin tedavisinde kullanilan ilaglar,

Kan sekeri diigiikliigii (diazoksid gibi) veya yiiksek kan basincinin tedavisinde (O,
beta blokérler, metildopa) kullanilan ilaglar,

Mizolastin, pentamidin, terfenadin, dofetilid, ibutilid veya eritromisin enjeksiyonlan

gibi kalp ritm problemlerinde kullanilan ilaglar,



HIV/AIDS (6m. ritonavir) veya fungal enfeksiyonlar icin kullanilan ilaglar (6rn.
ketokonazol, itrakonazol, amfoterisin),

Kalp problemlerinin tedavisinde kullanilan kinidin, hidrokinidin, disopiramid,
amiodaron, sotalol, bepridil veya digitalis gibi ilaglar,

Amifostin, siklofosfamid veya metotreksat gibi kanser tedavisinde kullanilan ilaglar,
Kan basincim arttiran (6rnegin, noradrenalin)ve kalp atim hizim yavaglatan ilaglar,
Enfeksiyonlanin  tedavisinde  kullamilan  tetrasiklinler veya  sparofloksasin
antibiyotikleri,

Gut ilaglart (probenisid, sulfinpirazon ve allopurinol),

Kolestiramin ve kolestipol (kan yag seviyelerini digiirmek igin kullanilan belirli
ilaglar),

Siklosporin (organ naklinde organ reddini Snieyen bir ilag),

Kan gekerini diigiiren ilaglar (metformin ve insiilin gibi),

” Bazi hastalarda OLMECOMB PLUS kullanirken alkol aldiginda bas dénmesi ve bayilma

hisst goriilebildiginden benzer durum sizde olugursa alkolie birlikte kullanmayimiz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullanyorsaniz veya son zamaniarda

kullandimiz ise litfen doktorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. OLMECOMB PLUS nasil kullamhr?
Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig1 i¢in talimatlar:
OLMECOMB PLUS 40/10/25 mg film kapl tablet giinde bir kez yemekle birlikte veya

dginler arasinda alinur.,

OLMECOMB PLUS’1 daima doktorunuzun tavsiye ettigi sekilde kullaniniz. Herhangi
bir durumdan emin degilseniz, liitfen doktorunuza veya eczacimza danmginiz.

Doktor tarafindan bagka bir sekilde tavsiye edilmedikge, giinde bir tane film kapl:
tablettir.

Uygulama yolu ve metodu:

OLMECOMB PLUS yiyeceklerle birlikte veya Ogiinler arasinda alinabilir. Film kapl
tablet, biitlin olarak yeterli miktarda su ile yutularak alinir.
Miimkiinse giinlik ilag dozunuzu daima ginlin ayni saatinde, 6megin kahvaltida

aliniz,



* Doktorunuz size aksini séyleyene kadar OLMECOMB PLUS"1 almaya devam etmeniz

¢cok Snemlidir.

Degisik yas gruplan:

Yashlarda kullanin:

Eger 65 yasin iizerindeyseniz daha genc hastalar i¢in tavsiye edilen dozun ayms1 onerilir.
Doktorunuz kan basincimzin gok diigmediginden emin olmak igin her doz artisginda kan

basincmnizi diizenli olarak kontrol edecektir.

Cocuklarda kullanima:
OLMECOMB PLUS’1n 18 yas altindaki ¢ocuklar ve adolesanlarda kullanimu Onerilmez.

Ozel kullanim durumlars:

Biibrek yetmezlipi:

OLMECOMB PLUS hafif ile orta siddette bébrek yetmezligi olan hastalarda kullamldig
takdirde, bobrek fonksiyonlarmn diizenli olarak izlenmesi tavsiye edilir. Bu hastalarda

maksimum doz giinde bir kez 20/5/12,5 mg’1 geememelidir,

Karaciger yetmezligi:

OLMECOMB PLUS karaciger yetmezIlii bulunan hastalarda dikkatli kullaniimalidir,
Karaciger bozuklugu bulunan hastalarda kan basinci ve b&brek fonksiyonunun yakindan
izlenmesi tavsiye edilir. Orta derecede karaciger yetmezligi olan hastalarda, maksimum doz
giinde bir kez 20/5/12,5 mg’1 gegmemelidir. Siddetli karaciger yetmezligi, kolestaz1 veya
biliyer obstritksiyonu olan hastalarda OLMECOMB PLUS kullamImamalidar.

Eger OLMECOMB PLUS i etkisinin ¢ok giighi veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var

ise bir doktor veya eczact ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla OLMECOMB PLUS kullandiysaniz:

Kullanmamz gerekenden daha fazia tablet aldiysaniz bag dénmesi, kalp atiminun hizlanmasi
veya yavaglamasi belirtileri ile birlikte diigiik kan basinct yasgayabilirsiniz.

Eger OLMECOMB PLUS tan kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmigsamz bir doktor

veya eczaci ile konusunuz,

OLMECOMB PLUS’1 kullanmay: unufursamz;:
Giinltik almaniz gereken dozunuzu almayi unuttuysaniz, ertesi giin nermal ilag dozunu alimiz.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almaynz.



OLMECOMB PLUS ile tedavi sonlandinildigindaki olusabilecek etkiler:
Doktorunuz tedaviyi kesmenizi stylemedik¢e OLMECOMB PLUS" almaya devam etmeniz

onemlidir.

4. Olast yan etkiler nclerdir?
Tim ilaglar gibi, OLMECOMB PLUS’In igerifinde bulunan maddelere duyarl: olan kisilerde

yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, OLMECOMB PLUS" kullanmay: durdurunuz ve

DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine

basvurunuz:

Tiim viicudu etkileyen, yiizde, agiz ve/veya nefes borusunda sismeye neden olan ve

nefes daralmas, kan basincinin diigmesi, kaginti veya deri dokiintiisiiniin ortaya giktifn

alerjik reaksiyonlar,

Anafilaktik reaksiyonlar (¢ok ciddi ve hizhi geligen reaksiyonlar), deri dékiintiisi,
deride alerjik iltihap, deride renk degisikligi veya kizarma, kimizi kagintih siglikler
(kurdegen), terleme, kasint1, yiiz sismesi, glines yanifiina karg1 artmig hassasiyet, ciltte
isilik ve rahatsizlik verici gigme,

Deri, ag1z, goz ve genital bélgede kabarciklarm olugmasi (Stevens Johnson sendromu),
Derinin soyulmas: (Viicut yiizeyinin %30’undan fazlasin etkileyen ciddi bir durum
olan toksik epidermal nekroliz),

Ciltte giddetli dokintii veya kabariklik,

Abdominal agn ve kusmaya sebep olan pankreas iltihabi,

Kalp krizi,

Kan pihtilasmasi,

Kandaki pthtinin daman tikamasi (embolizm),

Istahsizlik, agin susama, kusma ile seyreden bsbrek iltihabs,

Akcigerlerde sivi toplanmasi (pulmoner ddem),

Eritema multiforma (genelde kendiliginden gegen, el, yliz ve ayakta dantele benzer
kizanklik olugturan, asirt duyarlihk durumu),

Ciltte pullanmayla kendini gosteren bir hastahk olan lupus eritematéz benzeri
reaksiyonlar,

Pul pul dokiilme ile seyreden iltihapl: bir tiir deri hastaligx (eksfolyatif dermatit),



o Belirli bir kas grubunda istemli hareketlerin azalmasi (parezi),

e Solunum sikintis1 sendromu,

o Epilepsi (sara) nobeti,

e Ani gbrme kayb: ve g6z agrist (akut miyopi ve agik agili glokom belirtileri),

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin OLMECOMB PLUS'a karg1 ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek gériiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil biliimiine bagvurunuz:
e Go6giis agnisi (angina),
e Nefes darhf veya cildin soluk gériinmesine neden olan anemi,
~ »  Kusma ve kann sisligine neden olan flasit gut,
e Ust solunum yolu enfeksiyonu, bronsit/idrar yolu enfeksiyonu/gastroenterit,
e Akciger iltihabi,
o Eklem iltihabt,
¢ Diigiik kan basinci,
o {drara sk qikmak, idrarda kan,
e Gece sik idrara ¢ikmak,
» Bacaklarda veya yiizde sismeye neden olan s1vi retansiyonu,
e Bdobrekler, karacifer ve kaslarin nasil ¢alistiklanm rapor eden kan testi sonuglarinda
degisiklikler,
o Tuz dengesi kan testi sonuglannda degisiklikler,
o Yiikselmis kan sekeri (diyabet bu durumu etkileyebilir),
o Idrarda normal olmayan glukoz varlif,
o Ayakta bag dénmesi, bayilma, dénme hissi (vertigo),
¢ Kolaylikla morarma ya da uzun bir siire kanama ile sonug¢lanabilen, trombositler
olarak bilinen kan hiicrelerinin azalmasi,
» Hizli kalp atisi,
¢ Gdrme bozuklugu (bulanik gérme gibi), miyoplugun kétiilesmest,
¢ Meme biiyiimesi,

o Azalmus cinsel istek, erkeklerde ereksiyon problemi,
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Akcigerlerde siv1 birikimi,

Sarilik, safra kesesi iltihab,

Tiikiiritk bezi iltihab,

Siddetli hale gelebilecek bobrek sorunlari, akut bobrek yetmezligi,

Kan damarlan iltihabi,

Lokosit (kanda akyuvar), trombosit (kan pulcuklar) veya nétrofillerin sayisinin
azalmasi,

Kemik iliginde iretilen yeni kan hiicrelerinde azalma (kemik iligi depresyonu),
Kansizlik,

Kan potasyum diizeyinin normalin iistiine yiikselmesi (hiperkalemi),

Kan potasyum diizeyinin normalin altina diismesi (hipokalemi),

Kandaki kalsiyum seviyesinin normalin iistiinde olmasi (hiperkalsemi),

Serum magnezyum konsantrasyonunun normalin alinda olmas: (hipomagnezemi),

Kandaki sodyum seviyesinde azalma (hiponatremi), =~
Kanda klor diizeyinin normalin altina diismesi (hipokloremi),

Kandaki yag seviyelerinde artig (hipertrigliseridemi),

Kammzda kolesterol seviyesinin yiiksek olmas (primer hiperkolesterolemi),

Kanda iirik asit miktarinin yiikselmesi (hiperiirisemi),

Kafa karigikhigi, yorgunluk, kas segirmesi, kas spazmi, hizh nefes alip verme
(hipokloremik alkaloz),

Kandaki amilaz adi verilen maddenin diizeylerinde yiikselmeler de (hiperamilazemi),
Rubhsal ¢ékiintii (depresyon),

Kayitsizlik,

Uyaranlara kargt agin duyarl1 olma durumu, tepki gésterme yetenegi (iritabilite),
Cisimleri sar1 gérme (ksantopsi),

Kalp atiminin hizlanmas:,

Kalp atim diizensizligi,

Ates basmasi,

Oturur ya da yatar pozisyondan ayaga kalkarken gériilen kan basinc: diisiiklagii,

Mide mukozas: iltihab: (gastrit), |

Mide iritasyonu,

Gastroenterit (ishal ve kusma ile birlikte goriilen mide ve barsak enfeksiyonu),

Diseti biiyiimesi,
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Paralitik ileus (bagirsak kaslarmnin felci sonucunda bagirsak hareketlerinin durmasi),
Karaciger iltihab1 (hepatit),

Deride kizarikhik, cilt dékiintiisti,

Aguri terleme,

Isiga karg1 duyarli olma hali (fotosensitivite reaksiyonu),

Biling kaybi gibi biligsel bozukluklar,

Parmakla iizerine basildifinda gegici gukur birakan 6dem,

Egzama (iltihaph bir ¢esit deri hastalifin).

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederscniz doktorunuza séyleyiniz:

Ates, bofiaz agnis veya agz iilseri gibi enfeksiyona karg1 duyarhlifin artigi,
Kalp atimlarinin giiglii hissedilmesi,

Bas donmesi, bas agnsi, yorgunluk, grip benzeri belirtiler, uyku hali, konfliizyon,
halsizlik,

Bulanti, kusma, ishal, kabizlik, karin b&lgesinde rahatsizlik veya agri,
Bagirsaklarda gaz birikimi, mide eksimesi,

Eklemlerde sisme, eklem agrilari, kas spazmlari, acima ve agrilar,
Uyuma gii¢liigii uyku bozukluklari, duygu durum degisikligi, sinirlilik,
Oksiiriik, ag1z kurulugu, nefes darlig,

Anormal derecede istahin azalmasi, kilo azalma (veya artig),

Titreme,

Kulaklarda ginlama,

Tat alma duyusunda degigiklik,

Carpinti,

Dokunma hissinde degisme veya azalma,

Huzursuzluk,

Kasilmalar,

Azalmig gbzyagi {iretimi (kontakt lens kullaniyorsamz ¢énemlidir),
Ates,

Yiiksek kas gerginligi,

Alerji,
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o Istahsizlik,

¢ Uyusma,

e El ve ayaklarda hissizlik ve karincalanma (periferal néropati),
e Nezle,

o Hazimsizlik,

e Sa¢ dokiilmesi,

¢ Kasint,

» Purpura denen kirmizi-mor dokiintiilere neden olan rahatsizlik,
o Idrar yapma bozuklugu,

» Viicudun su toplamasi.

Bunlar OLMECOMB PLUS’1n hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz

doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. OLMECOMB PLUS’n saklanmasi
OLMECOMB PLUS"t cocuklarin giéremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
sakiaymniz.

25°C’nin altindaki oda sicaklifinda saklayimz,

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra OLMECOMB PLUS't kullanmaymz.
Eger iirinde ve/veya ambalajinda bozukiuklar fark ederseniz OLMECOMB PLUS™

kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: Inventim llag¢ San. Tic. A.S.
Yildiz Teknik Universitesi Davutpasa Kampiisil
Teknoloji Gelistirme Bolgesi D1 Blok Kat:3
Esenler / ISTANBUL
Telefon: 0 850 201 23 23
Faks: 0212 48224 78

e-mail; info@inventimilac.com.tr
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Uretim Yeri: Neutec Ilag San. Tic. A.S.
1.08B. 1.Yol No:3
Adapazan / SAKARYA

Bu kullanma talimati 17.01.2014 tarihinde onaylannugtir.
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