KULLANMA TALIMATI

OCULOTECT FLUID steril goz damlasi
Goze damlatilarak uygulanir.

e Etkin madde: Her 1 ml ¢ozelti 50 mg polividon igerir.

e Yardunci maddeler: Benzalkonyum Kkloriir, borik asit, sodyum kloriir, sodyum laktat,
potasyum kloriir, kalsiyum kloriir, magnezyum kloriir, enjeksiyonluk su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, c¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

®  Bu kullanma talimatimi saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

® Builag kigisel olarak sizin icin recete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

®  Bu ilacin kullammu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llac hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu kullanma talimatinda:

OCULOTECT FLUID nedir ve ne igin kullanilir?

OCULOTECT FLUID’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
OCULOTECT FLUID nasil kullamlr?

Olas: yan etkiler nelerdir?

OCULOTECT FLUID’in saklanmast
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Bashklar: yer almaktadir.

1. OCULOTECT FLUID nedir ve ne i¢cin kullanilir?

OCULOTECT FLUID, hemen hemen renksiz, berrak sulu ¢ozelti seklinde bir goz damlasidir.
Her 1 ml ¢ozelti etkin madde olarak 50 mg polividon igerir.

OCULOTECT FLUID, 10 ml ¢ozelti iceren saydam siselerde takdim edilmektedir.
OCULOTECT FLUID, oftalmolojikler olarak adlandirilan bir ila¢ grubuna dahildir.
OCULOTECT FLUID, kuru g6z hastaligi dahil, gbéz kurulugunda (gozyast filminin

dayaniksiz oldugu durumlarda gozyasi yerine veya goz ylizeyinin nemlenmesinin yetersiz
oldugu durumlarda) kullanilir.

2. OCULOTECT FLUID’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
OCULOTECT FLUID’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger:

e OCULOTECT FLUID’in bilesiminde bulunan maddelerden herhangi birine karsi
alerjiniz varsa.
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OCULOTECT FLUID’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:
e Kontakt lens kullantyorsaniz.

Bu uyanlar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza daniginiz.

OCULOTECT FLUID’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi:
Kullanim yolu nedeniyle yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

Doktorunuz gerekli gormedikce OCULOTECT FLUID’i hamilelik doneminde kullanmayimz.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Doktorunuz gerekli gormedikce OCULOTECT FLUID’i emzirme doneminde kullanmayiniz.

Arag ve makine kullanim
llacin damlatilmasindan hemen sonra gormede bulaniklik yasiyorsamiz, ara¢ ya da makine
kullanmayiniz.

OCULOTECT FLUID’in iceriginde bulunan baz1 yardimci maddeler hakkinda 6nemli
bilgiler

OCULOTECT FLUID koruyucu olarak benzalkonyum kloriir maddesini i¢erdiginden gozde
irritasyona sebebiyet verebilir. Yumusak kontakt lenslerle temasindan kaginimz.
Uygulamadan 6nce kontakt lensi ¢ikartimz ve lensi takmak i¢in en azindan 15 dakika
bekleyiniz. Yumusak kontakt lenslerin renklerinin bozulmasina neden oldugu bilinmektedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
Eger:
e OCULOTECT FLUID ile birlikte baska goz ilaglart kullamyorsamz iki ilag
uygulamasi arasinda en az 5 dakika bekleyiniz ve OCULOTECT FLUID’i goziiniize
daima en son damlatiniz.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandmizsa liitfen doktorunuza veya eczacmiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. OCULOTECT FLUID nasil kullanilir?
Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:
Doktorunuz tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde goziiniize giinde 4 defa 1

damla uygulayiniz. Doktorunuzun tavsiyelerine her zaman uyunuz.

Uygulama yolu ve metodu:
Uygulamadan Once ellerinizi yikayiniz.
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Soliisyonun kirlenme riski oldugundan, sisenin ucunun herhangi bir yiizeyle temasindan ve
goze hasar verebileceginden gozle temasindan kagininiz.

Asagida belirtildigi sekilde goziiniize uygulayiniz:
1. Bagimzi1 arkaya dogru eginiz; bir elinizle alt g6z kapaginizi
yavagsca asagl cekerek goziiniiz ile goz kapagimz arasinda bir

1
cukur olusturunuz. £
2. Diger elinizle siseyi bas asagi, goziiniiziin iistiinde dik olarak
tutunuz. Yavasga sikarak bir damla damlatiniz. Kabin ucunu eliniz 2 \(bj ]

veya goziiniize degdirmemeye dikkat ediniz. 114}

3. Damlattiktan sonra goziiniiziin i¢ ucuna parmak ucunuz ile 1-2 R

dakika bastirmiz. Bu, ilacin gozyasi kanallarindan buruna /__Z —~
3

akmasini Onler. i]\

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanimi:
OCULOTECT FLUID’in ¢ocuklarda etkinlik ve giivenliligi calistilmamistir.

Yashlarda kullanimi:
Yashilarda 6zel bir doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullamm durumlart:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

OCULOTECT FLUID’in bobrek veya karaciger yetmezliginde etkinlik ve giivenliligi
calisilmamistir.

Eger OCULOTECT FLUID’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var
ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla OCULOTECT FLUID kullandiysaniz:
Cozeltinin fazlas1 gbzden disariya akacag icin goze kazayla 1 damladan fazla damlatilmasi
genelde bir sorun teskil etmez.

OCULOTECT FLUID den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullannmissaniz bir doktor veya
eczact ile konusunuz.

OCULOTECT FLUID’i kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan dozlart dengelemek icin cift doz uygulamayniz.

OCULOTECT FLUID ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Bulunmamaktadir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, OCULOTECT FLUID’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, OCULOTECT FLUID’i kullanmay1 durdurunuz ve

DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine
basvurunuz:
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e Asint duyarlilik reaksiyonlari.
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
OCULOTECT FLUID’e karsi ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya
hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.
Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi cok seyrek goriiliir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:

e (Gozde hafif ve gecici yanma ya da yapigskanlik hissi, tahris.

® Gormede bulamklik
Bunlar OCULOTECT FLUID’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizt bilgilendiriniz.

5. OCULOTECT FLUID’in saklanmasi

OCULOTECT FLUID’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Kullandiktan sonra kapagini hemen kapatiniz.

Isiktan korumak i¢in dis ambalaji icerisinde saklayiniz.

Sise acildiktan sonra 4 hafta igerisinde kullanilmalidir. Kullanilmayan kismi saklamayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra OCULOTECT FLUID’i kullanmayiniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz OCULOTECT FLUID’i

kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi: Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy - Istanbul

Uretici: Excelvision AG
Annonay/Fransa
Bu kullanma talimati tarihinde onaylanmigtir.
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