
N E X İ U M  i v  4 0  m g  i n f ü z y o n  /  e n j e k s i y o n l u k  s o l ü s y o n  i ç i n  t o z

Steril
D a m a r  i ç i n e  u y g u l a n ı r .

• Etkin madde: Esomeprazol sodyum (40 mg esomeprazole eşdeğer)
• Yardımcı maddeler: Disodyum edetat dihidrat, sodyum hidroksit (pH ayarı için)

B u  i l a c ı  k u l l a n m a y a  b a ş l a m a d a n  ö n c e  b u  K U L L A N M A  T A L İ M A T I N I  d i k k a t l i c e  o k u y u n u z ,  

ç ü n k ü  s i z i n  i ç i n  ö n e m l i  b i l g i l e r  i ç e r m e k t e d i r .

• Kullanma talimatını saklayınız. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaç duyabilirsiniz.
• Eğer ilave sorularınız olursa, lütfen doktorunuza veya eczacınıza danışınız.
• Bu ilaç kişisel olarak sizin için reçete edilmiştir, başkalarına vermeyiniz.
• Bu ilacın kullanımı sırasında doktora veya hastaneye gittiğinizde doktorunuza bu ilacı 

kullandığınızı söyleyiniz.
• Bu talimatta yazılanlara aynen uyunuz. İlaç hakkında size önerilen dozun dışında yüksek 

veya düşük doz kullanmayınız.

B u  K u l l a n m a  T a l i m a t ı n d a :

1. N E X İuM  nedir ve ne için kullanılır?
2. N E X İuM  kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler
3. NEXİUM® nasıl kullanılır?
4. Olası yan etkiler nelerdir?
5 .  NEXİUM®’un saklanması

B a ş l ı k l a r ı  y e r  a l m a k t a d ı r .

1 .  N E X İ U M ®  n e d i r  v e  n e  i ç i n  k u l l a n ı l ı r ?

NEXIUM “proton pompası inhibitörü” olarak bilinen ilaçlardan biridir. Midenizdeki asit oluşumunu azaltır. 

NEXIUM İnfüzyon / Enjeksiyonluk Solüsyon İçin Toz’un bir dozu mevcuttur: 40 mg 

Her doz 40 mg esomeprazol toz içerecek şekilde flakonlarda yer alır.

N E X İ U M  a ş a ğ ı d a k i  d u r u m l a r ı n  t e d a v i s i n d e  k u l l a n ı l ı r :

• Mide suyunun yemek borusuna kaçışına bağlı yemek borusunda iltihaplanma ve ağrı (Eroziv reflü 
özofajit’in tedavisinde)

• Yetişkinler, adolesanlar ve çocuklarda, mide suyunun yemek borusuna kaçışına bağlı mide yanması 
ve kusma gibi hastalık belirtilerinde (Gastro-özofajiyal reflü hastalığının semptomatik tedavisinde)



•  Ü l s e r l e r :  Y e t i ş k i n l e r d e  a ğ r ı  v e  i l t i h a p l a n m a  i ç i n  k u l l a n ı l a n  i l a ç l a r ı n  n e d e n  o l d u ğ u  ü l s e r l e r i n  

i y i l e ş t i r i l m e s i  v e  ö n l e n m e s i n d e  ( g a s t r i k  ü l s e r l e r i n  i y i l e ş t i r i l m e s i  i l e  N S A İ İ  ( n o n - s t e r o i d a l  a n t i 

i n f l a m a t u v a r  i l a ç )  t e d a v i s i n e  b a ğ l ı  g a s t r i k  v e  d u o d e n a l  ü l s e r l e r i n  ö n l e n m e s i )

•  A k u t  k a n a m a l ı  g a s t r i k  v e y a  d u o d e n a l  ü l s e r l i  y e t i ş k i n  h a s t a l a r d a  t e r a p ö t i k  e n d o s k o p i  s o n r a s ı ,  

k a n a m a n ı n  k ı s a  s ü r e l i  d u r d u r u l m a s ı n d a  v e  t e k r a r  k a n a m a n ı n  ö n l e n m e s i n d e .

* '®~
2 .  N E X İ U M  k u l l a n m a d a n  ö n c e  d i k k a t  e d i l m e s i  g e r e k e n l e r  

N E X İ U M ® ’ u  a ş a ğ ı d a k i  d u r u m l a r d a  K U L L A N M A Y I N I Z :

•  E ğ e r  e s o m e p r a z o l  y a d a  N E X I U M  i ç e r i ğ i n d e k i  h e r h a n g i  b i r  m a d d e y e  a ş ı r ı  d u y a r l ı l ı ğ ı n ı z  v a r s a

•  E ğ e r  d i ğ e r  p r o t o n  p o m p a s ı  i n h i b i t ö r l e r i n e  k a r ş ı  a l e r j i n i z  v a r s a

•  D i ğ e r  p r o t o n  p o m p a s ı  i n h i b i t ö r l e r i n d e  o l d u ğ u  g i b i  e s o m e p r a z o l ,  a t a z a n a v i r  v e y a  n e l f i n a v i r  ( H I V  

( A I D S )  t e d a v i s i  i l a c ı )  i l e  b i r l i k t e  k u l l a n ı l m a m a l ı d ı r .

N E X İ U M ® ’ u  a ş a ğ ı d a k i  d u r u m l a r d a  D İ K K A T L İ  K U L L A N I N I Z :

N E X I U M ’ u  k u l l a n m a y a  b a ş l a m a d a n  ö n c e  v e y a  t e d a v i n i z  s ı r a s ı n d a ,  a ş a ğ ı d a k i  h a l l e r  i ç i n  d o k t o r u n u z l a  

k o n u ş u n u z :

•  A ş a ğ ı d a k i l e r d e n  b i r i n i  f a r k  e d e r s e n i z :

-  S e b e p s i z  y e r e  b e l i r g i n  k i l o  k a y b ı

-  N E X I U M  i l e  t e d a v i  s ı r a s ı n d a  a ğ r ı  v e y a  h a z ı m s ı z l ı k

-  K a n  v e y a  g ı d a  k u s m a y a  b a ş l a m a n ı z  d u r u m u n d a

-  D ı ş k ı n ı n  s i y a h  o l m a s ı  h a l i n d e  v e  k a n a m a l ı  n o k t a l a r  g ö r ü l m e s i  h a l i n d e  

D E R H A L  d o k t o r u n u z a  b a ş v u r u n u z .

C i d d i  k a r a c i ğ e r  p r o b l e m l e r i n i z  m e v c u t s a .  D o k t o r u n u z  d o z u  a z a l t m a  y o l u n a  g i d e b i l e c e ğ i n d e n ,  b u n u  

d o k t o r u n u z l a  k o n u ş m a l ı s ı n ı z .

C i d d i  b ö b r e k  p r o b l e m l e r i n i z  m e v c u t s a  b u  d u r u m u  d o k t o r u n u z l a  k o n u ş m a l ı s ı n ı z .

E ğ e r  N E X I U M  s i z e  “ i h t i y a ç  h a l i n d e ”  k u l l a n ı l m a k  ü z e r e  r e ç e t e  e d i l d i y s e ,  b e l i r t i l e r i n  d e v a m l ı  o l m a s ı  v e y a  

ö z e l l i k  d e ğ i ş t i r m e s i  d u r u m u n d a  d o k t o r u n u z l a  b a ğ l a n t ı y a  g e ç m e l i s i n i z .

N E X I U M  g i b i  b i r  p r o t o n  p o m p a  i n h i b i t ö r ü n ü  ö z e l l i k l e  d e  b i r  y ı l d a n  d a h a  u z u n  b i r  s ü r e y l e  k u l l a n m a n ı z  

d u r u m u n d a  k a l ç a ,  b i l e k  v e y a  o m u r g a  k ı r ı ğ ı  r i s k i  h a f i f  d e r e c e d e  a r t ı r a b i l i r .  E ğ e r  s i z d e  o s t e o p o r o z  ( k e m i k  

e r i m e s i )  v a r s a  v e y a  k o r t i k o s t e r o i d l e r  k u l l a n ı y o r s a n ı z  ( o s t e o p o r o z  r i s k i n i  a r t ı r a b i l e c e ğ i n d e n ) ,  d o k t o r u n u z a  

s ö y l e y i n i z .



K a n d a k i  m a g n e z y u m  s e v i y e s i n d e  d ü ş m e  ( h i p o m a g n e z e m i )  b i l d i r i l m i ş t i r .  U z u n  s ü r e  t e d a v i  a l m a s ı  b e k l e n e n  

y a  d a  p r o t o n  p o m p a  i n h i b i t ö r ü n ü  d i g o k s i n  g i b i  i l a ç l a r  y a  d a  k a n d a k i  m a g n e z y u m  s e v i y e s i n d e  d ü ş ü k l ü ğ e  

n e d e n  o l a b i l e c e k  i l a ç l a r l a  ( ö r n .  i d r a r  s ö k t ü r ü c ü l e r )  b i r l i k t e  a l m a n ı z  h a l i n d e ,  d o k t o r u n u z  t e d a v i y e  b a ş l a m a d a n  

ö n c e  v e  d a h a  s o n r a  p e r i y o d i k  o l a r a k  k a n  m a g n e z y u m  d ü z e y l e r i n i  t a k i p  e d e b i l i r .

S a l g ı  b e z l e r i  i l e  i l g i l i  ( n ö r o e n d o k r i n )  t ü m ö r l e r  i ç i n  y a p ı l a n  i n c e l e m e l e r l e  e t k i l e ş i m l e r :  M i d e  a s i d i  d ü z e y i n d e k i  

i l a ç  k a y n a k l ı  a z a l m a l a r  s e b e b i y l e  s i n i r  s i s t e m i  v e  i ç  s a l g ı  b e z l e r i  i l e  i l g i l i  t ü m ö r l e r  i ç i n  y a p ı l a n  t a n ı  

i n c e l e m e l e r i n d e  y a n l ı ş  p o z i t i f  s o n u ç l a r  a l ı n a b i l i r .

P r o t o n  p o m p a s ı  b a s k ı l a y ı c ı l a r ı  d a h i l ,  h e r h a n g i  b i r  s e b e p t e n  d o l a y ı  a z a l a n  m i d e  a s i d i ,  m i d e - b a ğ ı r s a k  

s i s t e m i n d e  n o r m a l  o l a r a k  v a r  o l a n  b a k t e r i l e r i n  s a y ı s ı n d a  a r t ı ş a  n e d e n  o l u r .  P r o t o n  p o m p a s ı  b a s k ı l a y ı c ı l a r ı  i l e  

t e d a v i ,  b a z ı  m i d e - b a ğ ı r s a k  s i s t e m i  e n f e k s i y o n l a r ı n ı n  r i s k i n i  a z  d a  o l s a  a r t t ı r a b i l i r .

B u  u y a r ı l a r  g e ç m i ş t e k i  h e r h a n g i  b i r  d ö n e m d e  d a h i  o l s a  s i z i n  i ç i n  g e ç e r l i y s e  l ü t f e n  d o k t o r u n u z a  d a n ı ş ı n ı z .  

H a m i l e l i k

İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.

N E X I U M ’ u  k u l l a n m a y a  b a ş l a m a d a n  ö n c e ,  d o k t o r u n u z u  h a m i l e  o l d u ğ u n u z  v e y a  h a m i l e  k a l m a y ı  p l a n l a d ı ğ ı n ı z  

k o n u s u n d a  b i l g i l e n d i r i n i z .  H a m i l e y s e n i z ,  N E X I U M ’ u  s a d e c e  d o k t o r u n u z u n  t a v s i y e  e t m e s i  h a l i n d e  k u l l a n ı n ı z .

Tedaviniz sırasında hamile olduğunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacınıza danışınız. 

E m z i r m e

İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.

N E X I U M ’ u  k u l l a n m a y a  b a ş l a m a d a n  ö n c e ,  d o k t o r u n u z a  e m z i r m e k t e  o l d u ğ u n u z u  s ö y l e y i n i z  E m z i r m e n i z  

d u r u m u n d a ,  N E X I U M ’ u  s a d e c e  d o k t o r u n u z u n  t a v s i y e  e t m e s i  h a l i n d e  k u l l a n ı n ı z .

A r a ç  v e  m a k i n e  k u l l a n ı m ı

N E X I U M ’ u n  a r a ç  v e  m a k i n e  k u l l a n ı m ı  y e t e n e ğ i n i z i  e t k i l e m e s i  b e k l e n m e z .

D i ğ e r  i l a ç l a r  i l e  b i r l i k t e  k u l l a n ı m ı

N E X I U M  a ş a ğ ı d a k i  i l a ç l a r l a  b i r l i k t e  k u l l a n ı l d ı ğ ı n d a  b a z ı  i l a ç l a r ı n  ç a l ı ş m a  ş e k l i n i  d e ğ i ş t i r e b i l i r  v e  b a z ı  

i l a ç l a r ı n  N E X I U M  ü z e r i n e  e t k i s i  o l a b i l i r .

N e l f i n a v i r  v e y a  a t a z a n a v i r  ( A I D S  t e d a v i s i n d e  k u l l a n ı l ı r )  i ç e r e n  b i r  i l a ç  k u l l a n ı y o r s a n ı z ,  N E X I U M  t a b l e t l e r i  

k u l l a n m a y ı n ı z .

A ş a ğ ı d a k i  i l a ç l a r d a n  h e r h a n g i  b i r i n i  k u l l a n ı y o r s a n ı z  d o k t o r u n u z a  v e y a  e c z a c ı n ı z a  s ö y l e y i n i z :

•  K e t a k o n a z o l ,  i t r a k o n a z o l  v e y a  v o r i k o n a z o l  ( m a n t a r  i l t i h a p l a n m a l a r ı n ı  ö n l e m e y e  y ö n e l i k  i l a ç l a r )

•  E r l o t i n i b  v e y a  a y n ı  s ı n ı f t a n  b a ş k a  b i r  i l a ç  ( k a n s e r  t e d a v i s i n d e  k u l l a n ı l ı r )

•  S i t a l o p r a m ,  i m i p r a m i n  v e y a  k l o m i p r a m i n  ( d e p r e s y o n  t e d a v i s i n d e  k u l l a n ı l ı r )

•  D i a z e p a m  ( a n k s i y e t e  t e d a v i s i n d e ,  k a s l a r ı n  g e v ş e m e s i  i ç i n  v e y a  s a r a  ( = e p i l e p s i )  t e d a v i s i n d e  

k u l l a n ı l ı r )

•  F e n i t o i n  ( s a r a  t e d a v i s i n d e  k u l l a n ı l ı r ) .  F e n i t o i n  k u l l a n ı y o r s a n ı z ,  d o k t o r u n u z u n  s i z i  N E X I U M  

k u l l a n m a y a  b a ş l a d ı ğ ı n ı z d a  v e y a  k u l l a n m a y ı  d u r d u r d u ğ u n u z d a  t a k i p  e t m e s i  g e r e k e c e k t i r .



• Varfarin veya klopidogrel (kanın sulandırılması için kullanılan antikoagülan isimli ilaçlar). 
Doktorunuzun sizi NEXIUM kullanmaya başladığınızda veya kullanmayı durdurduğunuzda takip 
etmesi gerekebilir.

• Silostazol (kesik topallama tedavisinde kullanılır-yetersiz kan dolaşımı nedeniyle yürüdüğünüzde 
bacaklarınızda ortaya çıkan ağrı)

• Sisaprid (hazımsızlık ve mide yanması için kullanılır)
• Digoksin (kalp problemleri ilacı)
• Metotreksat (kanseri tedavi etmek için yüksek dozlarda kullanılan bir kemoterapi ilacı). Yüksek 

dozda metotreksat kullanıyor olmanız halinde, NEXIUM ile tedaviye geçici olarak ara verilmesi 
gerekebilir.

• Rifampisin (verem tedavisi ilacı)
• St. John’s Wort (Hypericumperforatum) (depresyon tedavisi ilacı)

Doktorunuzun size Helicobacter p y lo rinin neden olduğu ülseri tedavi etmek için NEXIUM’un yanı sıra 
amoksisilin ve klaritromisin antibiyotiklerini reçete etmesi durumunda, kullanmakta olduğunuz herhangi 
diğer ilaçlar ile ilgili doktorunuzu bilgilendirmeniz son derece önemlidir.

Eğer reçeteli ya da reçetesiz herhangi bir ilacı şu anda kullanıyorsanız veya son zamanlarda kullandınız ise 
lütfen doktorunuza veya eczacınıza bunlar hakkında bilgi veriniz.

3 .  N E X İ U M ®  n a s ı l  k u l l a n ı l ı r ?

•  U y g u n  k u l l a n ı m  v e  d o z / u y g u l a m a  s ı k l ı ğ ı  i ç i n  t a l i m a t l a r :

Eğer tablet kullanamayacak durumdaysanız, bir doktor/hemşire size NEXIUM’u enjeksiyon veya injüzyon 
halinde 10 güne kadar süreyle uygulayacaktır. Ağız yoluyla kullanıma geçmeye uygun olduğunuzda, 
tedaviye NEXIUM tablet ile devam ediniz. Alacağınız doza doktorunuz karar verecektir.

Doktorunuz hastalığınıza bağlı olarak ilacınızın dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktır.

•  U y g u l a m a  y o l u  v e  m e t o d u :

Yemek borusunda iltihaplanma ve ağrının tedavisinde önerilen doz (eroziv reflü özofajit) günde bir kez 
NEXIUM 40 mg’dır. Hastalığın ciddiyetine ve sizin tedaviye cevabınıza bağlı olarak toplam tedavi süresi 4 
ile 8 haftadır. Hastalığın tekrarlanmasını önlemek için önerilen doz günde bir kez NEXIUM 20 mg’dır.

Mide yanması ve kusma gibi belirtilerin tedavisinde (Gastro-özofajiyal reflü hastalığının semptomatik 
tedavisinde) önerilen tedavi dozu günde bir kez NEXIUM 20 mg’dır.

A k u t  k a n a m a l ı  g a s t r i k  v e y a  d u o d e n a l  ü l s e r l i  h a s t a l a r d a  t e r a p ö t i k  e n d o s k o p i  s o n r a s ı ,  k a n a m a n ı n  k ı s a  

s ü r e l i  d u r d u r u l m a s ı n d a  v e  t e k r a r  k a n a m a n ı n  ö n l e n m e s i n d e .

Akut kanamalı gastrik veya duodenal ülserli hastalarda terapötik endoskopi sonrasında, 80 mg, 30 dakikada 
bolus infüzyon şeklinde uygulanmalı ve ardından 3 gün (72 saat) boyunca 8 mg/saat olacak şekilde devamlı 
intravenöz infüzyon uygulanmalıdır.



* D e ğ i ş i k  y a ş  g r u p l a r ı :

Ç o c u k l a r d a  k u l l a n ı m ı :

NEXIUM 1-18 yaş arası çocuklarda ve adolesanlara kullanılabilir.

1-18 yaş arası çocuklar :
* Ilacınızın dozuna doktorunuz karar verecektir.
* 1-11 yaş arası çocuklarda yaygın kullanım dozu günde bir kez 10 mg veya 20 mg’dır.
* 12-18 yaş arası çocuklarda, yaygın kullanım dozu günde bir kez 20 mg veya 40 mg’dır.
* Ilaç toplardamara enjeksiyon veya infüzyon şeklinde verilir. En fazla 30 dakikada uygulanmalıdır.

Y a ş l ı l a r d a  k u l l a n ı m ı :  NEXIUM yaşlılarda kullanılabilir.

* Ö z e l  k u l l a n ı m  d u r u m l a r ı :

K a r a c i ğ e r  y e t m e z l i ğ i :

Hafif ve orta derecede karaciğer yetmezliği olan hastalarda esomeprazol’ün yıkımı bozulabilir. Şiddetli 
karaciğer yetmezliği olan hastalarda ilacın yıkımı azalır ve kan düzeyleri yükselebilir. Bu nedenle ağır 
karaciğer yetmezliği olan hastalarda günde 20 mg doz aşılmamalıdır. Günde tek doz kullanım sırasında 
esomeprazol ve yıkım ürünleri vücutta birikme eğilimi göstermez.

B ö b r e k  y e t m e z l i ğ i

Böbrek yetmezliği olan hastalarla ilgili çalışma yoktur. Böbrek yetmezliği olan hastalarda esomeprazol 
yıkımının değişmesi beklenmez.

Eğer NEXİuM® ’un etkisinin çok güçlü veya zayıf olduğuna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz veya 
eczacınız ile konuşunuz.

®

K u l l a n m a n ı z  g e r e k e n d e n  d a h a  f a z l a  N E X İ U M ®  k u l l a n d ı y s a n ı z :

NEXIUM®’dan kullanmanız gerekenden daha fazlasının verilmiş olduğundan şüphe ederseniz, aşağıda 
sıralanmış olası yan etkilerin bazıları ile karşılaşabilirsiniz, lütfen doktorunuzu bilgilendiriniz.

NEXİuM® ’dan kullanmanız gerekenden fazlasını kullanmışsanız bir doktor veya eczacı ile konuşunuz.

®

E ğ e r  N E X I U M ®  d o z u n u  a l m a y ı  u n u t u r s a n ı z :

Unutulan dozları dengelemek için çift doz almayınız.

4 .  O l a s ı  y a n  e t k i l e r  n e l e r d i r ?

Tüm ilaçlar gibi NEXIUM®’un içeriğinde bulunan maddelere duyarlı olan kişilerde yan etkiler olabilir.

®

A ş a ğ ı d a k i l e r d e n  b i r i  o l u r s a ,  N E X İ U M  ’ u  k u l l a n m a y ı  d u r d u r u n u z  v e  D E R H A L  d o k t o r u n u z a  

b i l d i r i n i z  v e y a  s i z e  e n  y a k ı n  h a s t a n e n i n  a c i l  b ö l ü m ü n e  b a ş v u r u n u z :

• Ani bir hırıltı, dudaklar, dil ve boğaz veya vücutta şişme, deri döküntüsü, bayılma veya yutma 
güçlüğü (şiddetli alerjik reaksiyon)

• Ciltte kabarcıklar veya soyulmayla birlikte kızarıklık. Ayrıca dudaklar, gözler, ağız, burun ve genital 
bölgelerde şiddetli kabarcıklanma ve kanama meydana gelebilir. Bu durum "Stevens-Johnson 
sendromu" veya "toksik epidermal nekroliz" olabilir.



•  A y n ı  z a m a n d a  k a r a c i ğ e r  s o r u n l a r ı n ı n  b e l i r t i l e r i  o l a n  c i l t t e  s a r a r m a ,  k o y u  r e n k l i  i d r a r  v e  y o r g u n l u k .

B u n l a r ı n  h e p s i  ç o k  c i d d i  y a n  e t k i l e r d i r .  B u  ç o k  c i d d i  y a n  e t k i l e r i n  h e p s i  s e y r e k  ( 1 0 0 0  k i ş i d e  1 ’ d e n  a z ı n ı  

e t k i l e r )  g ö r ü l ü r .

D i ğ e r  y a n  e t k i l e r  a ş a ğ ı d a k i  g i b i d i r :

Y a y g ı n  ( 1 0  k i ş i d e  1 ’ d e n  a z ı n ı  e t k i l e r )

•  B a ş  a ğ r ı s ı

•  K a r ı n  v e y a  b a ğ ı r s a ğ ı n ı z a  e t k i :  I s h a l ,  k a r ı n  a ğ r ı s ı ,  k a b ı z l ı k ,  g a z  t o p l a n m a s ı

•  H a s t a  h i s s e t m e  ( b u l a n t ı )  v e y a  h a s t a  o l m a  ( k u s m a )

•  E n j e k s i y o n  y e r i  r e a k s i y o n l a r ı

Y a y g ı n  o l m a y a n  ( 1 0 0  k i ş i d e  1 ’ d e n  a z ı n ı  e t k i l e r )

•  A y a k  v e  b i l e k l e r d e  ş i ş m e

•  U y k u  b o z u k l u k l a r ı  ( u y k u s u z l u k )

•  S e r s e m l i k ,  “ i ğ n e  b a t m a s ı ”  g i b i  k a r ı n c a l a n m a  h i s s i ,  u y k u l u  h i s s e t m e

•  B a ş  d ö n m e s i  h i s s i  ( v e r t i g o )

•  A ğ ı z  k u r u l u ğ u

•  K a r a c i ğ e r i n  n a s ı l  ç a l ı ş t ı ğ ı n ı  g ö s t e r e n  k a n  t e s t l e r i n d e  d e ğ i ş m e

•  C i l t t e  d ö k ü n t ü ,  y u m r u l u  d ö k ü n t ü  ( k u r d e ş e n )  v e  d e r i d e  k a ş ı n m a

•  K a l ç a ,  b i l e k  v e y a  o m u r g a  k ı r ı ğ ı  ( e ğ e r  N E X I U M  y ü k s e k  d o z l a r d a  v e  ç o k  u z u n  s ü r e l i  k u l l a n ı l ı r s a )

S e y r e k  ( 1 0 0 0  k i ş i d e  1 ’ d e n  a z ı n ı  e t k i l e r )

•  B e y a z  k a n  h ü c r e s i  v e y a  t r o m b o s i t l e r i n  s a y ı s ı n d a  a z a l m a  g i b i  k a n  p r o b l e m l e r i .  B u  d u r u m  h a l s i z l i ğ e ,  

m o r a r m a y a  n e d e n  o l a b i l i r  v e y a  e n f e k s i y o n  o l u ş u m u n u  d a h a  m u h t e m e l  k ı l a r .

•  K a n d a  d ü ş ü k  s o d y u m  d e ğ e r l e r i .  B u  d u r u m  h a l s i z l i ğ e ,  h a s t a  h i s s e t m e y e  ( k u s m a )  v e  k r a m p l a r a  n e d e n  

o l a b i l i r .

•  A j i t e ,  ş a ş k ı n  v e y a  d e p r e s y o n d a  h i s s e t m e k

•  T a t  a l m a d a  b o z u k l u k

•  B u l a n ı k  g ö r m e  g i b i  g ö r m e  p r o b l e m l e r i

•  A n i d e n  h ı r ı l t ı l ı  n e f e s  a l m a k  v e y a  n e f e s s i z  k a l m a k  ( b r o n k o s p a z m )

•  A ğ ı z  i ç i n d e  i l t i h a p l a n m a

•  B i r  m a n t a r ı n  n e d e n  o l d u ğ u  v e  b a ğ ı r s a k l a r ı  e t k i l e y e b i l e n  “ p a m u k ç u k ”  i s i m l i  b i r  i l t i h a p l a n m a

•  C i l t t e  s a r a r m a ,  k o y u  r e n k l i  i d r a r  v e  y o r g u n l u ğ a  n e d e n  o l a b i l e n  i k t e r l i  v e y a  i k t e r s i z  s a r ı l ı k

•  S a ç  k a y b ı  ( a l o p e s i )

•  G ü n e ş e  ç ı k ı l d ı ğ ı n d a  c i l t t e  d ö k ü n t ü

•  E k l e m  a ğ r ı l a r ı  ( a r t r a l j i )  v e y a  k a s  a ğ r ı l a r ı  ( m i y a l j i )

•  G e n e l  o l a r a k  i y i  h i s s e t m e m e k  v e  g ü ç s ü z l ü k

•  T e r l e m e d e  a r t ı ş

Ç o k  s e y r e k  ( 1 0 , 0 0 0  k i ş i d e  1 ’ d e n  a z ı n ı  e t k i l e r )

•  A g r a n ü l o s i t o z  d a h i l  k a n  d e ğ e r l e r i n d e  d e ğ i ş m e l e r  ( b e y a z  k a n  h ü c r e l e r i n d e n  y o k s u n  o l m a )

•  S a l d ı r g a n l ı k / ö f k e l i  o l m a  h a l i

•  O l m a y a n  ş e y l e r i  g ö r m e ,  h i s s e t m e  v e y a  d u y m a  ( h a l ü s i n a s y o n l a r )



• Ishale neden olan bağırsak iltihabı (mikroskopik kolit)
• Karaciğerin iflasına ve beyinde iltihaplanmaya neden olan ciddi karaciğer problemleri
• Aniden ciddi döküntü veya kabarcıklanma veya cildin soyulmaya başlaması. Bu durum yüksek ateş 

ve eklem ağrıları ile ilişkili olabilir (Eritema multiforme, Stevens-Johnson sendromu, toksik 
epidermal nekroliz)

• Kaslarda zayıflık
• Ciddi böbrek problemleri
• Erkeklerde meme büyümesi
• Kandaki magnezyum düzeyinin azalması (Eğer üç aydan uzun süredir NEXIUM kullanıyorsanız, 

kanınızdaki magnezyum düzeylerinin düşme olasılığı vardır. Düşük magnezyum düzeyi yorgunluk, 
istemsiz kas kasılmaları, yönelim bozukluğu, havaleler, sersemlik veya kalp atım hızının hızlanması 
şeklinde kendini gösterir. Bu belirtilerden herhangi biri sizde ortaya çıkarsa, vakit geçirmeden 
doktorunuza söyleyiniz.)

NEXIUM çok seyrek vakalarda, immün korumada önemli, beyaz kan hücrelerini etkileyebilir. Eğer ateş gibi 
c i d d i  bir genel durumla seyreden bir enfeksiyonunuz varsa veya boyunda, boğazda veya ağızda ağrı veya 
idrar yapma güçlüğü gibi bölgesel iltihap ile ateş varsa, mümkün olduğunca çabuk doktorunuza 
danışmalısınız, böylece beyaz kan hücrelerinin eksikliği (agranülositoz) kan testi ile belirlenebilir. Bu sırada 
tedaviniz hakkında bilgi vermeniz önemlidir.

Bu yan etkiler listesi sizde endişe uyandırmamalıdır. Bunlardan hiçbirini tecrübe etmeyebilirsiniz.

Uygulama bölgesinde hafif bir doku iltihaplanması şeklinde reaksiyonlar görülebilir.

Eğer bu kullanma talimatında bahsi geçmeyen herhangi bir yan etki ile karşılaşırsanız doktorunuzu veya 
eczacınızı bilgilendiriniz.

5 .  N E X İ U M ® ’ u n  s a k l a n m a s ı

NEXİUM® ’u çocukların göremeyeceği, erişemeyeceği yerlerde ve ambalajında saklayınız.

Doktorunuz veya hastane infüzyon/enjeksiyon için NEXIUM’u muhafaza edecektir. NEXIUM’un doğru 
şekilde saklanması, hazırlanması ve uygulanması sağlık personelinin sorumluluğundadır.

S o n  k u l l a n m a  t a r i h i y l e  u y u m l u  o l a r a k  k u l l a n ı n ı z .

NEXİUM’u ambalajda belirtilen son kullanma tarihinden sonra kullanmayınız.

Ruhsat Sahibi: AstraZeneca Ilaç San.ve Tic.Ltd.Şti., Büyükdere Cad. Yapı Kredi Plaza, B Blok Kat 4,
Levent -  Istanbul

Üretim yeri: AstraZeneca AB, Södertalje - Isveç 

Bu kullanma talimatı../../... tarihinde onaylanmıştır.



A Ş A Ğ I D A K İ  B İ L G İ L E R  B U  İ L A C I  U Y G U L A Y A C A K  S A Ğ L I K  P E R S O N E L İ  İ Ç İ N D İ R

H a z ı r l a n m ı ş  s o l ü s y o n  u y g u l a n m a d a n  ö n c e ,  p a r t i k ü l  v e  r e n k l e n m e  a ç ı s ı n d a n  g ö r s e l  o l a r a k  k o n t r o l  e d i l m e l i d i r .  

S a d e c e  b e r r a k  s o l ü s y o n l a r  k u l l a n ı l m a l ı d ı r .  S a d e c e  t e k  k u l l a n ı m  i ç i n d i r .  2 0  m g ’ l ı k  d o z  v e r m e k  i ç i n  

h a z ı r l a n m ı ş  s o l ü s y o n u n  y a r ı s ı  k u l l a n ı l m a l ı d ı r .  K u l l a n ı l m a y a n  s o l ü s y o n  a t ı l m a l ı d ı r .

Enjeksiyon
E n j e k s i y o n l u k  s o l ü s y o n ,  e s o m e p r a z o l  i ç e r e n  f l a k o n a  5  m l  %  0 . 9  s o d y u m  k l o r ü r  s o l ü s y o n u  ( i n t r a v e n ö z  

k u l l a n ı m  i ç i n )  i l a v e  e d i l e r e k  h a z ı r l a n ı r .  H a z ı r l a n a n  e n j e k s i y o n l u k  s o l ü s y o n ,  b e r r a k ,  r e n k s i z  y a  d a  h a f i f  s a r ı  

r e n k l i d i r .

İnfüzyon
I n f ü z y o n  i ç i n  s o l ü s y o n ,  e s o m e p r a z o l  i ç e r e n  b i r  f l a k o n  i ç e r i ğ i n i n  1 0 0  m l ’ y e  k a d a r  %  0 . 9  s o d y u m  k l o r ü r  

( i n t r a v e n ö z  k u l l a n ı m  i ç i n )  i ç i n d e  ç ö z ü l m e s i  i l e  h a z ı r l a n ı r .  I n f ü z y o n  i ç i n  h a z ı r l a n a n  s o l ü s y o n ,  b e r r a k ,  r e n k s i z  

y a  d a  h a f i f  s a r ı  r e n k l i d i r .


