KULLANMA TALIMATI

NETILDEX tek doz goz damlasi
Goze uygulanir,

Etkin Maddeler :

Netilmisin stlfat ve Deksametazon disodyum fosfat.

Her tek dozluk kap (0.3 ml) 0.396 mg deksametazon disodyum fosfat (0.300 mg Deksametazon’a esdeger)
ve 1.365 mg netilmisin stlfat (0.900 mg Netilmisin’e esdeger) icerir.

Yardimci Maddeler :

Sodyum sitrat, monosodyum monohidrat, disodyumfosfat dodekahidrat, saf su .

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢tinki sizin igcin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac
duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilac kisisel olarak sizin i¢in recete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci
kullandiginizi doktorunuza séyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. /lag hakkinda size 6nerilen dozun diginda
yUksek veya digstk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :

SAEIE A

NETILDEX nedir ve ne icin kullanilir ?

NETILDEX’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
NET/LDEX nasil kullanilir ?

Olasi yan etkiler nelerdir ?

NET/LDEX’in saklanmas!

Basliklar yer almaktadir.

1.

NETILDEX nedir ve ne igin kullanilir ?

e NETILDEX kutusunda 20 adet tek dozluk kap bulunan g6z damlasidir. Her tek dozluk

kap 0.3 ml’liktir.

e Her tek dozluk kapta 0,396 mg Deksametazon disodyumfosfat ve 1.365 mg Netilmisin

stilfat vardir.

e Her bir kap tek kullanimliktir.
e NETILDEX, g6ziin 6n bélumiiniin bakterilere bagli enfeksiyonlarinda ve ameliyat

sonrasinda gozin 6n bolumanin iltihaph hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.



2. NETILDEX’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
NETILDEX’i asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ
Eger:

e Icerdigi etkin maddelere, aminoglikozid grubu antibiyotiklere veya yardimci maddelerden
herhangi birine asiri duyarlihiginiz varsa,

e G0z ici basinciniz yuksek ise (glokom),

GozUlndzin 6n boluminde (kornea), herpes simplex isimli virtise bagh enfeksiyonunuz

varsa,

Go6zUlndzin 6n boliminde (kornea ve konjunktiva) viriise bagl hastaliklar varsa,

Gozilintzde mantarlara bagli enfeksiyon varsa,

Go6zlndzin 6n boluminde yaralanma veya derin, agik yaralariniz varsa,

Canli asl ile astlanmis iseniz NETILDEX’i kullanmayiniz.

NETILDEX’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:

e GO0z ici basincinin arttigl durumlar (glokom) varsa 15 ginden fazla kullanimlarda gézici basinci duizenli
olarak kontrol ettirilmelidir. Egimli hastalarda uzun sireli kortikosteroid kullanimi g6z igi basincini
artirabilir, gorme bozukluklarina yol agabilir.

e Uzun sureli kortikosteroid iceren ilaglar kullanilmamalidir. Uzun sureli kortikosteroid igeren ilaglarin
kullanimi : 1)Katarakt olusmasina 2) yara iyilesmesinde gecikme 3) mantar veya virlise bagli enfeksiyon
riskinde artisa yol acabilir. Goziin iltihapli enfeksiyonlarinda kortikosteroidler enfeksiyonu maskeleyebilirler.

e Bazi g6z hastaliklarinda uzamis kortikosteroid kullanimi géziin 6n kisminda (kornea ve
sklera) incelmeye yol acabilir.

e Kisa sire icinde yeterli iyilesme saglanmadigl yada tahris veya hassasiyet olustugunda
NETILDEX’in kullaniimasina son verilmelidir.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gecerliyse litfen doktorunuza danisiniz.
NETILDEX’in yiyecek ve igecek ile kullaniimasi

Uygulama ydntemi acisindan yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Naci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Hamilelik strecinde NETILDEX, ancak kullanimi zorunlu ise ve ciddi tibbi kontrol altinda uygulanmahidir.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Emzirme

Naci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

NETILDEX emzirme déneminde kullaniimamalidir.



Arac ve makine kullanimi

NETILDEX’in ara¢ veya makine kullanimi yetenegi izerinde calisma yapilmamistir.

NETILDEX’in iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler

NETILDEX’in, iceriginde bulunan yardimci maddelere karsi asiri bir duyarhliginiz yoksa, bu yardimci maddelere
bagli olumsuz bir etki beklenmez.igerikte bulunan yardimci maddelerin higbiri icin kullanim yolu veya dozu
nedeniyle herhangi bir uyari gerekmemektedir.

Diger ilaclarla birlikte kullanimi

NETILDEX’in diger ilaglarla birlikte kullaniminda bilinen bir etkilesimi yoktur.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda kullandiniz ise
lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. NETILDEX nasil kullanihr ?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar :
NETILDEX’i alirken her zaman doktorunuzun talimatlarina kesin olarak uyunuz.
Tedavi siiresi hekim tarafindan belirlenmelidir. Tedaviye alinan yanita bagh olarak NETILDEX uygulamasi
doktorun dnerisiyle 7+1 giin veya 14+2 giindur. Doktorunuz baska turlii tavsiye etmedikce, hastalikl

g0zunize glnde 4 defa 1’er damla alt gézkapag! igine damlatiniz.

Doktorunuz baska turli tavsiye etmedikce, hastalikli goziinuze glinde 4 defa 1’er damla alt g6z kapagi igine
damlatiniz.

Uygulama yolu ve metodu :

e Ilaci uygulamadan 6nce ellerinizi yikayiniz.
e Tek dozluk kabin kullanim dncesinde hasar gérmedigini, agiimadigini kontrol ediniz.
e Tek dozlu kabi bandindan gekerek cikarin, Gst kismi gekmeden gevirerek aginiz.
e Tek dozluk kabi agtiktan sonra hemen kullanin ve kullanim sonrasinda
arta kalan ¢ozeltiyi atiniz.
e Ilaci uygularken goze ya da herhangi bir yiizeyine kabin ucuyla dokunmayiniz.

Degisik yas gruplari :
Cocuklarda Kullanimi:

NETILDEX’in cocuklarda glvenlilik ve etkinligi calisiimamistir. Bu nedenle ¢ocuklarda, ancak kullanimi
zorunlu ise ve ciddi tibbi kontrol altinda uygulanmalidir.

Cocuklarda bobrek tstu bezlerinde baskilanma riski nedeniyle tedavi mimkin olan en kisa stire ile
sinirlandiriimahidir (tercihen 5 glinden az)

Yaslilarda kullanimi :

Yaslilarda 6zel bir doz ayarlamasina gerek yoktur.



Ozel kullanim durumlari :

Bobrek / Karaciger yetmezligi :

Bobrek / Karaciger yetmezligi olan hastalarda doktor tarafindan 6nerilen doz disinda 6zel bir kullanim
durumu yoktur.

Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikca, bu talimatlar takip ediniz.

Eger NET/LDEX’in etkisinin gok guiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz varsa doktorunuz veya
eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla NETILDEX kullandiysaniz :

Fazla doz alimiyla ilgili herhangi bir bildirim yoktur.

NET/LDEX’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile konusunuz.
NETILDEX kullanmayi unutursaniz

Eger NETILDEX’in bir dozunu uygulamayi unutursaniz, tedaviye ertesi giiniin sabahinda 6nceki gibi
uygulayarak devam ediniz.

Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.
NETILDEX ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

Doktorunuz regete ettigi siirece NETILDEX kullanmaya devam ediniz.
Tedavinizi doktorunuza danismadan sonlandirmayiniz.

Olasi yan etkiler nelerdir ?
Tum ilaglar gibi, NETILDEXin iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, NETILDEX’i kullanmayi durdurunuz ve DERHAL doktorunuza
bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil bélimune basvurunuz :

Yizeyel olarak goze uyguladiginiz kortikosteroidleri 15-20 giinli asan surede kullandiginizda :
- GOz ici basincinin yiikselmesi
- GOz merceginin saydamligini kaybederek bulaniklagsmasi (katarakt)
- Gozde sislik, kizariklik, agri gibi belirtiler gosteren ve aralarinda Herpes Simplex adi verilen
virlisinde bulundugu viris ya da mantar cinsi mikroorganizmalara bagl enfeksiyonlar
- lyilesmede gecikme
- GO0z kuresinde yirtilma olabilir.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Cok ciddi yan etkiler yaygin goralir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, acil tibbi midahaleye veya hastaneye yatiriimaniza gerek olabilir.



Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en yakin
hastanenin acil bolimune basvurunuz :

e GoOzde kizarklik
e Bulanik goérme

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.Ciddi yan etkiler cok seyrek gorulir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz :

e GOzde yanma
e Gozde batma

Bunlar NETILDEX’in hafif yan etkileridir.Hafif yan etkiler seyrek gorulur.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz doktorunuzu veya
eczacinizi bilgilendiriniz.

NETILDEX’in Saklanmasi
NET/LDEX’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NET/LDEX’i kullanmayiniz.
Etiket ve kutu Uzerinde yazilmis ilk iki rakam ay1, son dort rakam yili gosterir.
Eger triinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz NETILDEX’i kullanmayiniz.
Ruhsat Sahibi :
TEKA TEKNIK CIHAZLAR SANAYI VE TICARET A.S
Altan Erbulak Sokak No:3 Kat:3 80300
Mecidiyekoy-iISTANBUL
Tel :0212- 27451 24
Fax :0212-272 1568
Uretici :
SIFI S.P.A.
'36,Via Ercole Patti 95020
Lavinaio- Aci S.Antonio
Katanya-ITALYA
Tel  :0039 0957922111

Bu kullanma talimati 11.08.2008 tarihinde onaylanmistir.



