KULLANMA TALIMATI

NEOFLEKS RINGER COZELTISi
Damar icine (intravendz) yolla uygulanir.
Etkin maddeler : Her 100 ml ¢ozeltide ;
0.860 g Sodyum klordir,

0.033 g Kalsiyum klortr dihidrat,

0.030 g Potasyum klorir

Yardimci madde : Enjeksiyonluk su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢tinkd sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, lltfen doktorunuza veya eczaciniza danigsiniz.

- Builag kigisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

- Builacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilaci kullandiginizi séyleyiniz.

- Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. /la¢ hakkinda size 6nerilen dozun disinda

yuksek veya dusik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :

1.NEOFLEKS RINGER nedir ve ne icin kullanilir?

2. NEOFLEKS RINGER’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. NEOFLEKS RINGER nasil kullanihr?

4.0Olasl yan etkiler nelerdir?

5. NEOFLEKS RINGER’in saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1.NEOFLEKS RINGER nedir ve ne igin kullanilir?

NEOFLEKS RINGER 1000 ml ve 2000 ml polipropilen torbalarda sunulan damar igine
kullanim icin hazirlanmis bir ¢ozeltidir. Igerisinde viicut icin gerekli olan sodyum, potasyum,
kalsiyum ve klor iyonlari bulunur.

NEOFLEKS RINGER c¢ozeltisi su aliminin azaldigi veya su kaybinin arttigi durumlarda,
kusma, ishal gibi durumlarda, hafif alkaloz (hidrojen iyon konsantrasyonunun diismesi) ve
hipokloremi (kanda klor miktarinin diismesi) tedavisinde kullanilir.

Ayrica yikama cozeltisi olarak ; yara ve ameliyat bolgelerinin yikanmasinda, tani amacl
artroskopik inceleme, tedavi amacgli devamli ya da arahkli yikamalarda, kronik kemik
iltihabinda, kronik kemik dokusu yangisinda kullanilir.




Acik kalp ameliyatlarinda kalp-akciger makinesinde kullanihir, organ nakillerinde, agik kalp
ameliyatlarinda ve peroperatuvar bolgesel hipoterminin  (vicut 1sisinin  dismesi)
saglanmasinda kullanilir.

2. NEOFLEKS RINGER’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
NEOFLEKS RINGER’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

e Addison hastaliginda (Addison’un tedavi edilmis hastaliginda ya da krizlerinde,
potasyumsuz sivilar tercih edilir), elektrokoter kullaniminin gerekli oldugu
operasyonlarda elektrolit iceren yikama ¢ozeltileri kullaniimamahdir.

e NEOFLEKS RINGER’in bilesiminde bulunan herhangi bir maddeye alerjisi olanlarda
kullaniimamalidir.

NEOFLEKS RINGER’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

* Belirgin hipopotasemi (kanda potasyum miktarinin dusiik olmasi) ya da hipokalsemi (kanda
kalsiyum miktarinin disuk olmasi) durumlarinda (Ringer ¢ozeltisi ile birlikte ayrica eksik
elektrolitleri yerine koyma ¢ozeltileri de kullaniimahdir)

* Sodyum tuzlari, kalp yetmezligi, hipertansiyon, bobrek yetmezligi, periferik veya pulmoner
6demde ve gebelik toksemisinde (toksinlerin kana karismasi) dikkatle kullantimalidir.
*Yikama amach kullanim sirasinda sistemik dolasima gecebileceginden konjestif kalp
yetmezligi, son donem bobrek yetmezligi, sodyum kaynakli 6demle seyreden klinik tablolarda
ve kortikosteroid kullanan hastalara uygulamada dikkat gerekir.

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse lutfen
doktorunuza danisiniz.

NEOFLEKS RINGER’in yiyecek ve icecekler ile kullaniimasi
Herhangi bir 6zel durum yoktur.

Hamilelik

Naci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

ilacin hamile kadinlarda kullanimina iliskin yeterli veri mevcut degildir. Sadece kullaniminin
kesinlikle gerekli olmasi durumunda hamile kadinlarda kullaniimalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
Naci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

NEOFLEKS RINGER cozeltisinin icerdigi potasyum siite gecer. Bu nedenle ¢ok gerekli
olmadikca emziren annelerde kullanilmamalidir.



Arac ve makine kullanimi

NEOFLEKS RINGER’i alan hastalarin motorlu ara¢ ve makine kullanmalarinda bir sakinca
yoktur.

NEOFLEKS RINGER’in igeriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli
bilgiler

Ozel bir durum yoktur.
Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

e icerdigi kalsiyum nedeniyle kalp glikozitleri ile birlikte verildiginde birbirlerinin inotropik
ve toksik etkilerini arttirirlar. Bunun sonucu kalpte ritim bozukluklari gorilebileceginden
kalp glikozidleri alan hastalara i.v. yolla kalsiyumlu ¢ozeltiler uygulanacagl zaman ¢ok
yavas verilmelidir.

e Icerdigi potasyum kloriirden dolayi spironolakton, triamteren ve amilorid gibi potasyum
tutucu idrar sokturtculerle birlikte kullanildiginda kanda potasyum yiikselmesi olusabilir

Eger receteli veya regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lltfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. NEOFLEKS RINGER nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar :
Doktorunuz hastaliginiza bagl olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

1) Deri alti ve damar yoluyla uygulamada doz: Hastanin yasina, agirligina ve klinik durumuna
bagl olarak yetiskinler icin ortalama giinde 1-3 litredir. Verilis hizi normal olarak saatte kilo
basina 30 ml’dir. Kalp hastaligi vb. durumlar yoksa ¢Ozelti verilme hizi hastanin genel
durumu oraninda azaltilmahdir.

2) Eklem inceleme ve girisimlerde doz kullanihis sekli: Eklem incelemelerinde (artroskopi)
doz uygulamanin gerektirdigi miktarlarda degisik olabilir.

3) Gogus kalp ve damar cerrahisinde : Hekimin arzu ettigi miktarlarda ve operasyonun
gerektirdigi miktarlarda kullanilir.

4) Kesi ve yaralarin yikanmasinda: Kullanildigi bélgeye dogrudan dokme seklinde hekimin
arzu ettigi miktarlarda kullanilir.

Uygulama yolu ve metodu :
NEOFLEKS RINGER damar icine uygulanir.

Degisik yas gruplari :

Cocuklarda kullanimi :
Cocuklarda, doz vicut agirhgina gore hesaplanarak uygulanabilir.

Yaslilarda kullanimi :
Doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullanim durumlari :



Bobrek/Karaciger yetmezligi :
Sodyum tuzlari bobrek yetmezliginde dikkatle kullaniimahdir. Hastanin yasina, agirhigina ve
Klinik durumuna bagl olarak yetiskinlerde giinde 1-3 litre uygulanir.

Eger NEOFLEKS R/INGER’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz
var ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla NEOFLEKS RINGER kullandiysaniz :

Doktorunuz hastaliginiza bagli olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

NEOFLEKS RINGER’i kullanmay! unutursaniz :
Doktorunuz hastaliginiza bagl olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.

NEOFLEKS RINGER ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler :

NEOFLEKS RINGER ile tedavinin sonlandiriimasindan sonra  herhangi bir etki
gbzlenmemistir.

4.0lasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi NEOFLEKS RINGER’in iceriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Seyrek gorulen yan etkiler :

Ateslenme, enjeksiyon alaninda enfeksiyon, damar trombozu, flebit (toplardamar iltihabr),
ekstravazasyon (sizinti)

Yaygin olmayan yan etkiler :

Bulanti, kusma, karin agrisi, ishal

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



5. NEOFLEKS RINGER’in saklanmasi

NEOFLEKS R/INGER’i cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayniz.

25°C*nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NEOFLEKS R/NGER’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi : TURKTIPSAN SAGLIK TURIZM EGITIM VE TICARET A.S.

Biigdiz Mahallesi Kaymakam Ali Galip Sokak No:28 AKYURT/ANKARA
e-mail: tts@turktipsan.com.tr

Tel: 0312 8441508

Faks: 0 312 8441527

Uretim yeri : TURKTIPSAN SAGLIK TURIZM EGITIM VE TICARET A.S.

Biigdiiz Mahallesi Kaymakam Ali Galip Sokak No:28 AKYURT/ANKARA
e-mail: tts@turktipsan.com.tr

Tel: 03128441508

Faks: 0 312 8441527

Bu kullanma talimati 10/12/2010 tarihinde onaylanmistir.

ASAGIDAKI BILGILER BU iLACI UYGULAYACAK SAGLIK PERSONELI
ICINDIR

Uygulamaya hazirlanmasi :

A) Torba, twist-off kapaginin islanmasi icin birkac kez bas asagi cevrilir.

B) Torbanin twist-off kapagi gevrilip cikarilir.

C) Infuzyon seti tizerindeki damla sayisini ayarlayan klemp kapatilir.

D) Infuzyon setinin spayki (plastik delici kisim) Gzerindeki koruyucu saga sola cevrilerek
cikarilir. Spayk, twist-off kapagin merkezine sokulur.

E) Damlatma odacigl, ¢ozeltiyle yarisina doluncaya kadar sikilip birakilir. igne ucundaki
koruyucu cikarilir. Klemp agilarak perflizyon sistemi ve igne ¢ozeltiyle doldurulur. Klemp
kapatilarak damara girilir. Daha sonra klemp acilarak damla adedi ayarlanir.



