KULLANMA TALIMATI

MOMECON?® losyon %0.1
Deriye damlatilarak kullambhr.

o FEtkin madde:
Her bir gram losyon, 1 mg mometazon furoat igerir.

o Yardimcit maddeler:
izopropil alkol, propilen glikol, hidroksipropil seliiloz, sodyum dihidrojen fosfat monohidrat,
fosforik asit, saf su

Bu ilaci kullanmaya baglamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma talimatim saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
o Bu ilag kisisel olarak sizin igin recete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandigimizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun diginda yiiksek
veya diigiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. MOMECON nedir ve ne icin kullaniir?

2. MOMECON kullanmadan ince dikkat edilmesi gerekenler
3. MOMECON nasu kullanthir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. MOMECON’un saklanmas:

Baghiklan yer almaktadar.
1. MOMECON nedir ve ni¢in kullamlir?

MOMECON renksiz, berrak bir stvi olup 30 mL losyon igeren plastik siselerde
bulunmaktadir.

MOMECON, deriye damlatilarak kullamlmak iizere hazirlanmig, kortizon-tipi bir hormon
ilacidir. Giiglii kortikosteroidler sinifinda yer alir.

Bu ilaglar belirli cilt problemlerinden kaynaklanan kizanklik ve kagintiyi azaltmak amaciyla
cildin yiizeyine uygulanir.
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MOMECON; psoriyazis (sedef hastali1), atopik dermatit, tahrig edici maddelere bagl:
ve/veya alerjik dermatit gibi mometazon furoata yamt veren bazi iltihapl deri hastaliklaninin
tedavisinde kullamlir. MOMECON; mometazon furoata yamit veren baz iltihapli deri
hastaliklannin tedavisinde kasint1 ve iltihap belirtilerini ortadan kaldirmak igin kullanilir.

Psoriyazis dirseklerde, dizlerde, sagh kafa derisinde ve viicudun diger bélgelerinde kasintili,
pullanan, pembe lekelerin goriildiigii bir cilt hastaligidir. Dermatit cildin dis kaynakli ajanlara
(6rn. deterjanlar) karg: reaksiyon gdstermesiyle ortaya gikan ve deride kizanklik ve kagintiya
yol agan bir hastaliktir.

2. MOMECON kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

MOMECON’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

¢ Mometazon furoata veya bu ilacin igindeki yardimct maddelerden birine ve diger topikal
kortikosteroidlere kars: asir1 duyarli (alerjik) iseniz

G6z ¢evresindeki deri hastaliklannda
Genel olarak iltihapl deri hastaliklarinda

e Apiz ¢evresindeki iltihapl yaralarda

e Asidan sonra gelisen deri reaksiyonlannda
e Sugigedi

e Ucuk

L J
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MOMECON'u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

e Tedavi sirasinda tahris veya duyarlihk gelisirse, MOMECON kullaniimas: durdurulmal: ve
gerekli tedavilere baglanmahidir.

e Tedavi sirasinda enfeksiyon olusursa doktorunuz size uygun bir antifungal (mantar
tedavisinde kullamlan ilag) ya da antibakteriyel ilag tedavisine baslatacaktir.

o Ozellikle hasar gérmiis genis deri yiizeylerinde veya birbirine temas eden deri béigelerinde
siirdiiriilen uzun siireli tedavilerde ve kapali pansuman uygulamalarinda yerel veya sistemik
tokstk etkiler goriilebilir.

o Giiclii topikal kortikosteroidlerin emilerek kana karigmas: tedavi birakildiginda ortadan
kaybolan, Cushing sendromu belirtilerine (hormonal belirtilere), kan sekerinin yiikselmesine
ve idrarda seker bulunmasina yol agabilir.

e Cocuklarda istenen etkiyi saglayacak en disik doz kullamimahdir. Uzun siireli
kortikosteroid tedavisi ¢ocuklarda bilyiimeyi ve gelismeyi etkileyebilir.

Bu uyanlar gecmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse litfen
doktorunuza damiginmz.

Hamilelik
Hact kullanmadan dnce doktorunuza veya eczacinmiza daniginiz.

MOMECON kesinlikle gerekli olmadigi siirece hamilelerde kullanilmamahdir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz, hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.
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Emzirme
Taci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

Emzirme doneminde kullanilmamalidir.

Arac¢ ve makine kullamim
MOMECON arag¢ ve makine kullanma yeteneginizi etkilemez.

MOMECON’un iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda dnemli bilgiler
MOMECON ciltte tahrise yol agabilen propilen glikol igerir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
MOMECON"un diger ilaglarla bilinen bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. MOMECON nasil kullanihir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
Glinde bir defa deriye birkag damla damlatilarak uygulanir.

MOMECON’u doktorunuz Snermedigi siirece genis ya da birbirine temas eden den (kasik,
koltuk alt: bolgesi gibi) yiizeylerinde uzun siire kullanmayimz, tedavi edilen deri bolgesini
sarg ile ya da bagka herhangi bir pansumanla kapatmayimz. Tedavinizi aniden kesmeyiniz.

Losyonu gézlerinize temas ettirmeyiniz.
Cocuklarda 5 giinden uzun siire kullanmayimz.

Biiyilk miktarlarda, viicudun biiyilk alanim kaplayacak kadar uzun siire kullanmaktan
kagininiz.

Uygulama yolu ve metodu:
Sisenin agzim hastalikh deri bolgesine yaklastinmiz. MOMECON’u hastahkli deriye birkag
damla damlatlip ardindan da ilag kayboluncaya kadar hafif¢e ovusturunuz.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullammmi: Doktorunuz dnermiyorsa 2 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanmayimz,
Cocuklarda topikal kortikosteroidlerin kullanimi, tedavinin etkili olmasim saglayacak en
diisiik miktar ile simrlandinimalidir. Kronik kortikosteroid tedavisi, ¢ocuklann bllylime ve
gelismesini etkileyebilir.

Yashlarda kullanmi: MOMECON’un yasgh hastalardaki etkililik ve giivenliligi
incelenmemigtir.

Ozel kullamim durumlar:

Bibrek/Karaciger yetmezligi: MOMECON'un bobrek/karaciger yetmezligi  olan
hastalardaki etkililik ve giivenliligi incelenmemigtir.
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Eger MOMECON 'un etkisinin ¢ok giicli veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczacimiz ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazia MOMECON kullandiysaniz
MOMECONu doktorunuzun dnerdigi sekilde kullanimz.

MOMECON dan kullanmariz gerekenden fazlasim kullanmigsamz bir doktor veya eczact ile
konusunuz

MOMECON kullanmay1 unutursaniz
Eger MOMECON kullanmay: unutursaniz, hatirlar hatirlamaz kullanimz, daha sonra
tedavinize olagan sekilde devam ediniz.

Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz almaynz.

Tedavi sonlandifinda olusabilecek etkiler

MOMECON"Y uzun zamandir kullamyorsaniz ve cilt rahatsizhifimz iyilesiyorsa, losyonu
kullanmay: aniden birakmamalisinz. Birdenbire birakirsamz cildinizin kizardifim fark
edebilir ve yanma veya batma hissedebilirsiniz. Bunu énlemek i¢in doktorunuzla konusunuz;
doktorunuz, tedaviyi tamamen durdurana kadar losyonu kullanma sikliginizi basamakl olarak
azaltacakuir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi, MOMECON da, iceriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkilere yol agabilir. Ozellikle MOMECON uygulandiginda, yanma hissine ve tahrige neden
olabilir; uygulama sirasinda tahrig goriilirse, MOMECON "un kullanimina son verilmelidir.

Sikliklar su sekilde tammlianur:

Cok yaygin: 10 hastanun en az 1’inde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastamn 1’inden az, fakat 100 hastamn 1’inden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin 1’inden az, fakat 1000 hastanin 1’inden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin 1’inden az, fakat 10.000 hastanin 1”inden fazla gériilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin 1’inden az gérillebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden harcketle tahmin edilemiyor.

Seyrek;

¢ Deride kabarik lezyon

¢ Deride kabarik irinli lezyon
¢ Deride ignelenme

Cok seyrek;

Yanma

Kl kokii iltihabi

Akneyi andiran reaksiyon
Kasinti

Dernide incelme

Diger topikal kortikosteroid tedavileri sirasinda seyrek olarak bildirilen lokal istenmeyen
etkiler ise; tahrig, killanma artig1 (hipertrikozis), deri renginde agiima (hipopigmentasyon),
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ag1z ¢evresinde renk koyulagmasi (perioral pigmentasyon), alerjik kontakt dermatit, deride
yumugama, sckonder (ikincil) enfeksiyon, catlak (stria) ve terlemeye bagh ortaya ¢ikan
dokiinti.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile kargilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. MOMECON’un saklanmasi

Cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve orijinal ambalajinda saklayiniz.
MOMECON’u 25°C’nin altindaki oda sicakhginda saklayinz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra MOMECON 'u kullanmaymniz.

Eger losyonun goriiniigiinde herhangi bir degisiklik fark ederseniz, MOMECON"
kullanmayiniz.

llaglar auk su veya evsel ¢op yoluyla atilmamalidir. Artik gerekli olmayan ilaglan nasil elden
¢ikaracagimzi eczaciniza sorunuz. Bu énlemler ¢evrenin korunmasina yardime: olacaktir.

Ruhsat sahibi:

BILIM [LAC SAN. ve TIC. A.S.
34440 Beyoglu-ISTANBUL
Uretim yeri:

BILIM iLAC SAN. ve TiC. A.S.
GOSB 41480 Gebze-KOCAELI

Bu kullanma taliman tarihinde onaylanmugtir,
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