
MOLİT PLUS tablet 

Ağızdan alınır.

• Etkin maddeler:

H er bir tablet 10 m g hiyosin-N -butilbrom ür ve 500 m g parasetam ol içerir.

• Yardımcı maddeler:

600 mg direk basıma elverişli özel granüle içerisinde 500 mg parasetamol etken maddesi 

ihtiva etmektedir.

Bu ilacı kullanmaya başlamadan önce bu KULLANMA TALİMATINI dikkatlice 

okuyunuz, çünkü sizin için önemli bilgiler içermektedir.

• Bu kullanma talimatını saklayınız. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaç duyabilirsiniz.

• Eğer ilave sorularınız olursa, lütfen doktorunuza veya eczacınıza danışınız.

• Bu ilaç kişisel olarak sizin için reçete edilmiştir, başkalarına vermeyiniz.

• Başkalarının belirtileri sizinkilerle aynı dahi olsa ilaç o kişilere zarar verebilir.

• Bu ilacın kullanımı sırasında, doktora veya hastaneye gittiğinizde doktorunuza bu ilacı

kullandığınızı söyleyiniz.

• Bu talimatta yazanlara aynen uyunuz. İlaç hakkında size önerilen dozun dışında yüksek 

veya düşük doz kullanmayınız.

Bu Kullanma Talimatında :

1. MOLİT PLUS nedir ve ne için kullanılır?

2. MOLİT PLUS'ı kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler

3. MOLİT PLUS nasıl kullanılır?

4. Olası yan etkiler nelerdir?

5. MOLİT PLUS 'ın saklanması

Başlıkları yer almaktadır.



1. MOLİT PLUS nedir ve ne için kullanılır?

M OLİT PLUS spazm giderici ve ağrı kesici kom binasyonu olan ilaçlar grubuna dahildir. B ir 

tab le t içinde etk in  m adde o larak  10 m g H iyosin -N -bu til b rom ür ve 500 m g parasetam ol 

bulunur.

20 tablet içeren blister am balajda sunulm aktadır. Tabletler beyaz, yuvarlak, bir yüzü çentikli, 

diğer yüzü "mp" baskılıdır.

M O LİT PLU S aşağıdaki organların kaslarında m eydana gelen ani, şiddetli nöbetler 

şeklindeki kasılm aların (spazm ) geçirilm esi ve hissedilen ağrının giderilm esi için kullan ılır:

• M ide

• B ağırsak lar

• İdrar kesesi ve idrar yolları

• Safra kanalları

M O L İT  PLU S k ad ın la rda  ürem e sistem i o rgan ların ın  işlevsel bozuk luk larına  bağlı 

ağrıların (örneğin ağrılı adet görme) giderilm esinde kullanılır.

2. MOLİT PLUS'ı kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler 

MOLİT PLUS'ı aşağıdaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eğer;

- E tkin m adde olan hiyosin-N -butilbrom ür, parasetam ole veya M O LİT PLU S'ın  içerdiği 

diğer m addelerden herhangi birine alerjiniz (aşırı duyarlılığınız) varsa,

- Göz içi basıncının aşırı artm asına yol açan glokom  denen bir göz rahatsızlığınız varsa ve 

bunun için tedavi görmüyorsanız,

- İdrarın ızın  id rar kesesi içinde b irikm esine ve atılm asının  güçleşm esine yol açan bir 

rahatsızlığınız varsa (örn. erkeklerde prostat bezinde büyüm e)

- Sindirim  sisteminizde m ekanik tıkanm a veya barsak hareketlerinin felç olm asına bağlı 

barsak tıkanm ası varsa

- Kalp atım  sayınızda aşırı artışa yol açan bir rahatsızlığınız varsa

- M egakolon adı verilen kalın  barsakların bir bölüm ünün aşırı genişlem esine yol açan, 

inatçı kabızlık ve karın büyüm esi ile kendini gösteren bir hastalığınız varsa,

- M yasteni gravis adı verilen kasların  aşırı güçsüzleşm esine yol açan nadir görülen bir 

hastalığınız varsa,

- Ham ileyseniz,



- Bebek emziriyorsanız,

- 10 yaşından küçükseniz.

MOLİT PLUS'ı aşağıdaki durumlarda DİKKATLİ KULLANINIZ

Eğer;

- G ilbert sendrom u adı verilen  (doğum sal ve ailevi b ir hasta lık tır. H alsizlik , bulantı, 

karın üst k ısm ında ağrılar ve sarılık ile seyreden doğum sal ve ailevi bir hastalık) sizde 

varsa,

- Kansızlık durum unuz (anemi) varsa,

- A kciğer hastalığınız varsa,

- Karaciğer işlevlerinizde bozukluk varsa,

- Böbrek işlevlerinizde bozukluk varsa,

- G özünüzde dar açılı glokom  denen bir bozukluk varsa,

- Barsaklarınızda veya idrar yollarınızda tıkanm a varsa,

- Kalp atım  sayınızda aşırı artışla birlikte kalpte ritim  bozukluğunuz varsa,

- A şırı tiroid horm onu salgılam asına yol açan bir tiroid bezi rahatsızlığınız varsa,

- İdrar yapm ada güçlük yaratan bir rahatsızlığınız varsa (örn. erkeklerde prostat bezinde 

büyüm e olması gibi)

- Kabızlık çekiyorsanız,

- Vücut ısınızda yükselm e varsa.

Bu uyanlar geçm işteki herhangi bir dönem de dahi olsa sizin için geçerliyse lütfen 

doktorunuza danışınız.

MOLİT PLUS'ın yiyecek ve içecek ile kullanılması

M O LİT PLU S'ın  y iyecek veya içecekle etkileşim e girdiğine ilişkin herhangi bir bulgu 

m evcut değildir. M O LİT PLUS aç karnına veya besinlerle birlikte alınabilir.

Hamilelik

İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.

E ğer ham ile  o lduğunuzu  (veya o lab ileceğ in iz i) düşünüyo rsan ız  d ok to runuza  haber 

verm elisiniz. M O LİT PLU S ham ilelik sırasında kullanılm am alıdır.

Tedaviniz sırasında hamile olduğunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacınıza 

danışınız.



Emzirme

İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.

Eğer em ziriyorsanız M O LİT PLUS kullanm am alısınız.

Araç ve makine kullanımı

B azı k işilerde M O LİT  PLU S ku llan ım ı sırasında gözlerin  yakını ve uzağı görm eye uyum  

sağlam asında bir bozukluk gelişebilir. Görm enizle ilgili bir sıkıntı yaşarsanız belirtiler geçene 

k adar araç veya m akine ku llanm ayın ız . A raç veya m akine ku llanm adan  önce doktorunuza 

danışınız.

Diğer ilaçlar ile birlikte kullanımı

E ğ er a şağ ıd ak i i la ç la r ı k u lla n ıy o rsa n ız , M O L İT  PL U S ile  e tk ile şm e  risk i 

bulunduğundan, doktorunuzu m utlaka bilgilendiriniz:

H iyosin-N -butilbrom ür etkin m addesi nedeniyle gelişebilecek etkileşimler:

M O LİT PLUS, aşağıdaki ilaçlarla birlikte kullanıldığında ağız kuruluğu, kabızlık, görme 

bulan ık lığ ı, terlem e, id rarın  id ra r kesesinde birikm esi, kalp  atım ın ın  h ızlanm ası gibi 

antikolinerjik etkiler artabilir:

- Ruhsal çöküntü (depresyon) tedavisinde kullanılan trisiklik antidepresan grubu ilaçlar

- A lerjik hastalıklara ve araç tutm alarına karşı etkili olan antihistam inik ilaçlar

- Kalp atım  sayısının kontrol altına alınm ası için kullanılan kinidin, dizopram id

- Parkinson hastalığında kullanılan bir ilaç olan am antadin

- A stım  gibi nefes darlığ ına  yol açan hasta lık larda  ku llan ılan  d iğer an tiko linerjik  ilaçlar 

(örn. tiotropium , ipratropium)

- Ruhsal rahatsızlıkların düzeltilm esinde yardım cı olarak kullanılan haloperidol, flufenazin, 

butirofenonlar, fenotiyazinler gibi ilaçlar.

• M eto k lo p ram id : K usm ay ı ö n lem ek  iç in  k u lla n ıla n  b ir  dopam in  an a tag o n is tid ir . 

M O LİT PLUS ile birlikte kullanıldığında her iki ilacın m ide barsak kanalı üstündeki etkileri 

azalır.

• B eta-adrenerjik  ilaçlar: Tansiyon yükselm esi, göğüs ağrısının (anjina) önlenm esi, kalpte 

ritim  bozuk luk ların ın  ve kalp  k riz in in  tedav isinde  ku llan ılan  be ta -ad renerjik  ilaç ların



M O L İT  PLU S ile  b irlik te  k u llan ılm ası kalp  atım  say ısın ın  yükse lm esi e tk isin i 

arttırabilir.

Parasetam ol etkin m addesi nedeniyle gelişebilecek etkileşim ler:

M O LİT PLU S aşağıdaki ilaçlarla  ve alkolle b irlikte kullanıld ığ ında karaciğer hasarına yol

açabilir.

- U yku verici ilaçlar ve sara hastalığı (epilepsi) tedavisinde kullanılan  ilaçlar 

(örn.glutetim id, fenobarbital, fenitoin, karbam azepin)

- Tüberküloz tedavisinde kullanılan bir antibiyotik olan rifam pisin

• Propantelin: İrritabl (hassas) bağırsak sendrom unun ve farklı idrarını tutam am a biçim lerinin 

tedavisinde kullan ılan  b ir spazm  önleyici ilaç olan propantelin  gibi ilaçlarla  m ide 

boşalm asın ın  yavaşlatıld ığ ı durum larda parasetam olün  em ilim  hızın ın  azalm ası sonucu 

M O LİT PLU S'ın etkisinin başlam ası gecikir.

• K loram fenikol: C iddi enfeksiyonların tedavisinde kullanılan bir antibiyotik olan 

kloram fenikol ile M O LİT PLUS birlikte kullanıldığında, kloram fenikolün yarılanm a süresi 

artabileceğinden, zehirli olm a (toksik) durum unun görülm esi riski artar.

• A ZT (zidovudin): AİDS hastalığ ın ın in  ilerlem esin i yavaşlatm ak için  kullan ılan  bir ilaç 

olan A ZT (zidovudin) ile M O LİT PLUS birlikte kullanılırsa, içerikteki parasetam ol ve AZT 

(zidovudin) etkileşerek kandaki akyuvar (lökosit) sayısında azalm aya yol açabilir. Bu 

nedenle, M O LİT  PLU S ve AZT, doktor tavsiyesi olm adan, birlikte 

kullanılm am alıdır.

Eğer reçeteli ya da reçetesiz herhangi bir ilacı şu anda kullanıyorsanız veya son zamanlarda

kullandınız ise lütfen doktorunuza veya eczacınıza bunlar hakkında bilgi veriniz.

3. MOLİT PLUS nasıl kullanılır?

Uygun kullanım ve doz/uygulama sıklığı için talimatlar:

M O LİT PLU S'ı daim a doktorunuzun tavsiye ettiği şekilde kullanınız. M OLİT

PLUS erişkinlerde günde 3 kez 1-2 tablet uygulanır.

M O LİT PLUS tablet gerektiğinde 10 yaşın üzerindeki çocuklarda kullanılabilir. Günlük



toplam  doz 6  tableti geçmemelidir.

M O L İT  PL U S 'ı doktorunuzun  onayı o lm adan uzun süre ya da yüksek  dozlarda 

kullanm ayınız.

Uygulama yolu ve metodu:

M O LİT PLUS yalnızca ağız yoluyla kullanılır.

Tabletleri çiğnem eden, bütün olarak yeterli m iktarda sıvı ile alınız (örneğin bir bardak su ile).

Değişik yaş grupları:

Çocuklarda kullanımı:

10 yaşın altındaki çocuklarda M O LİT PLUS kullanılm ası önerilm ez.

Yaşlılarda kullanımı:

Y aşlı hastalarda herhangi bir doz ayarlam ası gerekli değildir.

Özel kullanım durumları 

Karaciğer /Böbrek yetmezliği:

Etkin m adde olarak parasetam ol içerdiği için, ciddi böbrek veya karaciğer işlev bozuklukları 

olan hastalarda doktorun yakından takibi gerekir.

Eğer MOLİT PLUS'ın etkisinin çok güçlü veya zayıf olduğuna dair bir izleniminiz var ise 

doktorunuz veya eczacınız ile konuşunuz.

Kullanmanız gerekenden daha fazla MOLİT PLUS kullandıysanız

MOLİT PLUS'dan kullanmanız gerekenden fazlasını kullanmışsanız, bir doktor veya eczacı ile 

konuşunuz.

A şırı doz, ağız kuruluğu, id rarın  m esanede birikm esi, deride k ızarık lık, m ide barsak 

hareketlerinden  azalm a, geçici görm e bozuklukları, kan basıncında düşm e, nefes alm ayla 

ilgili sıkıntılara neden olabilir.

MOLİT PLUS'ı kullanmayı unutursanız

İlaç dozunuzu doktorunuzun  size ta rif  e ttiğ i gibi alm anız önem lidir. E ğer ilacın ızı alm ayı 

unutursanız, bu dozu hatırlar hatırlam az alm alısınız. E ğer bir sonraki dozun saati gelm işse,



alm adığınız dozu atlayınız, norm al dozunuzu alarak tedaviye devam  ediniz.

Unutulan dozları dengelemek için çift doz almayınız.

MOLİT PLUS ile tedavi sonlandırıldığında oluşabilecek etkiler

B ulunmamaktadır.

4. Olası yan etkiler nelerdir?

Tüm  ilaçlar gibi, M O LİT PLU S'ın içeriğinde bulunan m addelere duyarlı olan kişilerde yan 

etkiler olabilir.

B ildirilen yan etkiler görülm e sıklığına göre aşağıdaki gibidir:

Y aygın (10 hastada birinden az, fakat 100 hastada birinden fazla görülebilir):

- Görm ede bulanıklık

Y aygın olm ayan (100 hastada birinden az, fakat 1000 hastada birinden fazla görülebilir):

- D ish id roz is  (özellik le  el ve ayak larda  anorm al terlem ey le  o rtaya ç ıkan  b ir deri 

hastalığı)

- Deri reaksiyonları, bulantı

- Ağız kuruluğu

Seyrek (1000 hastada birinden az, fakat 10000 hastada birinden fazla görülebilir)

- Deri kızarıklığı

- Kan basıncında düşm e

- Kalp atışlarının hızlanm ası

S ık lık  derecesi b ilinm eyen yan etk iler (eldeki b ilg ilerden  hareketle  sık lık  derecesi 

hesaplanamayan):

- Kan hücrelerinin tüm ünün sayıca azalması, kan pulcuklarm m  ve akyuvarların 

say ıların ın  azalm ası (içinde bu lunan  parase tam ol e tk in  m addesine bağlı o larak  

görülebilir)

- A ni şiddetli a lerjik  reaksiyon  (döküntü , kaşın tı, yüz, dudakların  şişm esi ya da ağız 

veya boğazın yutm ayı veya nefes alm ayı zorlaştıracak  şekilde şişm esi) ve baygınlık



hissi ya da baş dönm esi (şok) görülebilir.

Bu çok ciddi bir yan etkidir. Acil tıbbi m üdahaleye veya hastaneye yatırılm anıza gerek 

olabilir.

- N efes alm ada güçlük, kurdeşen, deri döküntüleri

- B ronşlarda spazm  (özellikle astım  ya da alerji geçm işi olan kişilerde)

- Bazı karaciğer enzim lerinde artış (transam inazlar)

- İdrarın idrar kesesinde birikm esi ve idrar yapm ada güçlük

Eğer bu kullanma talimatında bahsi geçmeyen herhangi bir yan etki ile karşılaşırsanız 

doktorunuzu veya eczacınızı bilgilendiriniz.

5. MOLİT PLUS'm saklanması

MOLİT PLUS'ı çocukların göremeyeceği, erişemeyeceği yerlerde ve ambalajında 

saklayınız.

25°C 'nin altındaki oda sıcaklığında saklayınız.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanınız.

Ambalajdaki/blisterdeki son kullanma tarihinden sonra MOLİT PLUS'ı kullanmayınız.

Ruhsat Sahibi: ADEKA İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş.

Necipbey Cad. No: 88 

55020 - SAMSUN

Üretim yeri ADEKA İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş.

Necipbey Cad. No: 88 

55020 - SAMSUN

Bu kullanma talimatı............ tarihinde onaylanmıştır.


