KULLANMA TALIMATI

METEOSPASMYL® yumugak kapsiil
Agiz yoluyla ahnir.

¢ Etkin madde: Her bir yumusak kapsiil, 60 mg alverin sitrat ve 300 mg simetikon
icermektedir.

e Yardimct madde(ler): Jelatin, gliserin ve titanyum dioksit (E 171) igerir.

Bu ilaci kullanmaya baglamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

* Kullanma talimatin: saklayimiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

® Bu ilag kigisel olarak sizin igin recete edilmigtir, bagkalarina vermeyiniz.

® Bu ilacin kullanimi swrasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandigimzi sdyleyiniz.

® Bu talimatta yazilanlara aynen wyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun diginda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayimz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. METEOSPASMYL® nedir ve ne icin kullanilir?

2. METEOSPASMYL®'i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. METEOSPASMYL® nasil kullamitir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. METEOSPASMYL®’in saklanmas:

Bashklan yer almaktadir.

1. METEOSPASMYL® nedir ve ne i¢in kullanihir?

METEQOSPASMYL®, beyazimsi, viskoz bir siispansiyon ig¢eren beyaz renkli yumusak oval
kapsiillerdir.

METEOSPASMYL®in her bir kapsiilii etkin madde olarak, 60 mg alverin sitrat ve 300 mg
simetikon igermektedir.

METEOSPASMYL®, 40 kapsiil igeren ambalajlarda (4 adet 10’tuk blister) sunulmaktadir.

METEOSPASMYL®, papaverin ve benzeni ila¢ grubu ile antispazmodikler (spazm ¢6ziiciiler)
ve motiliteyi (bagirsak hareketleri) degistiren ilag grubundandir.

METEOSPASMYLS, gaz ve sigkinlik ile fonksiyonel bagirsak hastaliklarinin semptomatik
(belirtist olan) tedavisinde kullanihr.




2. METEOSPASMYL®'i kullanmadan nce dikkat edilmesi gerekenler
METEOSPASMYL®'i agagidaki durumda KULLANMAYINIZ
Eger:

- Etkin madde alverine veya METEOSPASMYL®’in katki maddelerinden herhangi birine,
asin duyarl iseniz veya gegmiste alerjik reaksiyon gostermis iseniz kullanmayiniz.

METEOSPASMYL®'i asagidaki durumda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:
- Siiphelendiginiz bir durum varsa, doktorunuza veya eczacimza bagvurunuz.

Bu uyanlar, ge¢misteki herhangi bir doénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza damsinz.

METEOSPASMYL®in yiyecek ve icecekler ile kullamlmasi
METEOSPASMYL®'i yemeklerden 6nce alimz. |
Hamilelik

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

METEOSPASMYL®in hamile kadinlarda kullanimina iligkin yeterli veri mevecut degildir. Bu
nedenle hamilelik sirasinda kullamlmamasi 6nerilmektedir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimza
damgmniz.

Emzirme

Hlact kullanmadan once doktorunuza veya eczacimza damginiz.

Anne siitiine gegig gecmedigine iliskin veriler olmadigindan dolayi, alverin igeren
METEOSPASMYL™in emzirme doneminde kullanilmasindan kaginilmahdir. Eger
emziriyorsaniz, bu ilaci kullanmayiniz.

Ara¢ ve makine kullanimi

METEOSPASMYL®in ara¢ ve makine kullammuna etkisi bildirilmemistir.

METEOSPASMYL® in icerifinde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda dnemli
bilgiler

METEOSPASMYL®"in igerigindeki yardimei maddelerden herhangi birine karst alerjiniz var
ise doktorunuza damsiniz.




Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci yu anda kullanmiyorsamz veya son zamanlarda
kullandiysaniz liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. METEOSPASMYL® nasil kullanihr?

*Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig i¢in talimatlar:
METEOSPASMYL? belirtilen endikasyonlarda, giinde 2-3 kez bir kapsiil altnir.
*Uygulama yolu ve metodu:

A1z yoluyla alinir, Yemeklerden dnce yeterli miktarda sivi ile alimz.
*Degisik yag gruplan:

Cocuklarda kullanim:

Sadece erigkinlerin kullanimi igindir.

Yashlarda kullanim:

METEOSPASMYL®, yasllarda incelenmedigi igin dikkatle kullamlmaldir.
*Ozel kullanim durumlan:

Ozel kullanim yoktur.

Eger METEOSPASMYL® in etkisinin ¢ok giicli veya zaylf olduguna dair bir izleniminiz var
ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla METEOSPASMYL® kullandrysaniz

Eger gerekenden daha fazla METEOSPASMYL® kullandiysaniz, ilacin istenmeyen etkileri ve
siddeti artabilir.

METEOSPASMYL®i gerekenden Jazlasim  kullanmigsamiz bir doktor veya eczaci ile
konugunuz.

Eger METEOSPASMYL®' kullanmay: unutursaniz

Unutulan dozlar1 dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

METEOSPASMYL? ile tedavi sonlandinldiginda olugabilecek yan etkiler
METEOSPASMYL®'i doktorunuz soylemedigi siirece kullanmayi birakmayiniz. Bu ilacin

kullamm hakkinda daha fazla bilgi almak istiyorsamz, doktorunuza veya eczaciniza
danisimiz.




4. Olas1 yan etkileri nelerdir?

Tiim ilaglar gibi METEOSPASMYL®in igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde
yan etkileri olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, METEOSPASMYL®™i kullanmayr durdurunuz ve
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size em yakin hastanenin acil béliimiine
basvurunuz:

- Ara sira girtlak (larenjiyal) 6demi, sok ile birlikte tirtiker (kurdesen),

- llacin kesilmesi ile birlikte normale dénen karaciger bozukluklari.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin METEOSPASMYL®’e kars: ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatinlmamza gerek olabilir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile kargsiagirsamz
doktorunuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.

5. METEOSPASMYL®in saklanmasi

METEOSPASMYL®i ¢ocuklarin goremeyecegi, erigsemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymnz.

25°C'nin altindaki oda sicakliginda saklaymiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra METEOSPASMYL® i kullanmaymiz.
Ruhsat Sahibi:

ALI RAIF ILAC SANAYI AS.

Eski Biiyiikdere Caddesi

Dilaver Sokak No:4

34418 Oto Sanayi — 4. Levent/Istanbul

Uretim Yeri:

Laboratories Mayoly Spindler/ Fransa

Bu kullanma talimat: ... ... .... tarihinde onaylanmustir.




