KULLANMA TALIMATI
LAEVOLAC?® surup
Afhz yolundan uygulanir,

s Etkin madde: Her mL gurup 670 mg laktiiloz igerir,
o  Yardimci maddeler: Su disinda herhangi bir yardimer madde igermemektedir.

Laevolac Surup, laktiiloz disinda galaktoz ve laktoz gibi ilgili sekerleri de igermektedir.

Bu ilaci kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin i¢cin énemli bilgiler icermektedir.
® Bu kullanma ralimannt saklaywinz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duvyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Bu ilag kigisel olarak sizin igin regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.
Bu ilacin kullamru sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigmizt soyleyiniz,
* Bu talimatta yaulanlara aynen uyunuz. lag hakkinda size énerilen dozun disinda
Yyiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

LAEVOLAC nedir ve ne igin kullamiir?

LAEVOLAC kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
LAEYOLAC nasd kullamr?

Olas: yan etkiler nelerdir?

LAEYOLAC tn saklanmas:

AN

baghklan yer almaktadir.
1. LAEVOLAC nedir ve ne icin kullamhr?

Laevolac, agiz yolundan kullanilan bir gsuruptur. Amber renkli cam sigelerde, dlgek ile
birlikte sunulmaktadir.

Osmotik etkili laksatifler grubundan olup, laktiiloz igerir ve asafidaki durumlarin tedavisi
icin kullanilir;

¢ Kabizitkta: kahn barsaklann normal galisma ritmini kazanmasim saglamak

¢ Gaita ( digkr ) kivaminin yumugak olmasinin tibben arzulandigs durumlarda
(hemoroid, kolon ya da aniise yonelik cerrahi girisimlerden sonra)

» Portal sistemik ensefalopati ( PSE ): Karaciger komas: veya koma 6ncesi, tedavi
ve korunmasinda kullanilir.




2. LAEVOLAC"1 kullanmadan énce dikkat edilmesi perekenler
LAEVOLAC" agafidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

» Eger igerifindeki etkin maddeye (laktiiloz) veya herhangi bir bilesenine karst
alerjikseniz (asin duyarlihifiniz varsa) LAEVOLAC’1 kullanmayiniz.

* Galaktozemi (galaktozu metabolize eden enzimin dogustan eksik olmas: durumu)

o Barsak tikamkligi darumunda

LAEVOLAC’i asagrdaki durumlarda DIKKATLi KULLANINIZ

Eger birkag giinliik tedaviden sonra kabizhiimz diizelmemisse veya tedavi sonrasinda
tekrarlamigsa doktorunuza danismalisiniz.

Eger laktozu tolere edememe durumunuz varsa, bunu doktorunuza bildirerek iiriiniin
igerdigi laktoz miktarinin dikkate alinmasim saglamalisimiz.

LAEVOLAC ile tedavi sirasinda gaz yapici yiyeceklerden ve karbonik asit igeren
igeceklerden fazla miktarda almaktan kaginmalisiniz.

Kabizlik i¢in kullamlan normal dozlar diyabetikler (3eker hastalar) igin bir problem
olugturmamaktadir. Ancak karaciper komasi ve koma oncesinde kullamlan dozlar
genellikle daha fazla oldugu igin diyabet hastalarinda bu durum dikkate alinmalidir. Bu
nedenle efer diyabetikseniz bunu doktorunuza bildiriniz.

Laksatif (digk1yr yumugatan) preparatlarin gocuklarda kullammi olagan disi durumlarda
ve ancak doktorunuzun kontroliinde olmalidir.

Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza damigimz.

LAEVOLAC’in viyecek ve icecek ile kullanilmasi
LAEVOLAC tercihen sabah kahvaltisi sirasinda alinmahdir.

Hamilelik

flact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza damginiz,

LAEVOLAC’in hamile kadinlarda kullanimina iligkin elde edilen veriler kisith sayidadr.
Hayvanlar iizerinde yapilan galigmalar, dogrudan veya dolaylt bir zararli etkiyi isaret

etmemektedir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza damisimiz.




Emzirme
Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza dangimiz,

Anne siitiine gegip gegmedigi bilinmemektedir. Ancak gofu ilacin anne siitiine gegtigi
bilindiginden, emzirme doneminde kullanilmas: gerektiginde dikkatli olunmalidur.

LAEVOLAC"1n, gebelik ve [aktasyon doneminde kullamlmasi efer gerekliyse doktorunuz
tarafindan diisiiniilebilir ve mutlaka doktorunuzun kontroliinde olmalidir,

Ara¢ ve makine kullanim

LAEVOLACIn ara¢ ve makine kullanma yetenegi izerine etkisi ihmal edilebilir
diizeydedir veya hi¢ yoktur.

LAEVOLACIn igeriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda &énemli
bilgiler

LAEVOLAC1n igeriginde sudan bagka yardimecir madde bulunmamaktadir.

Diger ilaclar ile birlikte kullammm

Diger tibbi iiriinlerle etkilesim ¢aligmalari yapilmamastir.
Laktiiloz, kolon pH’sim diigiiriicii etkisi nedeniyle, saliverilmesi kolon pH’sina bagimh

olan ilaglann (5-aminosalisilik asit igerenler gibi) inaktivasyonuna neden olabilir. Bu
ilaglarla birlikte kullanmayimz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact yu anda kullanyorsaniz veva son
zamanlarda kullandimz ise litfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.

3. LAEVOLAC nasil kullanilir?

Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhid: icin talimatlar:

Giinliik doz bireysel olarak belirlenir. Asagidaki tabloda alacagimz dozu ayarlamamza
yardimci olabilecek bilgiler verilmektedir.

Kabizlikta veya gaita kivaminin tibben yumusak olmasimn istendigi durumlarda:

Baslangic Dozu Idame dozu
Eriskinler 15-45 mi 15-30 ml
Cocuklar
( 7-14 yas arasi ) 15 ml 10-15 ml
Cocuklar
( 1-6 yas arasi ) 5-10 ml 5-10 ml




| Bebeklerde I 5 ml [ 5 ml

¢ Etkinin goriilmesi igin birkag giin ge¢mesi gerekebilir. Bu, laktiilozun etki
mekanizmasiyla iligkili bir durumdur.

® Tedaviye baglandiktan birkag giin sonra, vereceginiz cevaba gore doktorunuz
LAEVOLAC’1n dozunu size gore ayarlayacaktir.

Karacifer komasi ve koma oncesi tedavide:

¢ Doktorunuz hastaligimza bagli olarak ilacimizin dozunu belirleyecek ve size
uygulayacaktir.

Uygulama yolu ve metodu:

* LAEVOLAC yalmzca agiz yoluyla kullamim igindir.
s Belirlenen toplam giinliik doz, tercihen bir defada sabah kahvaltisi sirasinda
agizdan alinmahdir,

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanim:
LAEVOLAC In degisik yas grubundaki gocuklarda kullanim dozuna iligkin bilgilen
yukandaki tabloda bulabilirsiniz,

Laksatif preparatlarin gocuklarda kullammu olafan dis1 durumlarda ve ancak
doktorunuzun kontroliinde olmahdir.

Yashlarda kullamm:
Bu grup hastalarda dozun &zel olarak ayarlanmasina gerek yoktur.

Ozel kullamim durumlan
Ozel kullanimi yoktur.

Eger LAEVOLAC in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz,

Kullanmamz gerekenden daha fazla LAEVOLAC Kkullandiysaniz:

Herhangi bir asim doz vakas: bildirilmemistir. Ancak, yiiksek dozda kullanilmas:
durumunda kartn agnisi ve ishal gozlenebilir. Bu durumda ilacin kesilmesi veya dozun
azaltilmasi yeterli olacaktir,

LAEVOLAC dan kullanmaniz gerekenden fazlasint kullanmigsamz bir doktor veya eczact
ile konusunuz.




LAEVOLAC"1 kullanmay: unutursanz:
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz kullanmaymuz,

LAEVOLAC ile tedavi sonlandirildifinda olusabilecek etkiler:

LAEVOLAC ile tedavi sonlandirldifinda olusabilecek olumsuz bir etki yoktur. flacinizi
doktorunuzun size sdyledigi kadar siire ile kullanmalisimz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, LAEVOLAC 1n igeriginde bulunan maddelere duyarl: olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Ayafidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

¢ Tedavinin ilk birkag giinlinde gaza bagli siskinlik (bu etki normalde tedavi sirasinda
bir iki giin igerisinde kaybolur),

Onerilenden yiiksek dozlarda kullamldiginda karin agrisi,

Bulant: ve kusma,

Yiiksek dozlarda kullamldiginda ishal,

Ishale bagh olarak goriilen elektrolit dengesizligi

bunlar LAEVOLAC 1n hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile kargilagirsaniz
doktorunuzu veya eczaciuz bilgilendiriniz.

5. LAEVOLAC’in saklanmasi

LAEVOLAC"t ¢ocuklarin giremeyecegi, erisemeyecesi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullamniz.

Ambalajdaki son kullanma tarikinden sonra LAEVOLAC’t kullanmayiruz,

Eger iiriin ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz LAEVOLAC’1 kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi: 1.E.ULAGAY llag Sanayii TURK A.S. Davutpagsa Cad. No:12, (34010)
Topkap1 —~ ISTANBUL

Uretim yeri: I EULAGAY llag Sanayii TURK A.S. Davutpaga Cad. No:12, (34010)
Topkap1 ~ ISTANBUL




Bu kullanma taliman

tarihinde onaylanmgntir.




