KULLANMA TALIMATI

KOMBEVIT-C draje
A8z yolu ile uygulama icindir.

e Etkin madde: 15 mg Tiamin mononitrat (Vitamin B;), 15 mg Riboflavin (Vitamin B,), 10
mg Piridoksin hidroklorir (Vitamin Bg), 50 mg Niyasinamid, 25 mg Kalsiyum pantotenat,
0.01 mg Siyanokobalamin (Vitamin Bj,), 0.25 mg Folik asit ve 100 mg Askorbik asit
(Vitamin C) i¢cermektedir.

o Yardunci madde(ler): Polivinil pirolidon, Talk, Magnezyum stearat, Seker, Sellak,
Titanyum dioksit, Jelatin, Arap zamki, F.D. & C Sari no. 6, Ewax, Kalsiyum karbonat.

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu ila¢ sizin recetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi ile hafif bir
hastalig1 tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de KOMBEVIT-C’den en iyi sonuclari alabilmeniz icin
dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

e Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e Fger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Bu ilac kisisel olarak sizin i¢in recgete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek veya

diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. KOMBEVIT-C nedir ve ne icin kullanilir?

KOMBEVIT-C'yi kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
KOMBEVIT-C nas kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

. KOMBEVIT-C nin saklanmast

Bashiklar1 yer almaktadir.
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1. KOMBEVIT-C nedir ve ne icin kullanilir?
KOMBEVIT-C birden fazla vitamin igeren bir ilagtir. Her bir karton kutu, 30 draje
igermektedir.

KOMBEVIT-C vitaminler adi verilen tedavi grubu altinda simiflandirilir.

KOMBEVIT-C, B grubu vitaminleri ve C vitamini eksikligine bagli olarak goriilen
durumlarda tedaviye yardimci olarak kullanilir.
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2. KOMBEVIT-C’yi kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

KOMBEVIT-C’yi asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

— Gegmiste KOMBEVIT-C’nin igindeki etkin maddelerine veya yardimci maddeler
bolumiinde listelenmis bilesenlerden herhangi birine kars1 alerjik reaksiyonunuz olduysa.

KOMBEVIT-C’yi asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Bazi kansizlik durumlarinda (pernisiydoz anemi ve diger megaloblastik anemilerde)
kullanilmamalidir.

B, vitamini tam bir teshis konmadan kullanilmamalidir.
KOMBEVIT-C igerigindeki Bg vitamini, emziren kadinlarda siit salgisin1 azaltabilir.
Goz problemi (duyu kaybi) olan kisilerde siyanokobalamin kullanilmamalidir.

KOMBEVIT-C alindiktan sonra idrarin sariya boyanmasi, ilacin igerdigi Riboflavin (Vitamin
B;)’den ileri gelmekte olup tamamen zararsiz bir belirtidir.

Bu uyarilar, geg¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liutfen
doktorunuza daniginiz.

KOMBEVIT-C’nin yiyecek ve icecek ile kullamilmasi
KOMBEVIT-C’yi yemeklerle birlikte ya da yemeklerden sonra alabilirsiniz.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

KOMBEVIT-C doktorunuzun kontrolii altinda kullamilabilir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
KOMBEVIT-C emziren kadinlarda dikkatli kullanilmalidur.
KOMBEVIT-C doktorunuzun kontrolii altinda kullamilabilir.

Arac ve makine kullanimi
KOMBEVIT-C’nin arag¢ ve makine kullanimin etkiledigi bildirilmemistir.

KOMBEVIT-C’nin iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda onemli
bilgiler
KOMBEVIT-C seker igermektedir. Eger daha dénceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere
karst intoleransiniz oldugu soylenmigse bu tibbi triinii almadan 6nce doktorunuzla temasa
geginiz.
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KOMBEVIT-C igerigindeki F.D. & C Sar1 no. 6 (bir tiir boyar madde), alerjik reaksiyonlara
sebep olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
INH (tuberkiiloz tedavisinde kullanilan bir ilag), sikloserin ve oral kontraseptifler (agiz
yoluyla kullanilan dogum kontrol ilaglart) B¢ vitamini ihtiyacin arttirirlar.

Parkinson vakalarinda levodopa tedavisi tizerindeki bozucu etkisinden dolayt Be vitamini
kullanilmamalidir.

KOMBEVIT-C igerigindeki niasin, acil yiiksek tansiyon tedavisinde kullanilan bir gruba ait
ilaglarin (ganglionerjik blokerlerin) tansiyon diigtrtict etkisini arttirir.

KOMBEVIT-C, Ehrlich reaktifi kullanilarak yapilan iirobilinojen tayininde yanlis pozitif
sonuglarin goriilmesine neden olabilir.

Simetidin ve ranitidin (ilser tedavisinde kullanilan, mide asidini azaltan ilaglar) B, emilimini
azaltir. Omeprazol (Ulser ve reflii tedavisinde kullanilan, mide asidini azaltan bir ilag), B2
vitamininin emilimini etkiler. Kolsisin (gut hastalig1 tedavisinde kullanilan bir ilag) B,
vitamininin emilimini azaltir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. KOMBEVIT-C nasil kullanilir?

e Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:

Erigkinler i¢in giinlik ortalama doz 2-3 drajedir.

Ancak doktorunuz hastaliinizin tiiriine ve siddetine gore dozunuzu belirleyecektir.

e Uygulama yolu ve metodu:
Agiz yoluyla uygulamr. KOMBEVIT-C drajeleri bir bardak su ile yutarak alimz. Drajeleri
¢ignemeyiniz.

e Degisik yas gruplar::
Cocuklarda kullanimi:
Doktor tarafindan 6nerilmedikge ¢ocuklarda kullanilmamalidir.

Yashlarda kullanimai;
Farkli doz uygulamasina iligkin bilgi bulunmamaktadir.

¢ Ozel kullamm durumlar::

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

Hafif-ciddi bobrek ve karaciger yetmezligi durumlarinda doz azaltilmasi konusunda herhangi
bir bilgi yoktur.
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Eger KOMBEVIT-C nin etkisinin ¢cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla KOMBEVIT-C kullandiysaniz:
KOMBEVIT-C den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci
ile konusunuz.

KOMBEVIT-C’yi kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlar1 dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

KOMBEVIT-C ile tedavi sonlandirildifindaki olusabilecek etkiler
KOMBEVIT-C tedavisi sonlandirildiginda herhangi bir olumsuz etki olusmasi beklenmez.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi KOMBEVIT-C’nin igeriginde bulunan maddelere duyarl: olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler siklik derecelerine gore su sekilde siniflandirilir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az 1’inde gortlebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gortlebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Seyrek: 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla
gorulebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden tahmin edilemiyor.

Cok seyrek

Alerjik reaksiyonlar

Bilinmiyor

Uyugma (parestezi)

Uyku hali

Bu yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriliir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. KOMBEVIT-C’nin saklanmasi
KOMBEVIT-C’yi ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda

saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda, kuru yerde saklanmalidir.
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Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra KOMBEVIT-C’yi kullanmayiniz.

Eger (iriniin ambalajinda herhangi bir hasar fark ederseniz KOMBEVIT-C’yi kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Deva Holding A S.

Halkali Merkez Mah. Basin Ekspres Cad.
No:1 34303 Kiigiikgekmece/ISTANBUL
Tel: 0212 69292 92

Faks: 0212 697 00 24

Imal Yeri:

Deva Holding A S.
Giiltepe Kavsag No: 199/A 4. Levent/Istanbul

Bu kullanma talimati .../.../...... tarihinde onaylanmistir.
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