
KULLANMA T ALiMATI

GLiMAX@3mg tablet
AglZdan ahmr,

o Etkin madde: Glimepirid
o Yardtmct maddeler: Laktoz rnonohidrat, sodyum nisasta glikolat, magnezyum stearat,
mikrokristalin seluloz, PVP 100, san dernir oksit(E 172)

Bu Ilaci kuUanmaya baslamadan once bu KULANMA TALiMATINI dikkatlice
okuyunuz, ~iinkii sizin iein onemli bilgiler ieermektedir,

-Bu kul/anma talimaunt saklaytntz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
-Eger ilave sorulanntz olursa, lutfen doktorunuza veya eczactntza danisimz.
-Bu ilac kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalanna vermeyiniz.
-Bu ilacin kullanimi sirasmda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandigtntzi soyleyiniz.
»Bu talimatta yaztlanlara aynen uyunuz. llac hakkmda size onerilen dozun disinda
yaksek veya d~iik do: kullanmayimz,

Du Kullanma Talimatmda:
1. GLjMAJtib nedlr ve ne icin kullamlir?
2. GLj~ 'I kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. GLj~ nastl kullamlir?
4. Olast yan etkller nelerdiri
5. GLj~'1n saklanmast

Bashklari yer ahnakradrr.

1. GLiMAX® nedir ve ne i~in kullamhr?

GLiMAX@oral olarak alman aktif kan sekeri dusurucu bir ilacnr, Sulfonilure adi verilen kan
sekerini dusurncu ilac grubuna ait bir ilactrr,
GLiMAX@ pankreasmizdan salgilanan insiilin miktanm arttirarak etki eder. Daha soma
insiilin kan sekerini dusurur.
GLiMAX@'m icinde glimepirid etkin maddesi bulunur. I tablet icinde 3 mg etkin rnadde
vardir.
GLiMAX@'m aynca I mg, 2 mg ve 4 mg glimepirid etkin rnaddesi iceren diger dozajlan da
mevcuttur. Butun dozaj formlan 30 adet tablet iceren, blister ambalajlarda kullamma
sunulmustur,

GLiMAX®, diyet, egzersiz ve kilo verilmesi yoluyla kan sekeri duzeyinin kontrol altma
ahnamadigi, insuline bagimh olmayan seker hastahgmm tipinin (Tip 2 diyabet) tedavisinde
kullamhr.

2. GLiMAX®'1 kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
GLiMAX@'1 a~agldaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger,
• Glimepirid veya diger sulfonilureler (glibenklamid gibi kan sekerini dtlsurmck icin
kullandigmiz ilaclar) veya sulfonamidler (sulfomctoksazol gibi bakteriyel enfeksiyonlar icin
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ilaclar) veya bu ilacm icerdigi diger maddelerden herhangi birine karst (bakimz: Yardimci
maddeler) alerjiniz varsa,
• insiiline bagimh Dian seker hastahgirnz (Tip I diyabet) varsa,
• Seker hastahgmiza bagli olarak ketoasidoz denen bir durum Ya~IYorsanlz (bu durum seker
hastahgmm bir komplikasyonudur; kandaki asit seviyeniz yiikselir ve halsizlik, hasta
hissetme, bulann, stk idrara crkma ve kas tutuklugu gibi belirtileriniz olabilir),
• Diyabetik komadaysarnz,
• Siddetli bobrek rahatsrzhgimz varsa,
• Siddetli karaciger rahatsrzhgmiz varsa,

Eger yukandakilerden herhangi biri sizin icin gecerliyse, bu ilaci almaymiz. Eger emin
degilseniz, OLiMAX®'1 almadan once doktorunuz ve eczaciruz ile konusunuz,

GLiMAX®'1 a~ag.daki durumlarda niKKATLi KULLANINIZ
Eger,
• Kaza, ameliyat, atesli bir hastahk veya sizde stres yaratan herhangi bir durumu yeni
yasarrussamz ve heniiz iyilesme donemindeyseniz, tedavinizde gecici degisiklik
gerekebileceginden doktorunuza bilgi veriniz.
• Ciddi karaciger veya bobrek rahatsizhgirnz varsa,

OLiMAX®'1 almadan once eczacimza veya doktorunuza damsmiz.

• Sizde glukoz-6-fosfat dehidrogenaz adh bir enzim eksikligi varsa (boyle bir durumunda
kanmdaki hemoglobin seviyesi dusebilir, kirrmzi kan hiicreleri parcalanabilir ve hemolitik
anemi gelisebilir,
• OLiMAX®'m 18 yasm altmdaki cocuklarda kullarurmyla ilgili etkililik ve giivenlilik
bilgileri yetersizdir. Bu nedenle bu hastalarda kullarumi tavsiye edilmez.

Kan sekeri dii~iikliigii (hipoglisemi) hakkmda iinemli bilgiJer
OLiMAX® ahrken kan sekeri dii~iikliigii (hipoglisemi) yasayabilirsiniz, Kan sekeri dii~iikliigu
(hipoglisemi) hakkmda ilave bilgiler icin asagiya bakiruz.

~agldaki faktiirler kan sekeri dii~iikliigii (hipoglisemi) yasama riskinizi arttirabilir:
• Yetersiz beslenme, diizensiz ogiin arahklan, atlanan veya geciken ogUnler, bir donem ac
kalmak,
• Diyette degisiklik yapmaruz,
• Almarnz gerekenden daha fazla OLiM~kullanmaruz,
• Bobrek islevlerinizde bozulma olrnasi,
• Karaciger islevlerinizde ciddi bozulma olmasi,
• i9 salgi bezleriyle ilgili bozukluklann (tiroid bezi, hipofiz ve bobrek iistii bezi bozuiduklan)
olrnasi
• Alkol tiiketmeniz (ozellikle ogiin atladigmizda)
• Belirli diger ilaclan OLiMAX® ile birlikte almamz ("Diger ilaclarla birlikte kullarnrm
kisrmna bakuuz)
• Fiziksel egzersizi arttmp, yeterince gida almamamz veya normalden daha dusuk
karbonhidrat almamz,
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Kan sekeri dii~iikliigu (hipoglisemi) durumu kendini a~agldaki belirtilerle giisterebilir:
_ Asm achk hissi, bas agnsi, bulanti, kusma, tembellik, uyuklama hali, uyku bozuklugu,
huzursuzluk, saldirganhk, konsantrasyon bozuklugu, dikkat ve reaksiyon vermede bozulma,
cokmus ruh durumu (depresyon), bilinc bulamkhgi (konflizyon), konusma ve gorme
bozukluklan, sarsakhk, otokontrol kaybi, kismi felc, duyu bozukluklan, bas donmesi,
caresizlik,

Asagidaki belirtiler de gorulebilir:
_ Terleme, nemli cilt, endise haJi, kalp atim sayismm artmasi, carpmti, kan basmcmm artmasi,
komsu viicut bolgclerine yayilabilen, gogiiste ani ve siddetli agn (anjina pektoris ve kardiyak
aritmi), kalp atimmda diizensizlikler

Eger kan sekeri diizeyi dusmeye devam ederse, asagidaki belirtiler ortaya cikabilir:
• Zihin bulamklrgi (deliryum), kasilma gelismesi (konvulsiyon), kendi kontroliinii kaybetme,
yiizeysel soluk ahp verme, kalp anm hizmm dusmesi, Bilinc kaybi olabilir. Ciddi kan sekeri
dii~iikliigii, bir felc tablosuna benzeyebilir.

Hipoglisemi tedavisi
Vakalann cogunda kan sekeri d~iikliigiine bagh belirtiler, sekerli bir gida veya icecek
almarnzla (kesme seker, sekerli meyve suyu, sekerli <yay gibi) hizla kaybolur.
Bu nedenle her zaman yammzda sekerli bir gida (kesme seker) bulundurunuz. Yapay
tatlandmcilar etkili degildir,
Eger seker aldigunz halde belirtileriniz gecmezse veya tekrarlarsa, doktorunuza haber veriniz
veya hastaneye basvurunuz,

Laboratuar testleri
Kamrnzdaki ve idranmzdaki seker diizeyi diizenli olarak kontrol ediniz.
Doktorunuz aynca kan hiicrelerinizin seviyesini izlemek ve karaciger islevlerinizi denetIemek
icin sizden bazi kan testIeri yapnrmamzi da isteyebilir.

Bu uyanlar, gecmisteki herhangi bir donernde dahi olsa sizm icin gecerliyse liitfen
doktorunuza darnsimz.

GLiMAX®'1D yiyecek ve ieeeek ile kullamlmasr
Alkol ahrm GLiM~'m kan sekeri dusurucu etkisini ongorulmeyecek sekilde arttirabilir
veya azaltabilir.

Hamilelik
llaci ku//anmadan once doktorunuza veya eczaClmza dantstntz.
GLiMAX®'1 hamilelik sirasmda kullanmayuuz,
Hamileyseniz veya hamile kalrnayi planhyorsarnz doktorunuza soyleyiniz,
Hamilelik sirasmda kan sekeri diizeyinde gorulen anormallikler, bebekte dogustan anomali
veya dogum oncesi/sonrasmda olum riskini arnrabilir. Bu nedenle hamileliginiz siiresince kan
sekeri diizeylerinizi sik sik kontrol ediniz. Kan sekeri diizeyleriyle ilgili sorunlar gorulmesi
halinde, doktorunuz insiilin kullanmamzi onerebilir.

Tedaviniz strastnda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczactntza
damsiniz.

Emzirme
Ilact kullanmadan once doktorunuza veya eczacmtza dantstmz.
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GLiMAX® siite gecebilir, Emzirme sirasmdaGLi~kullanmayimz.
Herhangi bir ilac almadan once doktor veya eczacmiza damsirnz.

Ara~ ve makine kullannm
Karurnzdaki seker dUzeyinin dusuk (hipoglisemi) veya yiiksek (hiperglisemi) olmasi,
konsantrasyon ve reaksiyon verme yeteneginizi bozabilir veya bunlann bir sonucu olarak
gorme problemi gelisir, Bunun kendinizi veya baskalanru tehlikeye atabilecegini akilda
tutunuz. (om. Arac ve makine kullarnrken)

Eger,
• Sik sik kan sekeri dii~iikliigii yasiyorsamz,
• Kendinizde kan sekeri dii~iikliigiinii gosteren belirtileri taniyamryorsamz, ya da bu belirtiler
sizde ortaya cikrmyorsa, arac veya makine kullamp kullanmayacagunzi doktorunuza
damsimz,

GLiMAX'lll'm i~eriginde bulunan bazi yardrmci maddeler hakkmda iinemli bilgiler
GLiMAX®'m icinde yardimci madde olarak laktoz bulunur. Eger daha onceden doktorunuz
tarafindan bazi sekerleri tolere edemediginiz soylenmisse bu nbbi iirlinii almadan once
doktorunuzla temasa geciniz.

GLiMAx® her bir tabletinde 8 mg sodyurn nisasta glikolat icerir, Bu miktar kontrollii sodyurn
diyetinde olan hastalann goz onunde bulundurmasi gereken miktann (23 mg) altmdadir,

Diger ilaelar ile birlikte kullanmu
Asagida siralanan ilaclar GLiMAX"),m kan sekerini dusnrucu etkisini arttIrabilir ve kan sekeri
d~iikliigii (hipoglisemi) riskine yol acabilir:
_ Seker hastahgmm tedavisinde kullamlan diger ilaclar (insulin veya metformin gibi),

_ Agn ve inflamasyon tedavisinde kullamlan ilaclar (fenilbutazon, azopropazon,
oksifenbutazon ve aspirin-benzeri ilaclar)
_ ldrar yollanndaki enfeksiyonlanmn tedavisinde kullarnlan ilaclar (uzun etkili
siilfonamidler gibi)
_ Bakteri veya mantarlann neden oldugu enfeksiyonlann tedavisinde kullamlan ilaclar
(tetrasiklinler, kloramfenikol, flukonazol, mikonazol, kinolonlar, klaritromisin)
_ Kanm pihulasmasim onlcyen ilaclar (varfarin gibi kumarin tlirevleri)
_ Kas gelisimini destekleyen ilaclar (anabolik ilaclar)
_ Erkek cinsiyet hormonu yerine koyma tedavisinde kullarnlan ilaclar
_ Depresyon tedavisinde kullamlan ilaclar (fluoksetin, MAO-inhibitorleri)
_ Yiiksek kolesterol diizeylerini dusuren ilaclar (fibratlar)
_ Yiiksek tansiyon icin kullarulan ilaclar (Anjiotensin Donusturucu Enzim Inhibitorleri)
_ Gut hastahgimn tedavisinde kullarulan ilaclar (allopurinol, probenesid, siilfinpirazon)
_ Kanser tedavisinde kullarnlan ilaclar (siklofosfamid, ifosfamid, trofosfamid)
_ Kilo kaybedilmesi icin kullarulan ilaclar (fenfluramin)
_ Kan dolasmum duzenlemek icin kullamlan ilaclar; damar icine yuksek doz verilerek
kullamldigmda (pentoksifilin)
_ Saman nezlesi gibi alerjik durumlann tedavisinde kullamlan ilaclar (tritokualin)
_ Yuksek tansiyon, prostat sikayetleri ve kalp yetmezligi gibi durumlann tedavisinde
kullamlan, sempatolitikler adr verilen ilaclar
Asagida siralanan ilaclar GLiMAX®'m kan sekerini dusurucu etkisini azaltabilir ve kan sekeri
yuksekligi (hiperglisemi) riskine yol acabilir:
_ Kadm cinsiyet hormonu iceren ilaclar (ostrojenlcr, progestojenler)
_ Yiiksek tansiyonu tedavi etmek icin kullarulan idrar sokturuculer (tiyazid diuretikler)
_ Tiroid bezini uyaran ilaclar (levotiroksin gibi)
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_ Alerji ve iltihap tedavisinde kullamlan ilaclar (glukokortikoidler)
_ Ciddi ruh hastahklannm tedavisinde kullarulan ilaclar (klorpromazin ve diger fenotiyazin
tiirevleri)
_ Kalp atim sayisnu arttirmak icin veya astim, burun ukarukhgi, oksuruk ve soguk alginhguu
tedavi etmek, kilo kaybetmek icin kullarulan ya da yasarm tehdit eden acil durumlarda
kullarulan ilaclar (adrenalin ve sempatomimetikler)
_ Yiiksek kolesterol diizeylerinin tedavisinde kullarulan ilaclar (nikotinik asit)

Kabizhk tedavisinde kullarulan ilaclar, uzun siireli kullamldiginda (laksatifler)
Sara nobetlerini onlernek icin kullarulan ilaclar (fenitoin)
Sinirlilik ve uyku bozukluklarmm tedavisinde kullarulan ilaclar (barbituratlar)

_ Goz ici basmcmm artmasirun tedavisinde kullamlan ilaclar (asetazolamid)
Yiiksek tansiyon tedavisinde veya kan sekerini dusurmek icin kullamlan ilaclar (diazoksid)
Tuberkuloz gibi enfeksiyonlarm tedavisinde kullarnlan ilaclar (rifampisin)

_ Ciddi kan sekeri dii~iikliigOOiin tedavisinde kullarulan ilaclar (glukagon)

Asagida siralanan ilaclar GLiMAX®'m kan sekerini dli~iiriicii etkisini azaltabilir ve
arttirabilir:

Mide iilserlerini tedavi etmek icin kullamlan ilaclar (H2 antagonistleri)
_ Yiiksek tansiyon veya kalp yetmezliginin tedavisinde kullamlan beta-blokorler, klonidin,
guanetidin ve rezerpin gibi ilaclar, Bu ilaclar kan sekeri dusuklugu (hipoglisemi) belirtilerinin
gizlenmesine de yol acabilir, Bu ilaclan ahrken ozel dikkat gereklidir.

GLiMAX® asagidaki ilacm etkisini arttirabilir veya zaytflatabilir:
• Kamn pihtilasmasim engelleyen ilaclar (varfarin gibi kumarin tiirevleri)

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaruz veya son zamanlarda
kullandtmz ise lutfen doktorunuza veya eczaczmza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. GLiMAX' nastl kullamhr?
Uygun kullamm ve dozluygulama slkhg. kin talimatlar:
Bu ilaci her zaman doktorunuzun tam size soyledigi gibi ahrnz. Eger emin degilseniz,
doktorunuza veya eczacuuza damsuuz,

GLlMAX®'m dozu ihtiyacuuza, kosullanmza, kan ve idrardaki seker testlerinin sonuclanna
baghdir ve doktorunuz tarafmdan belirlenir. Doktorunuzun receteye yazdigindan daha fazla
tablet almayimz,

• GLiMAX®'m olagan baslangic dozu goode I kez, I mg'hk tablettir.
• Eger gerekliyse, doktorunuz dozu 1-2 haftahk tedavi doneminden soma arttJrabilir.
• Onerilen maksimum giinliik GLiMAX® dozu 8 mg'dir,
• GLiMAX®'m tavsiye edilen en yiiksek dozu ile yeterli kontrol saglanamazsa, glimepirid ile
metformin veya glimepirid ile insulinden olusan bir kombinasyon tedavisi baslatilabilir, Boyle
bir durumda doktorunuz sizin icin uygun olan glimepirid, metformin veya insulin dozunu
bireysel olarak tespit edecektir.

• .Eger viic~t. aglrhgl~lz degisirse v.eya Yll§am tarzmlzda. d~~i~ikli.k .olursa ~a d~.stres yaratan
bir durum icindeyseniz, bunlar GLIMAX'" dozunun degistirilmesini gerektirebilir; bu yiizden
doktorunuza bilgi veriniz.
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Uyg~lama ~olu ve metodu:
• GLIMAX agizdan ahmr.
• Bu ilaci gUniin ilk ogiinUnden (genellikle kahvaln) hernen once veya oglln sirasmda agizdan
ahmz. Eger kahvalti etrnediyseniz, ilaci doktorunuz receteye yazdigt saatte alrnamz gerekir.
GLiMAX®'1 ahrken herhangi bir ogUn atlamamamz onemlidir.
• Tabletleri en az yanrn bardak suyla birlikte biitUn halinde yutunuz, Tabletleri ezmeyiniz
veya cignemeyiniz.

Degi,ik ya, gruplarn
Cecuklarda kuUanum:
GLiMAX""m 18 yasm altmdaki cocuklarda kullarnrm onerilmez.

Yashlarda kullammn
Yash hastalarda doz ayarlamasi gerekip gerekmedigine doktorunuz karar verecektir.

Ozel kullamm durumlaru
BlIbrek yetmezligilKaraeiger yetmezligi
Ciddi bobrek yetrnezligi veya karaciger yetmezligi dururnunda dikkatli kullarulmasi gerekir.

Eger GLiMAJtF''in etkisinin cok. gucli; veya zaytf olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczactntz ile konusunuz.

. ®
Kullanmamz gerekenden daha fazla GLIMAX kuhandiysamz:
GLiMAJtF''den kullanmantz gerekenden fazlastnt kullanmissantz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla GLiMAx'" kullandiysamz, kan sekeri dii~iikliigll
(hipogliserni) tehlikesi vardir. Kan sekeri dii~iikliigii 12-72 saat icinde ortaya cikabilir,
Hipogliserni belirtileri He ilgili olarak, yukanda bolum 2'de yer alan "Kan sekeri di.i~iikliigi.i

(hipogliserni) hakkmda onernll bilgiler" bOli.imUne bakmiz. Hipogliserni belirtileri,
kullanmamz gerekenden daha fazla GLiMAXiE kullandiktan sonraki 24 saat icinde
gorulmeyebilir. Hipogliserniye genellikle, huzursuzluk, titreme, gorme bozukluklan,
koordinasyon sorunlan, uykusuzluk, korna ve havaleler eslik edebilir.
Bu yi.izden boyle bir dururnda yeterli rniktarda seker tiiketmeniz (om. Kesrne seker, tath
rneyve suyu, tatlandmlmis cay gibi) ve hernen doktorunuza haber vermeniz gerekir.
Cocuklarda Haem kazayla fazla ahnmasma bagh olarak gelisen hipogliserni tedavi edilirken,
tehlikeli hipergliserni gelismesi ihtirnalinden kacmmak icin verilen seker rniktanmn dikkatle
kontrol edilrnesi gerekir. Bilinc kaybi dururnundaki kisilere gida veya icecek verilrnernelidir

Hipogliserni dururnu bir sure devam edebileceginden, daha ileri tehlike kalrnayana kadar
hastanm dikkatlice izlemnesi cok onemlidir. Bir koruyucu onlem olarak hastaneye
basvurulmasi gerekebilir. Doktorun ne kadar almdigmi ogremnesi icin, kendisine Haem
kutusunu veya geriye kalan tabletleri gosteriniz.

Ciddi hipogliserni vakalannda dururna bilinc kaybi ve agir norolojik yetersizlikler eslik
edebilir; bunlar nbben acil dururnlar olarak kabul edilir ve hastaneye basvurularak derhal tibbi
tedavi almmasim gerektirirler. Her zaman acil bir dururn oldugunda doktor cagrrabilccek
onceden bilgilenmis bir kisinin yakmda bulunmasi saglanmahdir.
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GLiMAX®'1 kullanmayt unutursamz
Unutulan dozlan dengelemek icin cift doz almayimz.

GLiMAX® ile tedavi senlandmkhgmdaki olusabilecek etkiler
Eger tedaviye ara verirseniz veya tedaviyi durdurursaniz, biliniz ki istenen kan sekerini
dii~iirlieii etki elde edilemez ve hastahk yeniden kotulesir. Doktorunuz size ilaci birakrnamzr
soyleyene kadar GLiMAx® almayi devam ediniz.

Bu iirliniin kullamrmyla ilgili daha baska sorulanmz varsa, doktorunuza veya eczaciruza
sorunuz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaclar gibi bu ilacm iceriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Eger a~agIdakibelirtilerden herhangi birini yasarsamz, derhal doktorunuza soyleyiniz:

• Alerjik reaksiyonlar (cogunlukla deri dokuntusuyle beraber olan, kan damarlanrun iltihabi
dahil). Soluk ahp verme giio;liigii, kan basmcmda d~ii~ gibi eiddi reaksiyonlar gelisrnesine
yol acabilir ve bazen sok durumuna kadar ilerleyebilir.
• Karaciger fonksiyonlannda bozukluk Derinin ve gozlerin sararmasi (sanhk), safra akrmmda

problemler (kolestaz), karaciger iltihabi (hepatit) veya karaciger yetmezligi de buna dahildir.
• Deride alerji (asm duyarhhk). Kasmti, doktlntu, kurdesen ve gunese karst duyarhhk artist
seklinde meydana gelebilir. Hafif alerjik reaksiyonlann bazrlan, nefes alma veya yutma
giio;liigu, dudaklann, dilin veya bogazin sismesi gibi eiddi reaksiyonlar haline donusebilir,
• Ciddi hipoglisemi. Bilinc kaybi, kasilma nobetleri veya koma gorulebilir.

Bazi hastalar glimepirid ahrken asagrdaki yan etkileri yasamisur:

Seyrek yan etkiler (1000 hastada I 'inden azmda gorulur)
• Normalden daha dusuk kan sekeri (hipoglisemi) (Bakimz Bolum 2- GLiMAX® ile ozel
dikkat gosterilmesi gereken hususlar)
• Kan hiierelerinin sayismda dusme.
-Trombosit (kanama ve morarma riskini arttmr)
-Beyaz kan hiiereleri (enfeksiyona yakalanma ihtimalini arttmr)
-Kmmz kan hiiereleri (Deri renginin soluk gorunmesi, halsizlik ve soluksuz kalma gibi
belirtilere neden olur)

Bu sorunlar genellikle glimepirid almmasi durdurulunea iyilesir,

Cok seyrek yan etkiler (10,000 hastadan I'inden azmda gorulur)
• Alerjik reaksiyonlar (cogunlukla deri dokuntusuyle beraber olan, kan damarlanmn iltihabi

dahil). Soluk ahp verme giio;liigii, kan basmcmda dii~ii~ gibi eiddi reaksiyonlar gelismesine
yol acabilir ve bazen sok dururnuna kadar ilerleyebilir. Eger bu belirtilerden her hangi birini
yasryorsaruz, derhal doktorunuza soyleyiniz,
• Karaciger fonksiyonlannda bozukluk. Derinin ve gozlerin sararmasi (sanhk), safra

akirmnda problemler (kolestaz), karaciger iltihabi (hepatit) veya karaciger yetmezligi. Eger bu
belirtilerden her hangi birini yasiyorsaruz, derhal doktorunuza soyleyiniz.
• Kendini hasta hissetme veya hasta olmak, ishal, tokluk veya siskinlik hissi ve karm agnsi
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• Kannuzda bulunan sodyum diizeyinin azalmasi (kanda yapilan testlerle gosterilir)

Diger yan etkileri sunlardir:
• Deride alerji (asm duyarhhk), kasmti, dokunta, kurdesen ve gtmese karst duyarhhk artisi

seklinde meydana gelebilir. Hafif alerjik reaksiyonlann bazilan, nefes alma veya yutma
gii9liigii, dudaklann, dilin veya bogazm sismesi gibi ciddi reaksiyonlar haline gelisebilir; bu
nedenle, bu gibi yan etkilerden her hangi biri gelisirse, derhal doktorunuza soyleyiniz,
• Siilfoniliireler, siilfonamidler veya iliskili ilaclarla alerjik reaksiyonlar meydana gelebilir.
• GLiMAX® ile tedavinin baslangicmda gorme ile ilgili problemler meydana gelebilir. Bunun
nedeni kan sekeri diizeyinizdeki degisikliklerdir ve kisa zamanda diizelecektir.
• Karaciger enzimlerinin artmasi
• Siddetli ahsilmadik kanama veya deri altmda morarma

Eger bu kullanma tallmattnda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilastrsaniz
doktorunuza veya eczaCZnlZZ bilgilendiriniz.

5. GLiMAX@'m saklanmasi
GLiMAJ(lY' Zcocuklann goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaytmz.
25 "C'nin altmdaki oda sicakliginda ve orijinal ambalajmda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra GLjMAJ(lY'z kullanmaytntz.

Ruhsat Sahibi: ALi RAiF iLA<;: SANAvt A.S.
Eski Buyukdere Caddesi
Dilaver Sokak No:4
34418010 Sanayi - 4. LeventiiSTANBUL

Urettm Yeri: ALi RAiF iLA<;: SAN. A.S.
ikitelli Organize Sanayi Bolgesi
Haseyad ILKlSlm No:228
34306 ikitelli - istanbul

Bu kullanma talimatt tarihinde onaylanmtsttr.
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