KULLANMA TALIMATI

GE-ORAL
Oral soliisyon hazirlamak icin toz karisim
Ag1z yolu ile alinir.

e Etkin maddeler: Bir poset; 13,5 g Glukoz susuz, 2,6 g Sodyum kloriir, 2,9 g Trisodyum
sitrat di hidrat, 1,5 g Potasyum kloriir ihtiva eder.

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilac sizin recetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacimizin tavsiyesi ile
hafif bir hastaligi tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de GE-ORAL’den en iyi sonuglar
alabilmeniz icin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularmmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Bu ilac kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamimu sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact kullandiginizi
doktorunuza soyleyiniz.

*  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

GE-ORAL nedir ve ne icin kullanmlir?

GE-ORAL kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
GE-ORAL nasi kullamlir?

. Olast yan etkiler nelerdir?

. GE-ORAL’in saklanmas
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Bashklar: yer almaktadir.

1. GE-ORAL nedir ve ne icin kullamlir?

GE-ORAL, her bir posette 20,5 g toz karisim iceren 2 posetlik karton kutuda takdim
edilmektedir.

Ishalde viicuttan kaybolan su ve elektrolitlerin yerine koyulmasini saglar.

2. GE-ORAL’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

GE-ORAL’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

- Eger, Glukoz, Sodyum kloriir, potasyum kloriir veya GE-ORAL’ in herhangi bir
bilesenine karsi alerjiniz yada asir1 duyarliliginiz varsa GE-ORAL’1 kullanmayimiz.
Alerjik reaksiyon belirtileri sunlardir ; dokiintii, yutkunma veya nefes almada zorluk,
dudak, yiiz, bogaz ve dilin sigmesi.




- Cerrahi miidahale gerektiren barsak tikanmasi gibi durumlarda kullanilmamalidir.
GE-ORAL’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

* Tlact kullanan ¢ocuk 2 yasm altinda ise,

* Diisiik sodyum veya potasyum diyetinde iseniz,

* Seker hastasi iseniz

GE-ORAL’i kullanmadan 6nce doktorunuz veya eczaciniza daniginiz.

24 saat bu karisimdan verilmesine ragmen, hala viicuttan su kaybi belirtileri (agizda kuruluk,
bingildak ve gozlerde ¢cokme, cilt esnekligi ve idrar miktarinda azalma) bulunuyorsa veya
ates, kusma devam ediyorsa hemen hekime bagvurulmalidir.

Bu uyarlar, gecmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

GE-ORAL’in yiyecek ve icecek ile kullamilmasi
Diger yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik
1lact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

GE-ORAL’in hamilelik sirasinda giivenliligi kanitlanmamaistir; fakat iirtiniin bu donem
stirasinda bir zararlh etki olusturdugu diisiiniilmemektedir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damiginiz.

Emzirilen ¢ocuk iizerinde herhangi bir etki 6ngoriilmemektedir. Yinede bu donemde dikkatli
kullanilmalidir.

Arac ve makine kullanim
GE-ORAL’in ara¢ ve makine kullanimi iizerinde hicbir etkisi yoktur.

GE - ORAL in iceriginde bulunan baz yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler
Yardimci madde bulunmamaktadir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandwizsa, liitfen bunu doktorunuza veya eczaciniza bildiriniz.

3. GE - ORAL Nasil Kullanilir?

Sadece agiz yolu ile kullanim i¢indir.

GE-ORAL yalnizca kaynatilmig sogutulmus suyla tamamen karistirildiktan sonra
kullanilabilir. Kuru toz olarak alinmamalidir. Kazara alinmasi halinde derhal doktorunuza
basvurunuz.



Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

e Ishalli cocuk bir giinde en az kilosunun sayisinda ¢ay bardag: dolusu karisimi igmelidir.
( 5 kilo ise 5 bardak ).

e Yetiskinler her sulu digkilamadan sonra 1 bardak icebilir.

e Ishal baslar baslamaz bu karisimin verilmesi tedavide 6nem tasir.

e ishalli bebeklere ve ¢ocuklara i¢ebildigi kadar bu karisimdan verilmelidir. Kolay
icemeyen ¢ocuklara 5 — 10 dakika ara ile kasik kasik verilebilir.

e Karisim ayran veya meyve sulari ile karistirilarak verilebilir.

¢ Bu karisimin verildigi sirada ishalli bebek / cocuk uygun beslenmeye devam edilmelidir.
Anne siitii alan bebeklerin siitii kesilmemelidir.

¢ Doktor tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedigi takdirde belirtilen dozlarda

kullanimz.

Uygulama yolu ve metodu:
e Cocuklar ve yetigkinler icin bir litre (5 biiyiik su bardagi) kaynatilip sogutulmus i¢me suyu
icine 1 poset konup, iyice karistirilarak eritildikten sonra igilir.

Karisimin hazirlanmasi:

Bir litre (5 biiyiik su bardagi) kaynatilip sogutulmus i¢me suyu icine 1 poset konup iyice
karistirilarak eritildikten sonra igilir.

Karigim hazirlandiktan sonra serin bir yerde veya buzdolabinda agzi kapali olarak
saklanmalidir.

Herhangi bir nedenden dolayi artan karisim 24 saatten sonra kullanilmamalidir.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullanim: GE - ORAL’in c¢ocuklarda kullanimi, uygun kullanim ve
doz/uygulama siklig1 icin talimatlar kisminda belirtildigi gibidir.

Yashlarda kullanim: Yaslhilarda kullanim1 yetiskinlerle aynidir.

Ozel kullamm durumlari
Bobrek ve karaciger yetmezligi: Bobrek ve karaciger hastalarinda kullanilmaz.

Eger GE-ORAL’in etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise,
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla GE-ORAL kullandiysamz:

GE-ORAL’i kullanmamz gerekenden fazla kullanmigsanmiz bir doktor veya eczact ile
konusunuz,

Asirt dozda alindiginda alkali fazlalig (alkaloz) meydana gelebilir.

GE-ORAL’i kullanmay1 unutursamz: '
Unutulan dozlart dengelemek icin cift doz almayiniz. Ihtiyag duydugunuzda bir sonraki dozu
alin.

GE-ORAL ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

[lacin kesilmesiyle iliskilendirilebilecek herhangi bir etki goriilmez.

Ancak, yeterli tedavi gerceklesmeden ilag kesilirse, tedaviye baslamadan onceki belirtiler
( agizda kuruluk, bingildak ve goézlerde ¢okme, cilt esnekligi ve idrar miktarinda azalma)
tekrar goriilebilir.



4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, GE-ORAL‘in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, GE-ORAL’i kullanmayr durdurun ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

Dokiintii, yutkunma ve nefes almada zorluk, yiiz, bogaz ve dilin sigmesi gibi alerjik reaksiyon
goriilmesi durumunda.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

-Nabiz atislarinda diizensizlik,

-Ritm bozuklugu,
-Potasyum eksikliginin elektrokardiyografik olarak ortaya ¢ikmasi.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:
Tansiyon diisiikligii.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. GE-ORAL’in saklanmasi
GE-ORAL’i ¢cocuklarin goremeyecegi veya erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

Uriin 151ktan uzakta ve 25 °C’nin altindaki oda sicakliginda saklanmalidir.

Karisim hazirlandiktan sonra serin bir yerde veya buzdolabinda agzi kapali olarak
saklanmalidir.

Herhangi bir nedenden dolay1 artan karisim 24 saatten sonra kullamlmamahdir.

Posetler giines gormeyen ve rutubetsiz yerde saklanmali ve yirtilmamasma O6zen
gosterilmelidir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimiz
Kartondaki son kullanma tarihinden sonra GE-ORAL’i kullanmayiniz.
Eger iirlin ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz GE-ORAL’i kullanmayimiz.

Ruhsat Sahibi: KANSUK LABORATUARI San.ve Tic. A.S. ¢ Besyol Mah. Eski Londra
Asfalt1. No: 4 34620 Sefakoy-ISTANBUL

Uretici: KANSUK LABORATUARI San. Ve Tic. A.S * Besyol Mah. Eski Londra Asfalt:.
No: 4 34620 Sefakoy-Istanbul

Bu kullanma talimati ............ tarihinde onaylanmstir.



