KULLANMA TALIMATI

FENISTIL jel
Cilt Uzerine uygulanir.
e Etkin madde: Her 1 g jel, 1 mg dimetinden maleat icerir.

e Yardimci maddeler: Benzalkonyum kloriir, sodyum edetat, karbomer, propilen glikol,

sodyum hidroksit (pH icin), saf su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢cuinkd sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
e Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Bu ilag kigsisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci kullandiginizi

doktorunuza séyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. [la¢ hakkinda size o6nerilen dozun disinda

yuksek veya dustik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. FENISTIL nedir ve ne icin kullanilir?

2. FENISTIL’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. FENISTIL nasil kullanilir?

4. Olasl yan etkiler nelerdir?

5. FENISTIL’in saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.
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1. FENISTIL nedir ve ne igin kullanilir?

e FENISTIL etkin madde olarak %0.1 oraninda (1 mg/g) dimetinden maleat iceren,

renksiz ve kokusuz, jel formunda bir ilagtir.

e FENISTIL topikal antihistaminikler olarak adlandirilan bir ilag grubuna dahildir ve

alerjik cilt reaksiyonlari ve diger gesitli nedenlere baglh kasintiyr giderir. Cilde

uygulandiginda birka¢ dakika icinde kasinti ve iritasyonu gegirir.

e FENISTIL 30 g’lik tiipler ile kullanima sunulmaktadir.

e FENISTIL,
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Iltihabi olmayan cilt hastaliklarina (dermatoz) bagh kasintilar,
Dokanta (Urtiker),
Bocek 1sirmalari,

Gunes yaniklari ve ylzeysel hafif yaniklarda kullanilir.

2. FENISTIL’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

FENISTIL’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:

e Dimetinden maleata veya FENISTIL’in bilesiminde bulunan yardimci maddelerden

herhangi birine karsi (yardimci maddeler listesine bakiniz) alerjiniz var ise

e FENISTIL’i, bebeklerin ve kiigiik ¢ocuklarin genis cilt alanlarinda, 6zellikle soyulma

ya da enflamasyon varsa, kullanmayiniz.

FENISTIL’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e FENISTIL’in uygulandigi alanlari uzun stire glinese maruz birakmayiniz.

e Cok ciddi kasintilariniz ve/veya genis yaralariniz varsa FENISTIL kullanmadan once

doktorunuza danisiniz.

Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse lutfen

doktorunuza danisiniz.

FENISTIL’in yiyecek ve icecek ile kullaniimasi:

FENISTIL’in uygulama yontemi agisindan yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

2/5



Hamilelik
Naci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danigsiniz.

e Hamile iseniz FENISTIL’I, ciltte genis alanlara, 6zellikle soyulma ya da iltihaplanma

varsa, uygulamayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme
Naci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danigsiniz.

e Bebeginizi emziriyorsaniz FENISTIL’i, ciltte genis alanlara, 6zellikle soyulma ya da

iltihaplanma varsa, uygulamayiniz.

e FENISTIL’i meme uglarina siirmeyiniz.

Arag ve makine kullanimi

FENISTIL’in ara¢ ve makine kullanma yeteneginiz tzerinde etkisi yoktur.

FENISTIL in iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler
FENISTIL propilen glikol icerdiginden ciltte iritasyona neden olabilir.

FENISTIL benzalkonyum klorir icerdiginden irritan cilt reaksiyonlarina sebep olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandinizsa litfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. FENISTIL nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

Doktorunuz baska sekilde tavsiye etmedigi takdirde, giinde 2—4 defa uygulayiniz.

Bir hafta icinde sikayetlerinizde diizelme olmazsa doktorunuza danisiniz.

Hamileligin ilk 3 ayi sonrasinda incelmis, gergin ve iltihapli cilt ylzeyine strtlmemesi —
dikkatle kullaniimasi — gerekir.

Uygulama yolu ve metodu:

FENISTIL’i derinin etkilenen bélgesine stiriiniiz.
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Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanim:

FENISTIL’i bebeklerin ve kiigiik cocuklarin genis cilt alanlarinda, 6zellikle soyulma ya da
iltihaplanma varsa uygulamayiniz.

Ozel kullanim durumlari:

Ozel kullanim durumu yoktur.

Eger FEN/ST/L’in etkisinin cok gicli veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla FENISTIL kullandiysaniz:

FEN/ST/L’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

FENISTIL’i kullanmayi unutursaniz:

Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz uygulamayiniz.

FENISTIL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tum ilaglar gibi, FENISTIL’in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Karsilasilabilecek yan etkiler igin su terimler ve sikhik dereceleri kullantimistir:

Cok yaygin (=1/10); yaygin (=1/100 ila <1/10); yaygin olmayan (=1/1.000 ila <1/100);
seyrek (=1/10.000 ila <1/1.000); ¢ok seyrek (<1/10.000), bilinmiyor (eldeki verilerden
hareketle tahmin edilemiyor).

Deri ve deri alti doku hastaliklari

Seyrek: Ciltte hafif kuruluk, hafif yanma hissi
Cok seyrek: Alerjik deri reaksiyonlari

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan

etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
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0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattini arayarak Tlrkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin

guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. FENISTIL’in saklanmasi

FEN/ST/L’i cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Etiketin veya ambalajin (izerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra FENI/ST/L’i

kullanmayiniz.
Eger triinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz FENISTIL’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: GlaxoSmithKline Tuketici Sagligi A.S
Levent, Sisli-ISTANBUL

Uretim Yeri . Zentiva Saglik Urtinleri Sanayi ve Ticaret A.S.,

Buyukkaristiran 39780 Llleburgaz

Bu kullanma talimati .............. tarihinde onaylanmustir.
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