KULLANMA TAL IMATI

DEKORT 8 mg/2 ml i.m./i.v. enjektabl solisyon iceren ampul
Kas icine ve damar i¢ine uygulama icindir.

» Etkin madde:Her bir 2 ml’ lik ampul, 8 mg deksametazon 21-fosfagdeger 9.26 mg

deksanetazon 21-fosfat disodyum icermektedir.

* Yardimci madde(ler)Kreatinin, fenol, selit 545, sodyum sitrat dihidrat, sodyum hidroksit,

sodyum metabisulfit ve enjeksiyonluk su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢cunki sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

» Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
» Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuza veyaecuza darsiniz.

* Bu ilag kyisel olarak sizin i¢gin recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.

» Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneyesmittide doktorunuza bu ilaci
kullandginizi séyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunulag/hakkinda size énerilen dozugidda

yUksek veya dgiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:
1. DEKORT nedir ve ne igin kullantlir?

DEKORT’ u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
DEKORT nasil kullanilir?
Olasi yan etkiler nelerdir?
DEKORT’ un saklanmasi
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Basliklari yer almaktadir.

1. DEKORT nedir ve ne icin kullanihr?

DEKORT, Kkortikosteroid (hormonlara benzeyen ilaglar) grubuna dahil bir ilag olan
deksametazon iceren ampuldir.

DEKORT, Tip | camdan yapilngy halkali 2 ml'lik amber renkli ampullerde bulunur. Her

karton kutu 1 adet 2 ml’ lik ampul icermektedir.



DEKORT, deksametazon etkin maddesini icermektedir.

DEKORT, vicutta iltihap ile ilgili ¢gitli hastaliklarin tedavisinde etkilidir.

Deksanetazon alerjik bozukluklar, endokrin hastaliklar (hormonlarla ilgili hastaliklar), deri

hastaliklari, romatizmal hastaliklar, gz ile ilgili (oftalmik) hastaliklar, kan hastaliklari, 6deme

yol acan hastaliklar, sindirim sistemi hastaliklari, iltihall dakusu hastaliklari, sinir sistemi

hastdiklari veya solunum bozukluklari gibi hastaliklarin tedavisinde kullantlir.

2. DEKORT'u kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
DEKORT u as agidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

Deksanetazon’a veya DEKORT’ un bigemindeki herhangi bir maddeye kagsiri
duyaiili giniz var ise

TUm vicudunuzutkileyen bir enfeksiyonunuz var ise

Asi yaptirmaniz gerekiyorsa, 6zellikle de cagliar (kizamik, kizamikgik, kabakulak,
sucicesi, oral cocuk felci, sart humma, BGC tuberkilgsa vb.)

DEKORT' u asagidaki durumlarda DIKKATL I KULLANINIZ

Eger,

Kalp yetmezlginiz var ise,

Cevrenkzde su cicgl veya kizamik gecirmgiinsanlar var ise, uzak durunuz
Tuberkubz hastalginiz var ise

Karadgger ya da bobrek probleminiz var ise

Yuksek kan bsinci ya da diyabet hasg@iz var ise,

Kemik eimesi (osteoporoz) ya da kas zawiftuz var ise,

Sindirim sistemi ya da mide probleminiz var ise

Go06z bozukluginuz varsa (herpes virsti ile)

Psikiyatrik sorunlariniz veya epilepsi (sara) hagtalz var ise

Goz tang/onunuz (glokom) var ise

Miyastenia gravis hastg@iniz (bir tir kas guc¢suzliighastalg) var ise
Mide (peptik) Ulseriniz varsa

Migreniniz varsa

Parazit enfeksiyonunuz varsa

Blyume bozuklgunuz varsa



* Cushing sendromu’nuz (yuksek kortizol seviyesi ile seyreden bir tir hormonal
hastalik) varsa
» Kafa travmasi geciriyorsaniz
+ Inme gecirdiyseniz
Bu uyailar, gecmgteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecegliyatfen

doktorunuza daginiz.

DEKORT'un yiyecek ve i¢cecek ile kullaniimasi

Uygulama yontemi acisindan yiyecek ve iceceklerle athilieyoktur.

Hamil elik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacinizgitan|

DEKORT gerekli olmadik¢a gebelik doneminde kullaniilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

dankiniz

Emzirme
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacinizgdan|

Deksanetazon anne sitiine geger, bu nedenle emzirme suresince kullaniimamalidir.

Arac¢ ve makine kullanimi

DEKORT’ un ara¢ ve makine kullanimi tzerinde hicbir etkisi yoktur.

DEKORT'un igeri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda dnemli bijiler
Bu tibbi tGrin her dozunda 1 mmol (23 mg)’ dan daha az sodyum ihtiva eder; yani esasinda
sodyum icermegi kabul edilir.
Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Eger aagidaki ilaclardan herhangi birini kullaniyorsaniz DEKORT l&aomadan 6nce
doktorunuza bilgi veriniz:
» Kalp ve kan rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilan varfarin gibi ilaglar, kan basincini
dustren ilaclar ve ditretikler (idrar soktartciler)

* Rifampisin ve rifabutin gibi antibiyotikler,



* Fenitoin, karbamazepin, fenobarbiton ve primidon gibi epilepsi tedavisinde kullanilan
ilaglar,
» Aspirin veya fenilbutazon gibigu kesici ya da iltihap giderici ilaclar,
» Diyabet (seker hastafil) tedavisinde kullanilan ilaglar,
* Potasym duzeylerini dugrmek icin kullanilan ilaglar,
* Aminoglutethimid gibi kanser ilaglari,
* Burun tikaniklgr semptomlarini hafifletmek icin kullanilan efedrin,
* Glokom(go6z ici basincinin artmasi) icin kullanilan asetazolamid,
« Ulser (mide asidi nedeniyle olaig yaralar) icin kullanilan karboneksolon,
Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. DEKORT nasil kullanilir?

* Uygun kullanim ve doz/uygulama sikgi icin talimatlar:

Doktorunuz hatalginiza bl olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygutayar.

* Uygulama yolu ve metodu:

DEKORT ampul, doktorunuz tarafindan damar ya da kas icine uygulanir.

» Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:

Cocuklarda DEKORT hgangi¢ dozu, hastain durumuna gore gesebilir.

Baslangi¢ dozu, 0.02 — 0.3 mg/kg/gun’dir ve 3 ya da 4 kibdanmisolarak verilir.
Yaslilarda kullanimi:

Bobrek, kaaciger veya kalp fonksiyonu azalmasinin wékeeden hastaginin veya dier ilag
tedavisnin asir1 sikligl dikkate alinarak ve genellikle dozaj agatin dugiginden bglayarak,
yaslilarda doz seciminde dikkatli olunmalidir. Ozellikle kkosteroidler ile tedavi edilen
yasli hastalarda diyabet, sivi retansiyonu ve hipertansiyaski r gbz ©6ninde
bulundurulmahdir.

+ Ozel kullanim durumlari:

Bbbrek yetmezIgi:

Yukaridabelirtilen dozlar kullanilabilir.

Karaciger yetmezlgi

Yukarida belirtilen dozlar kullanilabilir.

Eger DEKORT’ un etkisinin ¢ok glgli ya da ¢ok zayif gldwa dair bir izleniminiz var ise



doktorunuz ya da eczaciniz ile koanigz

Kullanmaniz gerekenden daha fazla DEKORT kullandiysaniz:

DEKORT’ dan fazla alinmasi ile bagin gsmesi, deri reaksiyonu, nefes alip vermede
zorlanma gorulebilir.

DEKORT’dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullasamiz bir doktor veya eczaci ile
konugnuz.

DEKORT' u kullanmay! unutursaniz

Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

Eger bir dozu almay! unutursaniz, hatiriadiz en kisa zamanda aliniz ve sonra 6nceki gibi
devamediniz.

DEKORT ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Bu ilaci almayr aniden durdurmaniz tehlikeli olabilirgdt bu tedaviyi sonlandirmaniz
gerekyorsa, doktorunuzun tavsiyelerine uyunuz. Doktorunuz size ilacin dozung yeawva
azaltarak sonlandiracaktir. Bu ilaci aniden sonlandirmaniz durumunuzu dahgtiétoile .
Ayrica, yoksunluk belirtileri ygayabilirsiniz. Bunlar, atebag agrisi, gorme bozukluggbzde
agrl veya goz iltihabi), hasta hissetme, kas ve eklgmsiaburnun i¢ kismindaislik, kilo
kaybi, ceride kainti ve konjunktivit.

Bu Urtntn kullaimiyla ilgili baska sorulariniz varsa doktorunuza veya eczacinizgidan|

4. Olasiyan etkiler nelerdir?
Tam ilaglar gibi DEKORT’un icegiinde bulunan maddelere duyarli olagillerde yan etkiler
olabllir.
Eger bir yan etki yagrsaniz, yan etkilerden biri kotglese veya bu kullanma talimatinda
bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile &éasirsaniz doktorunuzu veya eczacinizi
bilgilendiriniz.
Asagidakilerden biri olursa, DEKORT’ u kullanmayi durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil bélimine bagirunuz:

» Dokintu

 Kasinma

* Nefesalip vermede zorlanma ya da bayilma

* Anjiyoodem (alerji sonucu yuz ve pazda gme)
Bunlarn hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.gér bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
DEKORT’ a karg ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi midahaleyeyaehastaneye



yatiriimaniza gerek olabilir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil bélimtne basurunuz:
» Depred duygu (intihar digincesi dahil) hali
* Ruh halindeaktif ya da pasif d@siklikler (asiri taskinlik, huzursuzluk)
» Sinirli olma, uyku problemi, hafiza kaybi
* Var olmayan nesneleri hissetme, gérme veya duyma
* Yalniz kalindginda korkutucu diigncelere sahip olma
Bunlann hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi midahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢cok seyrek goruldr.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
* Mide siskinligi
* Bulantiveya kusma
* Hickirk
+ Ishal
» Pankrea iltihabi giddetli sirt ya da midegusi olusumuna sebep olur)
» Kanda tuzseviyesinde problemler
» Kan basincinda ytkselme
e Kanin pihtilamasi
» Kalp krizini takiben kalp kasi problemleri
» Kan sekerinin yikselmesi
» Kemiklerin zayiflamasi, incelmesi (osteoporoz)
» Kas zayiflg
» Ciltteki yaralarin yavaiyilesmesi
» Sivilce
* Glokom, katarakt, g6z enfeksiyonlari
* Menstrual dizensizlik
» Cocuklarda buylimenin yaylamasi
* Ylzde gsme
* Nobet vew epilepsinin tetiklemesi
» Siddetli bag agrisi
* Yorgunluk

« Istah artgl veya kilo kaybi



« Odem ve kilo arti

Bunlar DEKORT’ un hafif yan etkileridir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bim gtki ile kagilagirsaniz

doktorunum veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. DEKORT'un saklanmasi
DEKORT'u ¢ocuklarin géremeyeie erisemeyecé yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’ nin altindaki oda sicakdindg i1siktan koruyarak saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra DEKORT'u kullanmayiniz.
Eger ambalajda herhangi bir hasar fark ederseniz DEKORT 'arkukyiniz.
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Bu kullanna talimati .......... tarihinde onaylanstir.



