
•  Etkin madde: Her ölçek (5 ml) 4 mg Bromeksin hidroklorür içerir.
*  Yardımcı maddeler: Şeker, alkol, sakkarin, benzoik asit, esans frambuaz, sitrik asit (pH 

3.5-4.5), deiyonize su.

Bu ilacı ku llan m aya  başlam adan  önce  bu K U L L A N M A  T A L İM A T IN I  d ikkatlice  
o k u y u n u z ,  çünkü sizin için önem li b ilg iler içerm ektedir .

• Bu kullarıma talimatını saklayınız. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaç duyabilirsiniz.
• Eğer ilave sorularınız olursa, lütfen doktorunuza veya eczacınıza danışınız.
• Bu ilaç kişisel olarak sizin için reçete edilmiştir, başkalarına vermeyiniz.
• Bu ilacın kullanımı sırasında, doktora veya hastaneye gittiğinizde doktorunuza bu 

ilacı kullandığınızı söyleyiniz.
• Bu talimatta yazılanlara aynen uyunuz. İlaç hakkında size önerilen dozun dışında 

yüksek veya düşük doz kullanmayınız.

Bu K ullan m a T a l im a t ın d a :

1. BROMEK nedir ve ne için kullanılır?
2. BROMEK  7 kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler
3. BROMEK nasıl kullanılır?
4. Olası yan etkiler nelerdir?
5. BROMEK’in saklanması

B aşlık lar ı y er  a lm aktad ır .

1. B R O M E K  n ed ir  ve  ne için kullanılır?
BROMEK Şurup, 100 mklik bal renkli şişede 5 ml’lik ölçekle beraber sunulan ve her ölçekte 
etkin madde olarak 4 mg bromeksin hidroklorür (0.8 mg/ml) içeren bir şuruptur.

BROMEK Şurup, geçmeyen öksürüklerde balgam sökmekte zorlanılıyorsa, balgam sökücü 
olarak kullanılır.

2. B R O M E K ’i k u lla n m a d a n  önce  d ikkat ed ilm esi g erek en ler  
B R O M E K ’i aşağ ıdak i d urum larda  K U L L A N M A Y I N I Z
Bromeksin hidroklorür veya BROMEK Şurup’un içeriğindeki maddelerden herhangi birine 
karşı aleıjiniz varsa bu ilacı kullanmayınız.

B R O M E K ’i a şağ ıdak i d urum larda  D İK K A T L İ K U L L A N IN IZ
Hamileliğinizin ilk üç ayında doktorunuza danışmadan kullanmayınız. Mide ülseriniz var ise 
doktor tavsiyesi ile kullanılmalıdır.
Bu uyanlar geçmişteki herhangi bir dönemde dahi olsa, sizin için geçerliyse, lütfen 
doktorunuza danışınız.



B R O M E K ’in y iy ecek  v e  içecek  ile ku llan ılm ası
Yiyecek veya içeceklerle kullanılmasında herhangi bir sorun yoktur.

H am ile lik
İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.
BROMEK Şurup için, hamilelikte kullanımı İle ilgili yeterli deneyim bulunmamaktadır. 
Hayvan deneylerindeki tedavi dozlannda kullanıldığında fetüste herhangi bir hasar 
oluştuğuna dair kanıt bulunamamıştır.
Gerekli olduğu durumlarda doktorunuzun kontrolü altında kullanınız.
Tedaviniz sırasında hamile olduğunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danışınız.

E m zirm e
İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.
BROMEK Şurup az da olsa anne sütüne geçmektedir. Doktorunuza danışmadan 
kullanmayınız.

A raç ve m a k in e  kullan ım ı
Çok seyrek de olsa baş dönmesine sebep olabileceğinden, araç ve makine kullanımı sırasında 
dikkatli olunmalıdır.

B R O M E K ’in içer iğ in d e b u lu nan  bazı yard ım cı m ad d e ler  h akk ınd a  önem li b ilg iler
BROMEK Şurup her dozda (5 mL’de) 2,33 g glikoz içerir. Bu, diabetes mellitus hastalarında 
göz önünde bulundurulmalıdır. Eğer daha önceden doktorunuz tarafından bazı şekerlere karşı 
intoleransınız olduğu söylenmişse bu tıbbi ürünü almadan önce doktorunuzla temasa geçiniz. 
Nadir glukoz-galaktoz malabsorpsİyon hastalığı olan hastalann bu ilacı kulîanmamalan 
gerekir.

BROMEK Şurup, hacmin %9,73’ü kadar etanol (alkol) içerir; örneğin her dozda (5 mL’de) 
486,66 mg’a kadar, her dozda 9,73 ml biraya eşdeğer, her dozda 4,06 ml şaraba eşdeğer gibi. 
Alkol bağımlılığı olanlar için zararlı olabilir. Hamile veya emziren kadınlar, çocuklar ve 
karaciğer hastalığı ya da epilepsi gibi yüksek risk grubundaki hastalar için dikkate alınmalıdır.

D iğer  ilaçlar ile b ir lik te kullan ım ı
Antitüssif (öksürük kesici) ve ifrazatı kurutan atropin ve benzeri ilaçlarla bir arada 
kullanılmamalıdır.

Eğer reçeteli ya da reçetesiz herhangi bir ilacı şu anda kullanıyorsanız veya son zamanlarda 
kullandınız ise lütfen doktorunuza veya eczacınıza bunlar hakkında bilgi veriniz.

3. B R O M E K  nasıl kullanılır?
Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmadıkça, bu talimatları takip ediniz.
İlacınızı zamanında almayı unutmayınız.

U y g u n  ku llan ım  v e  d oz /uygu lam a sıklığı için talim atlar:
BROMEK Şurup balgam sökülmesine yardımcı olur ve bronşiyal salgılan arttınr. Çok uzun 
süreli kullanımlar için uygun değildir. Tekrar kullanımlar için doktora danışılmalıdır.

Yetişkinler ve 12 yas üzeri çocuklar:
Günde 3 kez 1 —2 ölçek (5 -1 0  ml)



U ygu lam a yolu ve m etodu:
BROMEK Şurup sadece ağızdan kullanım içindir. Ölçek kaşığı kullanılarak içilir. Çok uzun 
süreli kullanımlar için uygun değildir. Tedaviye başladıktan sonra 14 günde belirtilerde 
düzelme olmaz veya şiddetlenirse doktora danışılmalıdır.

D eğişik  yaş g ru p la n :
Ç ocu k lard a  kullanım :
6 - 1 2  yaş arası çocuklarda günde 3 kez 1/2 (yarım) -  1 ölçek
2 - 6  yaş arası çocuklarda günde 3 kez 1/2 (yarım) ölçek

Y aşlılarda  kullanım :
Doz ayarlaması gerekli değildir.

Özel kullan ım  durum lar ı  
B öbrek , k arac iğer  yetm ezliğ i
Böbrek yetmezliği durumlarında dikkatli olunmalıdır.
Ağır karaciğer hastalarında doktor kontrolünde alınmalıdır.

P ediyatr ik  popü lasyon:
BROMEK Şurup pediyatrik hastalarda uygulama yolu ve metodu kısmında belirtildiği gibi 
uygulanmalıdır. İki yaşın altındaki çocuklarda kullanılmamalıdır.

Eğer BROMEK’in etkisinin çok güçlü veya zayıf olduğuna dair bir izleminiz var ise 
doktorunuz veya eczacınız ile konuşunuz.

K ullan m an ız  gerekenden  daha fazla B R O M E K  k ullandıysan ız  :
BROMEK den kullanmanız gerekenden fazlasını kullanmışsanız bir doktor veya eczacı ile 
konuşunuz.

B R O M E K ’i ku llan m ayı unutursanız:
Unutulan dozları dengelemek için çift doz almayınız.

B R O M E K  ile tedavi son land ır ıld ığ ında  o luşab ilecek  etkiler:
BROMEK Şurup tedavisi sonlandırıldığında herhangi bir olumsuz etki oluşması 
beklenmemektedir.

4. O lası  yan  etkiler nelerdir?
Tüm ilaçlar gibi, BROMEK7in içeriğinde bulunan maddelere duyarlı olan kişilerde yan etkiler 
olabilir.

A şağ ıd ak ilerd en  biri o lursa  B R O M E K ’i ku llan m ayı d urdu ru n  ve D E R H A L  
d ok toru n u za  bildirin veya  size en yak ın  hastanen in  acil b ö lü m ü n e b a şv u ru n u z  :
Deri döküntüleri, yüz, dudaklar, ağız, dil ve boğazda şişme ve şişmeye bağlı yutma veya nefes 
alma güçlüğü.

Bunların hepsi ciddi yan etkilerdir. Eğer bunlardan sizde mevcut ise, sizin BROMEK’e karşı 
ciddi alerjik reaksiyonunuz var demektir. Acil tıbbi müdahaleye veya hastaneye yatırılmanıza 
gerek olabilir.



A şağ ıd ak ilerden  herhangi birini fark  edersen iz , d oktoru nu za  söy ley in iz  :
Bulantı, ishal, hazımsızlık, şişkinlik, kabızlık, baş ağrısı, baş dönmesi, terleme.

Bunlar BROMEK'in zayıf yan etkileridir.

Eğer bu kullanma talimatında bahsi geçmeyen herhangi bir yan etki ile karşılaşırsanız 
doktorunuzu veya eczacınızı bilgilendiriniz.

5. B R O M E K ’in s a k la n m a s ı :
BROMEK’i çocukların göremeyeceği, erişemeyeceği yerlerde ve ambalajında saklayınız. 
Işıktan koruyarak, 25°C altındaki oda sıcaklığında saklayınız.

Son ku llan m a tar ih iy le  u yum lu  o larak  kullanın ız.
Ambalajdaki/şişedeki son kullanma tarihinden sonra BROMEK 'i kullanmayınız.
Eğer üründe ve/veya ambalajında bozukluklar fark ederseniz BROMEK’i kullanmayınız.

Ruhsat sahib i: KOÇAK FARMA İlaç ve Kimya Sanayi A.Ş.
Bağlarbaşı, Gazi Cad., No:64-66 
Üsküdar / İstanbul

İmal yeri : KOÇAK FARMA İlaç ve Kimya Sanayi A.Ş.
Organize Sanayi Bölgesi 
Çerkezköy / Tekirdağ

Bu kullanma talimatı ggaa.yyyy tarihinde onaylanmıştır.


