Etkin madde: Her dlgek (5 ml) 4 mg Bromeksin hidroklorir igerir.
= Yardimci maddeler: Seker, alkol, sakkarin, benzoik asit, esans frambuaz, sitrik asit (pH
3.5-4.5), deiyonize su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢cinki sizin icin énemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullarima talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» EQer ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

» Bu ilag kisisel olarak sizin igin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilaci kullandiginizi sdyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yuksek veya dusuk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

BROMEK nedir ve ne igin kullanihir?

BROMEK 7 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
BROMEK nasil kullantlir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

BROMEK'’in saklanmasi

gD

Basliklari yer almaktadir.

1. BROMEK nedir ve ne icin kullantlir?
BROMEK Surup, 100 mklik bal renkli sisede 5 mI’lik 6lcekle beraber sunulan ve her dlcekte
etkin madde olarak 4 mg bromeksin hidroklorir (0.8 mg/ml) iceren bir suruptur.

BROMEK Surup, ge¢cmeyen oOksuruklerde balgam sokmekte zorlaniliyorsa, balgam sékdci
olarak kullantlir.

2. BROMEK! "i kullanmadan &nce dikkat edilmesi gerekenler

BROMEK"’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Bromeksin hidroklorir veya BROMEK Surup’un icerigindeki maddelerden herhangi birine
karsi alerjiniz varsa bu ilact kullanmayiniz.

BROMEK"’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Hamileliginizin ilk (i¢c ayinda doktorunuza danismadan kullanmayiniz. Mide Ulseriniz var ise
doktor tavsiyesi ile kullanilmalidir.

Bu uyanlar gecmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa, sizin igin gegerliyse, lltfen
doktorunuza danisiniz.



BROMEK ’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Yiyecek veya iceceklerle kullanilmasinda herhangi bir sorun yoktur.

Hamilelik

ilaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

BROMEK Surup igin, hamilelikte kullanimi file ilgili yeterli deneyim bulunmamaktadir.
Hayvan deneylerindeki tedavi dozlannda kullanildiginda fetliste herhangi bir hasar
olustuguna dair kanit bulunamamustir.

Gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altinda kullaniniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzufark ederseniz hemen doktorunuza danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

BROMEK Surup az da olsa anne siutine gec¢mektedir. Doktorunuza danismadan
kullanmayiniz.

Arac ve makine kullanimi
Cok seyrek de olsa bas donmesine sebep olabileceginden, ara¢ ve makine kullanimi sirasinda
dikkatli olunmalidir.

BROMEK!"in igeriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler
BROMEK Surup her dozda (5 mL’de) 2,33 g glikoz icerir. Bu, diabetes mellitus hastalarinda
g6z 6niinde bulundurulmahdir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere Kkarsi
intoleransiniz oldugu sdylenmisse bu tibbi Griini almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.
Nadir glukoz-galaktoz malabsorpsiyon hastaligi olan hastalann bu ilaci kultfanmamalan
gerekir.

BROMEK Surup, hacmin %9,73’0 kadar etanol (alkol) igerir; érnegin her dozda (5 mL’de)
486,66 mg’a kadar, her dozda 9,73 ml biraya esdeger, her dozda 4,06 ml saraba esdeger gibi.
Alkol bagimliligr olanlar igin zararli olabilir. Hamile veya emziren kadinlar, ¢ocuklar ve
karaciger hastahigi ya da epilepsi gibi yiksek risk grubundaki hastalar igin dikkate alinmalidir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Antitussif (0kstrik kesici) ve ifrazati kurutan atropin ve benzeri ilaglarla bir arada
kullaniimamahdir.

EQer receteli ya da recgetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. BROMEK nasil kullantlir?
Doktorunuz ayn bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlari takip ediniz.
llacinizi zamaninda almayi unutmayiniz.

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikligi icin talimatlar:
BROMEK Surup balgam sékilmesine yardimci olur ve bronsiyal salgilan arttinr. Cok uzun
streli kullanimlar i¢in uygun degildir. Tekrar kullanimlar icin doktora danistimahdir.

Yetiskinler ve 12 yas zeri ¢cocuklar:
Gunde 3 kez 1—2 odlgek (5-10 ml)



Uygulama yolu ve metodu:

BROMEK Surup sadece agizdan kullanim igindir. Olgek kasigi kullanilarak icilir. Cok uzun
sureli kullanimlar icin uygun degildir. Tedaviye basladiktan sonra 14 ginde belirtilerde
duzelme olmaz veya siddetlenirse doktora danisiimalidir.

Degisik yas gruplan:

Cocuklarda kullanim:

6-12 yas aras! ¢cocuklarda gunde 3 kez 1/2 (yarim) - 106lgek
2 -6 yas arasl ¢cocuklarda gunde 3 kez 1/2 (yarim) 6lgek

Yaslilarda kullanim:
Doz ayarlamasi gerekli degildir.

Ozel kullanim durumlari

Bobrek, karaciger yetmezligi

Bobrek yetmezligi durumlarinda dikkatli olunmalidir.

AQir karaciger hastalarinda doktor kontroliinde alinmalidir.

Pediyatrik populasyon:
BROMEK Surup pediyatrik hastalarda uygulama yolu ve metodu kisminda belirtildigi gibi
uygulanmahidir. iki yasin altindaki cocuklarda kullaniimamalidr.

Eder BROMEK'n etkisinin ¢ok gucli veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla BROMEK kullandiysaniz :
BROMEK den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

BROMEK ’i kullanmay! unutursaniz:
Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

BROMEK ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
BROMEK Surup tedavisi sonlandirildiginda herhangi bir olumsuz etki olusmasi
beklenmemektedir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tum ilaclar gibi, BROMEK?7n iceriginde bulunan maddelere duyarli olan Kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa BROMEK’i kullanmayr durdurun ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil bélumine basvurunuz :

Deri dokuntlleri, yiz, dudaklar, agiz, dil ve bogazda sisme ve sismeye bagh yutma veya nefes
alma guclug.

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. E§er bunlardan sizde mevcut ise, sizin BROMEK e Kkarsi
ciddi alerjik reaksiyonunuz var demektir. Acil tibbi midahaleye veya hastaneye yatirilmaniza
gerek olabilir.



Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz :
Bulanti, ishal, hazimsizlik, siskinlik, kabizlik, bas agrisi, bas dénmesi, terleme.

Bunlar BROMEK'in zayifyan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. BROMEK’in saklanmasi:
BROMEK!1 ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecediyerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
Isiktan koruyarak, 25°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki/sisedeki son kullanma tarihinden sonra BROMEK ‘i kullanmayiniz.
Eger Urinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz BROMEK'’i kullanmayiniz.

Ruhsatsahibi: KOCAK FARMA ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Baglarbasi, Gazi Cad., N0:64-66
Uskiidar / istanbul

imalyeri : KOCAK FARMA ilag ve Kimya Sanayi A.S.

Organize Sanayi Bolgesi
Cerkezkdy / Tekirdag

Bu kullanma talimati ggaa.yyyy tarihinde onaylanmistir.



