
BEMiKS C film tablet 
Ag1zdan ahmr. 

KULLANMA TALiMATI 

Etkin madde: Her bir film tablet ~unlan ic;erir. 
Vitamin B1 25 mg 
Vitamin B2 10 mg 
Vitamin B6 10 mg 
Vitamin B12 30 meg 
Vitamin C 100 mg 
Kalsiyum pantotenat 25 mg 
Nikotinamid 100 mg 
Biotin 0.15 mg 
Folik asit 1.5 mg 

Yardtmct maddeler: Prejelatinize ni~asta, mikrokristalin seliiloz, laktoz monohidrat, sodyum 
ni~asta glikolat, kalsiyum stearat, Opadry AMB Orange 80 W 23089, kamauba vaks, saf su. 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA TALiMATINI dikkatlice 
okuyunuz, ~iinkii sizin i~in onemli bilgiler i~ermektedir. 

• Bu kullanma talimatznz saklayznzz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaf duyabilirsiniz. 
• Eger ilave sorularznzz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacznzza danz~znzz. 
• Bu ilaf ki~isel olarak sizin ifin refele edilmi~tir, ba~kalarzna vermeyiniz. 
• Bu ilaczn kullanzmz szrasznda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilacz 
kullandzgznzzz soyleyiniz. 
• Bu talimatta yazzlanlara aynen uyunuz. ilaf hakkznda size onerilen dozun dz~znda 
yiiksek veya diisiik doz kullanmayznzz. 

Bu Kullanma Talimatmda; 

1. BEMiKS C nedir ve ne i~in kullamltr? 
2. BEMiKS C'yi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
3. BEMiKS C nastl kullamltr? 
4. 0/ast yan etkiler nelerdir? 
5. BEMiKS C'nin saklanmast 

Ba~hklari yer almaktad1r. 

1. BEMiKS C nedir ve ne i~in kullamhr? 
BEMiKS C, Vitamin C ile kombine Vitamin B-Kompleksidir ve 30 film tabletlik blister 
ambalajlarda sunulmaktad1r. 

BEMiKS C film tablet ic;erdigi vitaminlerin eksikliginin 6nlenmesi ve yenne konmas1 
amac1yla kullamhr. 

2. BEMiKS C'yi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 

BEMiKS C'yi a~ag1daki durumlarda KULLANMA YINIZ 
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• Bile~imindeki maddelerden herhangi birine kar~I onceden olu~mu~ a~m duyarhhk 
durumlannda kullanmaymtz. 
• Alerjikseniz ya da alerjik oldugunuzu dii~iiniiyorsamz, kullanmadan once hekiminizi 
bilgilendiriniz. 

BEMiKs C'yi a~ag1daki durumlarda DiKKATLi KULLANINIZ 
Germe sinirinin iltihabt durumlannda B12 vitamini kullamlmamahdtr. 
BEMiK.S C, B12 vitamini eksikligine bagh gozlenen kanstzhk durumlannm tedavisi amactyla 
kullamlmamahdtr. B12 vitamini omuriligin harabiyet bulgulanm maskeleyebildiginden tam 
teshis konmadan kullantlmamahdtr. 
HEMiKS C'nin yiiksek dozlarda ahndtgmda etkileri ve yan etkilerinde artt~a 
(hipervitaminoza) yol a9abilecegi unutulmamahdtr. 
B2 vitamini idrann koyu san renk almasma neden olabilir. 

"Bu uyanlar, ge9mi~teki herhangi bir donemde dahi olsa stzm 19m ge9erliyse liitfen 
doktorunuza dam~mtz" 

BEMiKS C'nin yiyecek ve i~ecek ile kullamlmasi 
BEMiKS C'nin yiyecek ve i9eceklerle etkile~mesi beklenmemektedir. 

Hamilelik 
ilacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danz~znzz. 

BEMiKS C gebelikte sadece gerekli oldugunda kullanilmahdtr. 

Tedaviniz szrasznda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacznzza 
danzsznzz. , 

Emzirme 
ilacz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danzsznzz. 
BEMiKS C, anne siitiine ge9er. B6 vitamini annede siit olu~umunu bozabilmektedir. Eger 
bebeginizi emziriyorsamz BEMiKS C kullanmadan once doktorunuz ile gorii~melisiniz. 
Emzirme doneminde kullamldtgmda bebek i9in risk minimaldir. 

Ara~ ve makine kullammi 
BEMiKS C'nin ara9 ve makine kullanma yetenegi iizerinde bilinen bir etkisi yoktur. 

BEMiKS C'nin i~eriginde bulunan baz1 yardimCI maddeler hakklnda onemli bilgiler 
Bu tibbi iiriin laktoz i9erir. Daha once bazi ~ekerlere kar~I intoleransmiZ (dayantkstzhgmtz) 
oldugu soylenmi~se, bu ilaCI kullanmamahSilllZ. 

Bu tibbi iiriin her tablette 1 mmol (23 mg)'dan daha az sodyum i9erir; yani esasmda "sodyum 
i9ermez". 

Diger ila~lar ile birlikte kullammi 
Dogum kontrol ila9lan, B12 Ve C vitamini gereksinimini artrrabilir. 
Paraamino salisilik asit (verem tedavisinde kullamlan bir ila9) ile uzun siireli tedavi ve 
kol~isin tedavisi (eklem agnlannda kullamhr) B12 vitamininin emilimini azalttr. Ulser 
tedavisinde kullamlan bir takim ila9lar ( omeprazol, simetidin, ranitidin) B12 emilimini etkiler. 
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B6 vitamini 5mg gibi fYOk dii~iik dozlarda dahi Parkinson hastahgmm tedavisinde kullamlan 
bir ilay olan levodopanm etkisini azaltabilmektedir. Bu nedenle Parkinson hastahg1 tedavisi 
goren hastalarda kullamlmamahdir. 
B6 vitamini, Erlich reaktifi ile iirobilinojen tayininde yanh~ sonuy verebilir. 
Piridoksin fenitoin metabolizmasm1 artmr, fenitoin konsantrasyonunu dii~iiriir. 

Doktorunuzun diger hastahklarm1z ya da alerjilerinizden haberdar oldugundan emin olunuz. 
Gelecekte herhangi bir tibb1 sorun nedeniyle bir doktora dam~mamz gerektiginde BEMiKS C 
tedavisi kullanmi~ oldugunuzu soyleyiniz. 

Eger re9eteli ya da re9etesiz herhangi bir ilacz .JU anda kullanzyorsanzz veya son zamanlarda 
kullandmzz ise !Utfen doktorunuza veya eczacmzza bunlar hakkmda bilgi veriniz. 

3. BEMiKS C nasd kullamhr? 
Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhgi i~in talimatlar: 
Y eti~kinler ve 9 ya~ iistii fYOCuklarda: 
Profilaksi (onleme) amaciyla giinde 1 tablet, tedavi amac1yla giinde 2-3 tablet 

Uygulama yolu ve metodu: 
Ag1zdan ahmr. Tabletleri biitiin olarak yutunuz. 
ilaylan daima doktorunuzun soyledigi gibi ahmz. 

Degi~ik ya~ gruplan: 

<;ocuklarda kullamm1: 
Doktor tarafmdan onerilmedikye 9 ya~ alti yOCuklarda kullamlmamahdir. 

Yashlarda kullamm1: 
' 

Bu grup hastalar iizerine veri bulunmamaktad1r. 

Ozel kullamm durumlan: 

Bobrek/karaciger yetmezligi: 
Bobreklkaraciger yetmezligi olan hastalar iizerine veri bulunmamaktad1r. 

Eger BEMiKS C'nin etkisinin 90k gii,9!U veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczacznzz ile konu.Junuz. 

Knllanmamz ge.rekenden daha fazla BEMiKS C kulland1ysamz . 
BEMiKS C'den kullanmanzz gerekenden fazlasznz kullanmz.Jsanzz, bir doktor veya eczacz ile 
konusunuz. 

' 

BEMiKS C'yi kullanmay1 unutursamz 
Ammsar ammsamaz hemen bir tablet ahmz. Bir sonraki dozun zaman1 gelmi~ ise, bu dozu 
olmas1 gerektigi ~ekilde kullamn. 

Unutulan dozlarz dengelemek i9in 9ift doz almaymzz. 

BEMiKS C ile tedavi sonlandinldigmdaki olu~abilecek etkiler 
BEMiKS C tedavisi sonlandmldigmda, herhangi bir olumsuz etki olu~mas1 beklenmez. 
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4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 
Tum ila9lar gibi BEMiKS C'nin i9eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde yan 
etkiler olabilir. 

A~agtda listelenen yan etkiler altta yatan bir hastahktan veya birlikte kullanllan ila9lardan da 
kaynaklamyor olabilir. 

A~ag1dakilerden biri olursa, BEMiKS C kullanmayi durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil boliimiine ba~vurunuz: 

• Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklann ~i~mesi ya da ozellikle agtz veya bogazm 
yutmay1 veya nefes almay1 zorla~tlracak ~ekilde ~i~melerinde. 

• ilac1 aldtktan k1sa bir siire sonra ka~mt1, dokiintii, deride klzankltk, hmltl11 nefes, kan 
basmcmda dii~me veya baytlma olursa: 

Bunlann hepsi 90k ciddi yan etkilerdir. 
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin BEMiKS C'ye kar~1 ciddi aleljiniz var demektir. 
Acil tlbbi miidahaleye Veya hastaneye yatmlmamza gerek olabilir. 
Bu 90k ciddi yan etkilerin hepsi olduk9a seyrek goriiliir. 

Diger yan etkiler a~agtdaki kategorilerde gosterildigi ~ekilde stmflandmlmt~tlr: 
Cok yaygm:10 hastanm en az birinde goriilebilir. 
Yaygm: 10 hastanm birinden az, fakat 100 hastanm birinden fazla goriilebilir. 
Y aygm olmayan:. 100 hastamn birinden az, fakat 1. 000 hastamn birinden fazla goriilebilir. 
Seyrek: 1. 000 hastamn birinden az fakat 10.000 hastamn birinden fazla goriilebilir. 
Cok seyrek: 10.000 hastamn birinden az goriilebilir. 
Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor. 

Bilinmiyor: 
• Alerjik deri dokiintiisii 
• Mukozada (Baz1 organlann 19 yiizeym1 kaplayan ve salg1 iireten doku tabakas1) 

gozlenen iilserler (yara) 
• Stcakhk hissi 

Eger bu kullanma talimatmda bahsi ger;meyen herhangi bir yan etki ile kar~zla~zrsanzz 
doktorunuzu veya eczacmzzz bilgilendiriniz. 

Y an etkilerin raporlanmas1 
Kullanma talimatmda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi 
durumunda, hekiminiz, eczacm1z veya hem~ireniz ile konu~unuz. Ayrtca kar~tla~tlgmtz yan 
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ila9 Yan Etki Bildirimi" ikonunu tlklayarak ya da 
0 800 314 00 08 numarah yan etki bildirim hattm1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi 
(TUF AM) 'ne bildiriniz. Meydana gel en yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacm 
giivenliligi hakklnda daha fazla bilgi edinilmesine katk1 saglam1~ olacaksm1z. 

5. BEMiKS C'nin saklanmas1 
BEMiKS C 'yi r;ocuklarm goremeyecegi, eri~emeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklaymzz. 
25°C'nin altmdaki oda s1cakhgmda saklaymtz. 

Son kullanma· tarihiyle uyumlu olarak kullammz. 
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra BEMiKS C'yi kullanmaymtz I son kullanma 
tarihinden once kullammz. 
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Eger iiriinde ve/veya ambalajmda bozukluklar fark ederseniz BEMiKS C'yi kullanmaym1z. 

Ruhsat sahibi: 
Sanofi aventis ila9lan Ltd. ~ti. 
Biiyiikdere Cad. No:193 Levent 
34394 ~i~li-iSTANBUL 
Tel: (0 212) 339 10 00 
Faks: (0 212) 339 10 89 

Uretim yeri: 
Zentiva Saghk Uriinleri San. ve Tic. A.~. 
Kii9iikkanst1ran 39780, Liileburgaz ' . 

Bu kullanma talimatl ................. tarihinde onaylanml~tlr. 
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BEMiKS C film tablet 
Ag1zdan ahmr. 

KULLANMA TALiMATI 

Etkin madde: Her bir film tablet ~unlan i9erir. 
Vitamin B1 25 mg 
Vitamin B2 10 mg 
Vitamin B6 10 mg 
Vitamin B12 30 meg 
Vitamin C 100 mg 
Kalsiyum pantotenat 25 mg 
Nikotinamid 100 mg 
Biotin 0.15 mg 
Folik asit 1.5 mg 

Yard1mc1 maddeler: Prejelatinize ni~asta, mikrokristalin seliiloz, laktoz monohidrat, sodyum 
ni~asta glikolat, kalsiyum stearat, Opadry AMB Orange 80 W 23089, kamauba vaks, saf su. 

Bu ilac1 kullanmaya ba~lamadan once bu KULLANMA TALiMA TINI dikkatlice 
okuyunuz, ~iinkii sizin i~in onemli bilgiler i~ermektedir. 

• Bu kullanma talimatmz saklaymzz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya9 duyabilirsiniz. 
• Eger ilave sorularznzz olursa, !Utfen doktorunuza veya eczacmzza danz~mzz. 
• Bu ila9 ki~isel olarak sizin i9in re9ete edilmi~tir, ba~kalarma vermeyiniz. 
• Bu ilacm kullanzmz szrasmda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilacz 
kullandzgznzzz soyleyiniz. 
• Bu talimatta yazzlanlara aynen uyunuz. jza9 hakkmda size onerilen dozun dz~mda 
yiiksek veya diisiik doz kullanmayznzz. 

Bu Kullanma Talimatmda; 

1. BEMi.KS C nedir ve ne ifin kullamltr? 
2. BEMi.KS C'yi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 
3. BEMi.KS C nas1l kullamltr? 
4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 
5. BEMi.KS C'nin saklanmasl 

Ba~hklan yer almaktad1r. 

1. BEMiKS C nedir ve ne i~in kullamhr? 
BEMiKS C, Vitamin C ile kombine Vitamin B-Kompleksidir ve 30 film tabletlik blister 
ambalaj larda sunulmaktadtr. 

BEMiKS C film tablet i9erdigi vitaminlerin eksikliginin onlenmesi ve yenne konmast 
amactyla kullanthr. 

2. BEMiKS C'yi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler 

BEMiKS C'yi a~ag1daki durumlarda KULLANMA YINIZ 
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• Bile~imindeki maddelerden herhangi birine kar~t onceden olu~mu~ a~m duyarhhk 
durumlannda kullanmaymtz. 
• Alerjikseniz ya da alerjik oldugunuzu dii~iiniiyorsamz, kullanmadan once hekiminizi 
bilgilendiriniz. 

BEMiKS C'yi a~ag1daki durumlarda DiKKA TLi KULLANINIZ 
Gorme sinirinin iltihabt durumlannda B12 vitamini kullamlmamahdtr. 
BEMiKS C, B12 vitamini eksikligine bagh gozlenen kanstzhk durumlarmm tedavisi amactyla 
kullamlmamahdtr. B12 vitamini omuriligin harabiyet bulgulanm maskeleyebildiginden tam 
teshis konmadan kullantlmamahdtr. 
BEMiKS C'nin yiiksek dozlarda ahndtgmda etkileri ve yan etkilerinde artt~a 
(hipervitaminoza) yol a9abilecegi unutulmamahdtr. 
B2 vitamini idrann koyu san renk almasma neden olabilir. 

"Bu uyanlar, ge9mi~teki herhangi bir donemde dahi olsa SIZtn J91ll ge9erliyse liitfen 
doktorunuza dant~llllz" 

BEMiKS C'nin yiyecek ve i~ecek ile kullamlmasi 
BEMiKS C'nin yiyecek ve i9eceklerle etkile~mesi beklenmemektedir. 

Hamilelik 
j[acz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danz~znzz. 

BEMiKS C gebelikte sadece gerekli oldugunda kullamlmahdrr. 

Tedaviniz szrasznda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacznzza 
danzsznzz. 

' 

Emzirme 
j[acz kullanmadan once doktorunuza veya eczacznzza danzsznzz. 
BEMiKS C, anne siitiine ge9er. B6 vitamini annede siit olu~umunu bozabilmektedir. Eger 
bebeginizi emziriyorsamz BEMiKS C kullanmadan once doktorunuz ile gorii~melisiniz. 
Emzirme doneminde kullamldtgmda bebek i9in risk minimaldir. 

Ara~ ve makine kullammi 
BEMiKS C'nin ara9 ve makine kullanma yetenegi iizerinde bilinen bir etkisi yoktur. 

BEMiKS C'nin i~eriginde bulunan baz1 yardimci maddeler hakklnda onemli bilgiler 
Bu tibbi iiriin laktoz i~Yerir. Daha once bazi ~ekerlere kar~I intoleranstniZ (dayamkstzhgmtz) 
oldugu soylenmi~se, bu ilaci kullanmamahstmz. 

Bu ttbbi iiriin her tablette 1 mmol (23 mg) 'dan daha az sodyum i9erir; yani esasmda "sodyum 
i9ermez". 

Diger ila~lar ile birlikte kullamm1 
Dogum kontrol ila9lan, B12 Ve C vitamini gereksinimini arttrabilir. 
Paraamino salisilik asit (verem tedavisinde kullantlan bir ila9) ile uzun siireli tedavi ve 
kol~isin tedavisi (eklem agnlannda kullamlrr) B12 vitamininin emilimini azaltir. Ulser 
tedavisinde kullantlan bir taktm ila9lar ( omeprazol, simetidin, ranitiqin) B12 emilimini etkiler. 
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B6 vitamini 5mg gibi 90k dii~iik dozlarda dahi Parkinson hastahgmm tedavisinde kullamlan 
bir ila9 olan levodopanm etkisini azaltabilmektedir. Bu nedenle Parkinson hastahg1 tedavisi 
goren hastalarda kullamlmamahdtr. 
B6 vitamini, Erlich reaktifi ile iirobilinojen tayininde yanh~ sonu9 v.erebilir. 
Piridoksin fenitoin metabolizmasm1 artmr, fenitoin konsantrasyonunu dii~iiriir. 

Doktorunuzun diger hastahklanmz ya da alerjilerinizden haberdar oldugundan emin olunuz. 
Gelecekte herhangi bir t1bb1 sorun nedeniyle bir doktora dam~mamz gerektiginde BEMiKS C 
tedavisi kullanml~ oldugunuzu soyleyiniz. 

Eger rer;eteli ya da rer;etesiz herhangi bir ilacz ~u anda kullanzyorsanzz veya son zamanlarda 
kullandznzz ise lutfen doktorunuza veya eczacznzza bunlar hakkznda bilgi veriniz. 

3. BEMiKS C nasil kullambr? 
Uygun kullamm ve doz/uygulama s1kbgi i~in talimatlar: 
Y eti~kinler ve 9 ya~ iistii yocuklarda: 
Profilaksi (onleme) amactyla giinde 1 tablet, tedavi amactyla giinde 2-3 tablet 

Uygulama yolu ve metodu: 
Agtzdan ahmr. Tabletleri biitiin olarak yutunuz. 
ilaylan daima doktorunuzun soyledigi gibi ahmz. 

Degi~ik ya~ gruplari: 

<;ocuklarda kullamm1: 
Doktor tarafmdan onerilmedikye 9 ya~ alti yOCuklarda kullamlmamahdtr. 

Yasblarda kullamm1: 
' Bu grup hastalar iizerine veri bulunmamaktad1r. 

Ozel kullamm durumlar1: 

Bobrek/karaciger yetmezligi: 
Bobreklkaraciger yetmezligi olan hastalar iizerine veri bulunmamaktadtr. 

Eger BEMiKS C'nin etkisinin r;ok gur;ZU veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczacznzz ile konu~unuz. 

Kullanmamz gerekenden daha fazla BEMiKS C kulland1ysamz 
BEMiKS C'den kullanmanzz gerekenden fazlasznz kullanmz~sanzz, bir doktor veya eczacz ile 
~~~~ ' 

' 

BEMiKS C'yi kullanmay1 unutursamz 
Ammsar ammsamaz hemen bir tablet ahmz. Bir sonraki dozun zamam gelmi~ ise, bu dozu 
olmas1 gerektigi ~ekilde kullamn. 

Unutulan dozlarz dengelemek ir;in r;ift doz almayznzz. 

BEMiKS C ile tedavi sonlandirildigmdaki olu~abilecek etkiler 
BEMiKS C tedavisi sonlandmldtgmda, herhangi bir olumsuz etki olu~mas1 beklenmez. 
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4. Olas1 yan etkiler nelerdir? 
Tiim ila9lar gibi BEMiKS C'nin i9eriginde bulunan maddelere duyarh olan ki~ilerde yan 
etkiler olabilir. 

A~agtda listelenen yan etkiler altta yatan bir hastahktan veya birlikte kullamlan ila9lardan da 
kaynaklamyor olabilir. 

A~ag1dakilerden biri olursa, BEMiKS C kullanmayi durdurunuz ve DERHAL 
doktorunuza bildiriniz veya size en yakm hastanenin acil bOliimiine ba~vurunuz: 

• Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklann ~i~mesi ya da ozellikle agtz veya bogazm 
yutmay1 veya nefes almayt zorla~t1racak ~ekilde ~i~melerinde. 

• ilact aldtktan ktsa bir siire sonra ka~mtl, dokiintii, deride ktzankltk, hmltth nefes, kan 
basmcmda dii~me veya baytlma olursa: 

Bunlann hepsi 90k ciddi yan etkilerdir. 
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin BEMiKS C'ye kar~1 ciddi alerjiniz var demektir. 
Acil ttbbi miidahaleye Veya hastaneye yatmlmamza gerek olabilir. 
Bu 90k ciddi yan etkilerin hepsi olduk9a seyrek goriiliir. 

Diger yan etkiler a~agtdaki kategorilerde gosterildigi ~ekilde stmflandmlmt~tlr: 
<;ok yaygm:10 hastanm en az birinde goriilebilir. 
Yaygm:10 hastamn birinden az, fakat 100 hastamn birinden fazla goriilebilir. 
Yaygm olmayan: 100 hastamn birinden az, fakat 1.000 hastanm birinden fazla goriilebilir. 
Seyrek: 1. 000 hastamn birinden az fakat 10.000 hastanm birinden fazla goriilebilir. 
<;ok seyrek: 10.000 hastanm birinden az goriilebilir. 
Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor. 

Bilinmiyor: 
• Alerjik deri dokiintiisii 
• Mukozada (Baz1 organlann i9 yiizeymt kaplayan ve salgt iireten doku tabakas1) 

gozlenen iilserler (yara) 
• Stcakhk hissi 

Eger bu kullanma talimatmda bahsi ge9meyen herhangi bir yan etki ile kar~da~lrsamz 
doktorunuzu veya eczaclmzl bilgilendiriniz. 

Y an etkilerin raporlanmas1 
Kullanma talimatmda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi 
durumunda, hekiminiz, eczacmtz veya hem~ireniz ile konu~unuz. Aynca kar~tla~tlgmtz yan 
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "Ila9 Yan Etki Bildirimi" ikonunu ttklayarak ya da 
0 800 314 00 08 numarah yan etki bildirim hattlm arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi 
(TUF AM) 'ne bildiriniz. Meydana gel en yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacm 
giivenliligi hakktnda daha fazla bilgi edinilmesine katkt saglam1~ olacaksmtz. 

5. BEMiKS C'nin saklanmas1 
BEMiKS C'yi 90cuklarm goremeyecegi, eri~emeyecegi yerlerde ve ambalajmda saklaylmz. 
25°C'nin altmdaki oda stcakltgmda saklaymtz. 

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz. 
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra BEMiKS C'yi kullanmaymtz I son kullanma 
tarihinden once kullammz. 
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Eger iiriinde ve/veya ambalajmda bozukluklar fark ederseniz BEMiKS C'yi kullanmaytmz. 

Ruhsat sahibi: 
Sanofi aventis ila9lan Ltd. ~ti. 
Biiyiikdere Cad. No: 193 Levent 
34394 ~i~li-iSTANBUL 
Tel: (0 212) 339 10 00 
Faks: (0 212) 339 10 89 

Uretim yeri: 
Zentiva Saghk Uriinleri San. ve Tic. A.~. 
Kii9iikkan~ttran 39780, Liileburgaz 

Bu kullanma talimatz ................. tarihinde onaylanmz~tzr. 
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