
KIJLLANMATALIMATI

ARTRTL %sicr
Cllt tzerine uygulenrr.

o EtHn maddc: Her l(X) gram jel 5 gram ibuprofen igcrir.

o Yaduw ntoddelq: Para-hidroksi benzoik asit mailesteri sodyum tuzu (metilparabsr),
karbopol 940, p,opilcn glikol, trictanolamin, kamfor' lcvomcntol, saf su.

Br lleq lullenmayr brdrnrdrn Ore bu KIJLLANMA T
okuyunuz, giink0 rizin i$n 0nomll bfutlcr igemektcdlr.

. Bu hdlawru talimdur saklayma. DoJn anra ebar ohnala lkW dqnbllirsiaiz

. E&r ilave sorularmtz ohrsa, lafen fuHoruva veln eanmaa dutgna-
, Du ilag hittsel oloah sdn iein regele edlnrytin basfulanw verrrreyiniz.
. Bt llrcm hilammt srasnd4 hkora vey lmstawye gittiFin zde bfururrwa

bu llao fullan&gnw fiybnniz
. Bu bltnatra atrcn iq/wu. Ilac Mhnda sin awfilen bdu, AtD,e
yfr*h wyo dgfik de fullannaWtz.

Bu Kullrnme Telinrtndr:
I. AnfnIL acdtt vc ne ldn hullamlu?
2 lllnll't hdhamadoa ane dlhfu &l/,,,ai ger*nta
3. AXTfiL nas,l *allonilr?
1. Otanyu a*llct ncbilb?
5. AnTRfr.'tn rrlhlolllrrom

Beghklen ycr almahadr.

L ARTRIL nedir vc nc igin krflaurlll{
. ARIRfi. 40 g'hk tllplcnde bulurur, ARTRIL'in lfl) gram 5 gram ibuprofm igcrir.

. ARTRIL, aEn kesici ve iltihap giderici, harici kullanrma y,6nclik bir ilagfir.

o ARIRtI. adale mmatiznlisr, alnt eklcm hastahklan (*lroz), omurEarrn vc diEcr cklcmloin
iltihabi romatiznal hastahklannda, eklem yakrnrndaki yumutak dohmun (eklem igi, sinir,
sinir krftflan, t€ndon ve eklem gcvresi) iltihabi hastahkhnnda, omuz sertli$, bel a!ns1
lumbago, spor ve l(ea yanlanmalanndaki ezilmg burlorlma' gerilmelerin dEtsn vry&
destekleyici tedavisinde kullawlr.
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2. ARInIL'i kullrnmrden 6nce diklot cdilmed getekcnler

ARTRIL'i r'rgd.kl durumlerdr KIILL.AI{MAYINIZ

EEer,

o lbuprofene veya ARTRIL igcrigndeki propilen glikole ve/veya parahidroksibenzoik asit
metil esterine ka4r agrn duyarfth$nrz var ise veya aln kesici vep anti rcmatiznal ila*lara
kargr alerjiniz var ise

r Deri ve mukozmrz iizerinde agrk laranz veys egzamantzvat iw
o Gebeli8inizin son 09 ayhk dOnaminde iseniz
ARTRIL'i kulhnmaynrz,

ARIIRT 'i rt gdrkl durumhrde Dfoa<Affi fuf,r,annnz
ARTRIL'in 14 yagmdan kuguk gocuklarda kullanrlmasr tavsiye cdilmca

EEer:
o 14 pgrndan k09[k iscniz
. Astrmrntz! samm nezleniz ya da kronik obst0ldif akciler hrstalllnrz wrsa )a da, burun ic

yUzfinde gigme var ise veya Ozellikle yiiksek *ege balh belirtileri olm bh hastahtmz (loonik
tkaycr akciter hastah$ gibi) var ise

. Atsl kesici veya romatizna tedryfuinde kullamlan hedungi bir ilaca kargr hassasiptiniz var
ise

r Dcninizdc kagrnma" d6k0ntll var ise

ARTRIL ile tedavi edilcn dcri llzcrine goa*la dokunmamahdrr.
Rahatslzhlrruz 3 g0ndan fazla dlrcr ise doldorunuz ilc temaea geginiz
Btr trryrlo, gr.(,r.f$bfti lcrlungi bir &tctt& dahi olsa swn W gecqlil& latlen bbnoum
dntgw.

ARTRfo,'tn ytyeak ve igscek lb hllrnrlmesr:

ARTRIL hadcrn kullanrln. Bu sebeple ARTRIL'i yiyeceklale tcmas efiirmeyiniz

Ilrmilcllk
Ilaq Mlamfui otw dokoruwa veya eczcmza fuigue.
Ihmiteti$niz s0resince dohorunuz gereUi oldugtrnu s6ylemedikqe ARTRiL'i lullanrnaymz
Tedavinb stasnfu lwnile oldt$utrun fu e&reniz lemen hlAorutwa W)o esz@mw
damgmtz

Enzirme

llaa fuIbmaht ame fu ltorwnza veJn ewcmrza &n$uv.
Sadece ibuprofcnin klleok mildarlarr ve v0cutta yrkrm or{inlai anne s0tonc l(aEtr. Bcbck

llzcrinde gimdiye tadar bilinen otumsuz bir ett<isi bilinmedi$i igin, ksa sfircli todsvil€de mne
s0fitn[n [csilrnesine gerek yoldur. Ancak glhlltk doz olaratrq 3-4 defr ve 4-10 cm uamh$mda
uygulanao krem milfarr atilmamald[ vc uann s0nrti tedavilede anne s0din0n erken kcsilmesi
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d0glln0lmelidir.
Bebeklcrin emzirme slrasrnda bu ilacr v0ertlanna almamalan igin, einzirtn anneler bu ilacr
meme 0rerine sllrmemelidir.

Angvc nrHne kullenml

Arag ve makine hltanma ycEncti llainde bilincn bir ekisi yoktr.

ARTIIIL'h igerilindc bulunan bur yrrdmcr mrdddcr hdrhnda 6ncmli bilgilcr

ARTnlt'in igerilinde bulunan propil€n glikol cihte tatrige sebep ohbilir. Pta''hidroksi

bcnzoikasit metilesteri sodyum tuzu ise deriyi, gtdl ve atz bmrn i9 yllzeyini hafff derccede

tahri$ edebilir.

Dlter ileghr tle blrllkte kullrnrmr

ARTRIL'In fu ana lodar diger ilaelarla karyhklt etkileqimine rastlanmmughr.

EEcr rceteli yd fu rcOetesiz lefiarAi bb ilrct gu anfu htlloaprsou v€rta fir, mta1lfu
fulbtdme tce liltftn rbfunmtru vey eanqntza bunlo luLlatda bilgt vefinlz

3. ARTRt, nrat kullenrlr?

Uygun kulhnrm ve dozluygulana nkhtr i$n trlinrdrr:
o Ozrl bir tavsiyode bulunulmamrgsa, ARTRIL g0nde 34 defr, gprcksinime eOrc deha srlq tl-

10 crn uzunlutunda derinize stlrllp ovunuz.
o Teitavinizin s0rceine doktorunuz karr verir. Geneldg 2'3 hafta boyunca her g0n ARIRIL

siir0lmesi yaerli olur.

U;gulrno yolu ve mefodu:

Sadcce drgarrdan (haricen) lullanrm igindir. Yutmaynzl
ARTRIL'i oildinize s0rlln0z ve hafifge ovunuz Boy0k bolgnsel lran birilarresi @anaom) ve

gigmelerdc tedavinin baglangrcmda srlo bir bandaj kullmrlmasr faydah olabilir. Bu saycdc kremin

deriden daha frzla gegmcsi satlanabilir.

o D{ffiyepgrupbn:

Qocuklardr hllrnrmr:
ARIRIL'in 14 yagmdan klt@k Cocuklatda lullamlmasr tavsiye edilmez.

Yrghhrda kullenrmt:

Yadllarda kullantmt bsrtlayaa Ozel bir durum yoknrr.
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' Krracilcr / Bdbrek yetmczll$:

KaraciEer ve bObrek )€finezli$ gibi hastahklardr lollanmr kstlapn. Ozel bir durum plcur.
Dcriden uygulanan ibuprofenin ernilimi, sisenrik lsrllanrm. g&,e dah. dOSk oldugu haldc,
ibuproftn mctaboliznasrnm b6brck forhipnlrmdaki rol0 nedariyb, tiim bu tarz ilaglann
tedavisinde oldulxr gibi, eader olrak ibuprofen ile todavi srasmda bobrek fonlsifn bozukl{u
gttz0kcbilir.

Eg,er IRTRIL'iI etlL;tstuin @h gfr?la vey a$ ohtltttu datr bh tzlsrtnirrb w tx hlaonmz
veya eczocntz ile lomsmu.

Kulbnmenu gerekenden dehr frrle ARIRfr, ku[endrysmm

ARIRfr.'den hullamtanz gerebnden lolutnt hllomqsana hir fuhor r1m eczao llz
bm$otto-

Eler dnerilen dozu qtmrg iseniz, kemi anndrnp su ile ykaynz Fazla miktarda uyguladt$nzda
ve]ra kazara aldrFnla dlt$[ndoE0nuzde doldorunuz ile temasa gpginiz.

Ozel bir palrzehiri yoturr.

ARIRIL kulhnmryr unohrr.nrz:

ARTRIL'i kullanmay unutusanE, h.firladl$nz zanran uygrlaynra Unutulan dozu dengelemek
igin 9ift doz uygulamaymz

lRmll, ile tedrvl sonlrndrnldr[rndrki olugeblbcek etldler

ARTRIL'i doktorunuza veya eczaomza danrgmadan kesrncyinia
Bu ilacm lollanrmryla ilgili bagka sorulannrz olursa, doktorunuza sonmuz.

4. Oleu yan etHler nelerdlr?

T[m ilaglar gibi, ARTNL'in ic,criEinde bulunan maddelerc duyarh olan kigilcrdc ym ctkilo
olabilir.

Ago$drkihden Hrl olurrq ARITT'i kulhnmayr durdrtuuz vc DERHAL dobnnuza

bildiririz veya rlze en yrhn lractrnenin acll bOl[u[ne bogvurunuzz

o Scbcbi bclli otmayan burun drmtsr rc g0z ystarm&n veya kalrtsal yadonhS olan hashlada
asuma benur gcltilde nefes alma<la gllgl[k

r Tum rvoc[tta goriilen katttrtl, $igmc iltihp, kEaflkftk ve 6ltp kargt hassasiya

Bunlann hepsi 9ok ciddi yrn etkilerdir.
E[cr bunlardan biri sizde mcrrcut isg sizin ARTRIL'e karyr ciddi alcrjiniz vrr dcmektir- Acil
trbbi m0dahateye veya hastaneyc yatlnlmanrza gerck olabilit.

Bu 9ok ciddi pn etkilerin bepsi oldukga seyrck g0rlllur.
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Agr$rlakllodn herharyl btrlni hrk ederseniz, doktonrnuza c0ylcylniz:

o llacr s0rd0lilntz b6lgede hzanklrk,
o llacr s0rdutllntlz b6lgede kagrntr
o llacr sUrduE0n0z bOlgede hassasiyet

E$er bu fullamu talimando bolai geyteycn heflungi bir yan elki ile L,argr,lasvsonz

&l:br*aat vqa eczaonat bilglletdiriniz.

5. ARTRiL'ln.rkhnmefl

ARTNL'i pcuklmu ghremeyecefi, ertseneyeceEi ye*r* ve anfulqirrda sotlqyw.

30t'nin altndaki oda srcakhtrnda saklaynz.

Son kullenme hrihiyle uyumlu ohrak kullanrnu-

AmbalaJdaH son kallanma tarlhlnden sotta ARTRIL'| lrullawsyttttz.

Rlhtol oehlbi:

Zentiva Sa$rk OrOnleri San. rie Tic. A.$.
Buyokdere Cad. No:193 trvent 3439. $igli-lstanbul
Tel : (0212) 339 39 00
Faks:(O2t2)339 ll99

tatnyat:
Zeirtive Sa$rk Oriinleri San. ve Tic. A.$.
Ktlqokkan$tran 397EQ Luleburgaz
Tel: (0 288) 427 l0 fi)
Faks: (0 28t) 427 14 55

Bu hibnma talimatt ,. -:' : tarthin& otuylotrugfir.
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