ALORES 2.5mg/5ml Surup
Agizdan alinir.

Etkin madde: Her 5 ml (1 6lcek) surup 2.5 mg desloratadin icerir.
Yardimci maddeler: Propilen glikol, sorbitol %70, sitrik asit monohidrat, sodyum sitrat, sodyum
benzoat, sodyum edetat, sukroz, ¢ilek aromasi, FDC yellow no:6, sodyum hidroksit ve deiyonize su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz,
cinkd sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatim saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

» Bu ilag kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

« Bu ilacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi séyleyiniz.

+ Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. ilag hakkinda size dnerilen dozun disinda yiiksek veya
disik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. ALORES nedir ve ne i¢in kullantlir?

2. ALORES’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. ALORES nasil kullanthir?

4. Olasiyan etkiler nelerdir?

5. ALORES’in saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1. ALORES nedir ve ne i¢in kullanilir?
ALORES, 150 mI’lik siselerde ambalajlanmistir.

ALORES, uyku hali olusturmayan antialerjik bir ilagtir. Alerjik reaksiyonlar ve alerji belirtilerinin
kontrol altina alinmasina yardimci olur.

ALORES alerjik nezle ile ilgili hapsirik, burunda akinti ve kasinti, damakta kasinma ve gozlerde
kasinma, kizariklik veya yasarma gibi belirtileri (6rnegdin saman nezlesi, ev tozu akarina karsl
alerji) giderir.

ALORES aynca, urtiker ile birlikte kasintinin giderilmesi, derideki kabarti ve kizariklik gibi
belirtilerin ortadan kaldiriimasinda da kullanilir.

Bu belirtilerin giderilmesi tiim gun boyunca surer ve normal gunlik aktivitelerinize devam
etmenize ve uyumaniza yardimci olur.



2. ALORES’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

ALORES’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

- Desloratadin, loratadin veya 0zellikle renklendirici madde EIl 10 FDC yellow no:6 olmak uzere
ALORES’in yardimci maddelerinden herhangi birine karsi asiri duyarli (alerjik) iseniz.

ALORES 1yas ila 11 yaslarindaki cocuklar, ergenler (12 yas ve Ulzeri), yaslilar dahil yetiskinler
icin endikedir.

ALORES’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger,

- Bobrek fonksiyonunuz zayifsa

Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse lutfen doktorunuza
danisiniz.

ALORES’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
ALORES a¢ veya tok karnina alinabilir.

Hamilelik

« llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

» Eger hamile iseniz ALORES kullanmayiniz.

» Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
» llaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
o Eger emziriyorsaniz ALORES kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi

Onerilen dozlarda, ALORES’in sizde uyku hali olusturmasi veya dikkatinizin azalmasina neden
olmasi beklenmemektedir. Ancak cok seyrek de olsa ALORES, bazi hastalarda uyku hali
olusturabilir. Bu durum sizin ara¢ ve makine kullanmanizi etkileyebilir.

ALORES’in iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

ALORES sukroz ve sorbitol igerir. Eger daha dénceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi
dayaniksizliginiz oldugu séylenmisse bu tibbi Grint almadan énce doktorunuzla temasa geciniz.
ALORES boyar madde olarak EI 10 FDC yellow no:6 icermektedir. Alerjik reaksiyonlara sebep
olabilir.

Bu tibbi Griin her dozunda 1 mmol (23 mg)’dan daha az sodyum ihtiva eder; buna bagh herhangi
bir yan etki beklenmez.

Diger ilacglar ile birlikte kullanimi
ALORES’in diger ilaclar ile birlikte kullanimina iliskin bilinen bir etkilesme yoktur.

Eger regeteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise, lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. ALORES nasil kullantlir?
Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhigi icin talimatlar:
lila 5 yas arasi ¢ocuklar: Ginde bir kere 2.5 ml surup (5 mI’lik bir kasigin 14’si) kullanilir.

6 ila 11 yas arasi ¢ocuklar: Gunde bir kere 5 ml (5 mI’lik 1 kasik) kullantlir.
Yetiskinler ve ergenler (12 yas ve tzeri): Giinde bir kere 10 ml (5 mI’lik 2 kasik) surup kullantlir.
Bu ilaci a¢ ya da tok kamina alabilirsiniz.

Tedavi siresine iliskin olarak, doktorunuz alerjik rinitinizin tipini belirleyecek ve ne kadar sureyle
ALORES surup kullanmaniz gerektigini size sdyleyecektir.

Eger sizdeki alerjik nezle, aralikl tip (belirtilerin haftada 4 giinden daha az ya da 4 haftadan daha
kisa slreyle var olmasi) ise, doktorunuz hastaliin ge¢misini degerlendirecek ve size bu
dogrultuda bir tedavi programi 6nerecektir.

Egder sizdeki aleljik nezle, kalici/siirekli tip (semptomlarin haftada 4 giin ya da daha fazla ve 4
haftadan daha uzun streyle var olmasi) ise, doktorunuz size daha uzun sireli bir tedavi énerebilir.

Urtikerin tedavi slresi hastadan hastaya farklilik gosterebilir, bu nedenle doktorunuzun
talimatlarina uymalisiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
Surubu yutunuz ve arkasindan biraz su iginiz. ALORES’i besinlerle ya da ayri alabilirsiniz.

Dedisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanim:
ALORES 1yastan itibaren kullaniimaktadir.

Yashlarda Kullanim:
ALORES’in etkinlik ve guvenilirligi yashlarda heniiz belirlenmemistir.

Ozel kullanim durumlari
Karaciger yetmezligi
Karaciger yetmezligi ile ilgili veri bulunmamaktadir.

Bobrek yetmezligi
Siddetli bobrek yetmezliginde, ALORES dikkatle kullaniimahdir.

ALORES’in bobrek yetmezligi durumunda kullanmayiniz.
Eger ALORES ’in etkisinin ¢ok glcli veya zayifolduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ALORES kullandiysaniz:
ALORES’i yalnizca size recete edildigi kadar kullaniniz. Kazara alman asiri doz ile iliskili ciddi
sorunlar beklenmemektedir.

ALORES den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.



ALORES’i kullanmayi1 unutursaniz

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

Eder dozunuzu zamaninda almay! unutursaniz, mimkin olan en kisa sirede aliniz. Daha sonraki
normal alim saatine gore Onerilen dozda yeniden almaya devam ediniz.

ALORES ile tedavi sonlandinldigmda olusabilecek etkiler
Bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi, ALORES’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir. Yetiskinlerde yan etkiler plaseboyla (tedavi edici 6zelli§i olmayan bir ilag tiri) benzerdir.
Ancak, 2 yasindan kiguk cocuklarda sik gorilen yan etkiler ishal, ates ve uykusuzluk,
yetiskinlerde yorgunluk, agiz kurulugu ve bas agrisi plaseboya goére daha sik gdzlemlenen yan
etkilerdir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siniflandiriimistir:

Cok yaygin . 10 hastanin en az birinde gorilebilir.
Yaygm : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gérilebilir.
Yaygm olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goérilebilir.
Seyrek :1.000 hastanin birinden az gorulebilir.
Cok seyrek :10.000 hastanin birinden az goérulebilir.
Bilinmiyor :Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.
Yaygin:
» Bitkinlik

Yaygin olmayan:
e Agiz kurulugu,

* Bas agrisi
Cok seyrek:
* Alerjik reaksiyonlar (Nefes almada zorluk, hiriltili solunum, kasinti, Urtiker (kurdesen),
dokuntu),
» Hayal gérme,
o inme,
e Artan vicut hareketleriyle huzursuzluk,
»  Carpinti,

» Kalp atisinin hizlanmasi,

« Karaciger fonksiyon testlerinde anormallik,
» Karacigerde iltihap,

» Sersemlik,

» Fiziksel ve ruhsal asiri hareketlilik durumu,
* Mide agrisi, bulanti (hastalik hissi), kusma,

« shal,

* Uykusuzluk,
e Uyku hali,

» Kas agrisi,

. Siskinlik



Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. ALORES’in Saklanmasi
ALORES’i cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegiyerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakhginda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ALORES kullanmayiniz.
Eger Urlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ALORES’ kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: Berko ila¢ ve Kimya San.A.S.

Adresi: Yenisehir Mah. Ozgiir Sok. No: 16 Atasehir/istanbul

Telefon: 0216 456 65 70 Pbx

Faks: 0216 456 65 79

e-mail: info(S).berko.com.tr

Uretici: Berko ila¢ ve Kimya San.A.S.

Adres : Adil Mah. Beykoz Cad. Tanidik Sok. No: 1 Sultanbeyli/ istanbul
Telefon :+90 216 592 33 00

Faks :+90 216 592 00 62

Bu kullanma talimatr ..... /...../20  tarihinde onaylanmistir.



